WAZNE ADRESY

POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH
Okreg Kujawsko-Pomorski

ul. Powstancow Wielkopolskich 33
85-090 Bydgoszcz

tel. (62) 341-32-81
www.kujawskopomorski.pzn.org.pl

POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH

Biuro Zarzadu Gtéwnego

ul. Konwiktorska 9, 00-216 Warszawa

tel. centrala: (22) 831-22-71 ; sekretariat: (22) 831-33-83
www.pzn.org.pl

PANSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACJI
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Al. Jana Pawita Il 13

00-828 Warszawa

tel. (22) 50 55 500

www.pfron.org.pl

PFRON

Oddziat Kujawsko — Pomorski
ul. Szosa Chetminska 30

87 — 100 Torunh

tel. (56) 68-14-400



ADRESY OSRODKOW
POLSKIEGO ZWIAZKU NIEWIDOMYCH

Osrodek Rehabilitacji i Szkolenia PZN ,,HOMER”
ul. Powstancow Wielkopolskich 33

85-090 Bydgoszcz

(52) 341-12-51

(52) 341-52-28

www.oris.org.pl

Osrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny ,,Klimczok” PZN Sp. z o.0.
ul. Okrzei 1

78-111 Ustronie Morskie

Tel. (94) 35-15-665 tel./fax 35-15-565

www.klimczok.prv.pl

Osrodek Rehabilitacji, Szkolenia i Wypoczynku PZN
im. kpt. Jana Silhana w Muszynie

ul. Lipowa 4

skr. poczt. 15

33-370 Muszyna

tel./fax (18) 471-40-29, 471-42-47

www.pznmuszyna.pl

Osrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny PZN
im. Mariana M. Kaczmarka w Ciechocinku
ul. Stonska 15

87-720 Ciechocinek

tel. (54) 283-60-82 tel/fax 283-64-15
www.eden-ciechocinek.pl

Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny PZN w Olsztynie
ul. Paukszty 57

10-685 Olsztyn

tel. (89) 542-89-13, 542-75-82 fax.: (89) 542-88-02
www.omrolsztyn.neostrada.pl



DANE TELEADRESOWE KOt POWIATOWYCH
Aleksandréw Kujawski 87-700, ul. Dtuga 8, tel. 515-231-011,
Brodnica 87-300, ul. Koscielna 11, tel. 515 231-012,

Bydgoszcz 85-090, ul. Powstancow Wikp. 33,
tel.(52) 341-52-28 wew. 221, 515 231 019

Chetmno 86-200, ul. Mtynska 7, tel. 515-231-014,

Golub - Dobrzyn 87-400, Pl. 1000-lecia 9, tel. 515-231-015,
Grudziadz 86-300, ul. Sikorskiego 34/36, tel. 515-231-016,
Inowroctaw 88-100, ul. NMP 19, tel. 505-456-938

Lipno 87-600, ul. Pitsudskiego 22, tel. 515-231-028,
Skepe 87-630, ul. Kwiatowa 4,

Nakto 89-100, ul. Piotra Skargi 2, tel. 506-957-988

Radziejéw Kujawski 88-200, ul. Objezdna 40, tel.515-231-021,
Rypin 87-500, PI. Sienkiewicza 4, tel. 515-231-022,

Sepdlno 89-400, ul. Jeziorna 6, tel. 514-412-069,

Swiecie 86-100, ul. Wojska Polskiego 141 tel. 515-231-024,
Torun 87-100, ul. Okdlna 169, tel. (56) 652-06-83,

Tuchola 89-500, Pl. Zamkowy 1, tel. 515-231-026,

Wabrzezno 87-200, ul. Wolnosci 44, tel. 515-231-027,
Wioctawek 87-800, ul. Lazienna 6, tel. (54) 232-35-13,

Znin 88-400, ul. Pocztowa 15, tel. 515-231-029,



PROPOZYCJE STALE
POLSKIEGO ZWIAZKU NIEWIDOMYCH
OKREGU KUJAWSKO-POMORSKIEGO

1. Bezptatne porady prawne — Kancelaria Prawna p. Grzegorza Ha-
wrytkiewicza udziela porad prawnych w sprawach karnych, cywil-
nych, konsumenckich, z zakresu prawa rodzinnego, prawa pracy i
innych. Porady udzielane sg w Biurze Okregu w pok. nr 14 w kazdy
drugi wtorek miesigca
w godzinach 15:30 do 17:00
Prosimy o wczesniejszg rejestracje w kazdy dzien roboczy w godz.
od 9:00 do 14:00 pod nr tel. 52 341-32-81

2. Spotkania duszpasterstwa niewidomych - kazda druga niedziela
miesigca godz.14:15 msza sw. w kaplicy p.w. sw. Rafata, po mszy
spotkanie.

3. Spotkania i szkolenie diabetologiczne dla osdb chorujgcych na cu-
krzyce odbywajg sie w kazdg trzecig srode miesigca w budynku
przy ul. Krasinskiego 3a o godz.11.00.

4. Zapraszamy do korzystania z biblioteki ksigzek méwionych
poniedziatek — pigtek w godzinach 11:30 do 15:00

DANE TELEADRESOWE INSTYTUCJI POMOCOWYCH
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

85 - 950 Bydgoszcz, ul. Konarskiego 1/3

Tel: (52) 349 74 13 do 415 Fax: (52) 349 74 12

MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

DZIAt. REHABILITACJI OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

85-831 Bydgoszcz, ul. Torunska 272 Tel. (52) 330-12-71, 330-12-72

PCPR ul. Stowackiego 8, 87 - 700 Aleksandrow Kuj. Tel. (54) 282-61-
54, 509 379 876

PCPR ul. Zamkowa 13a, 87 - 300 Brodnica tel.56 498 47 69

PCPR ul. Stowackiego 3, 86 - 200 Chetmno tel. 56 677 24 46



PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

PCPR ul.

Gerarda Koppa 1, 87-400 Golub-Dobrzyn tel. 56 683 54 76
Matomtynska 1, 86-300 Grudzigdz tel. (56) 462-29-39
Matewska 17, 88-100 Inowroctaw tel. 52 35 92 255
Mickiewicza 58, 87-600 Lipno tel. Tel: (54) 288 66 43
Ogrodowa 10, 88-300 Mogilno tel. 52 315 90 31
Dabrowskiego 46, 89-100 Nakto tel.52 386 08 04
Kosciuszki 20/22, 88-200 Radziejow tel. 54 285-35-43
Dworcowa 2, 88-500 Rypin tel.54 280 36 41

Wojska Polskiego 195a, 86-100 Swiecie tel.(52) 56 83 200
Towarowa 4-6, 87-100 Torun tel.56 662 87 50

Pocztowa 7, 89-500 Tuchola tel.52 559 20 18

Wolnosci 44, 87-200 Wabrzezno tel. 056 688 24 51
Mickiewicza 22a, 89-410 Wiecbork tel.52 389 85 01
Brzeska 15, 87-800 Wioctawek tel.54 231 22 38

Szpitalna 32, 88-400 Znin tel.52 303 01 69

MOPR w Grudzigdzu Samodzielny Referat Rehabilitacji Spotecznej
Osob Niepetnosprawnych
ul. Warynskiego 34, 86-300 Grudzigdz tel.56 69 68 700,

MOPR,

ul. Konstytucji 3-go Maja 40c, 87-100 Torun tel.56 622 00 00 .

MOPR

ul. Kosciuszki 26, 87-800 Wtoctawek tel.54 411 63 11



PROGRAMY POMOCOWE
REALIZOWANE ZE SRODKOW PFRON przez:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie/
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej:

»AKTYWNY SAMORZAD” — program pilotazowy, ktdrego celem jest
wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczajgcych uczestnictwo
beneficjentdw programu w zyciu spotecznym, zawodowym i w dostepie
do edukacji.

,2Lamanie barier w komunikowaniu sie i technicznych” - dofinan-
sowanie do zakupu sprzetu utatwiajgcego funkcjonowanie np. sprzet
udzwiekowiony (waga, glukometr itp.)

»y2Lamanie barier architektonicznych” - dofinansowanie do likwidacji
barier architektonicznych w mieszkaniu

Dofinansowanie kosztow zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przed-
mioty ortopedyczne i srodki pomocnicze udzielane osobom niepetno-
sprawnym

Dofinansowania do uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym

»AKTYWNY SAMORZAD”

Celem gtéwnym programu jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier

ograniczajgcych uczestnictwo beneficjentéw programu w zyciu spo-

tecznym, zawodowym i w dostepie do edukacji.

Moduty, obszary i zadania programu:

Modut | — likwidacja barier utrudniajgcych aktywizacje spoteczng

I zawodowg, w tym:

Obszar A — likwidacja bariery transportowe;j:

« Zadanie 1: pomoc w zakupie i montazu oprzyrzgdowania do posia-
danego samochodu,

« Zadanie 2: pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B,

Obszar B — likwidacja barier w dostepie do uczestniczenia w spote-

czenstwie informacyjnym:

« Zadanie 1: pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego ele-
mentow oraz oprogramowania

« Zadanie 2: dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego
w ramach programu sprzetu elektronicznego i oprogramowania,

Obszar C — likwidacja barier w poruszaniu sie:

« Zadanie 2: pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadane-
go wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,

« Zadanie 3: pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktorej zastosowa-
No nowoczesne rozwigzania techniczne, tj. protezy co najmniej na lll
poziomie jakosci,



« Zadanie 4: pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej
protezy konczyny (co najmniej na lll poziomie jakosci),
Obszar D — pomoc w utrzymaniu aktywnosci zawodowej poprzez za-
pewnienie opieki dla osoby zaleznej; - dofinansowanie lub refundacja
kosztow opieki nad osobg zalezng (optata za pobyt dziecka w ztobku
lub przedszkolu albo inny koszt zapewnienia opieki nad dzieckiem).
Modut Il — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia poprzez dofinansowanie
kosztow edukacji w szkole policealnej, kolegium lub w szkole wyzszej
(studia pierwszego stopnia, studia drugiego stopnia, jednolite studia
magisterskie, studia podyplomowe Iub doktoranckie prowadzone przez
szkoty wyzsze w systemie stacjonarnym / dziennym lub niestacjonar-
nym / wieczorowym / zaocznym lub eksternistycznym, w tym rowniez
za posrednictwem Internetu).
Realizatorem programu ,AKTYWNY SAMORZAD” w module I'i Il bedg
samorzgdy powiatowe, ktore przyjmag zaproszenie PFRON do realizacji
programu.
Ogodlne informacje na temat programu mozna znalez¢ na stronie www.
pfron.org.pl
Informacje o terminie rozpoczecia przyjmowania wnioskoéw, druki
whnioskéw oraz szczegotowe procedury mozna uzyskac¢ w jednost-
kach samorzadu powiatowego wtasciwych dla miejsca zamieszka-
nia.

DOFINANSOWANIE LIKWIDACJI BARIER
W KOMUNIKOWANIU SIE ORAZ BARIER
TECHNICZNYCH

O dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu sie i barier tech-

nicznych przez Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie mogg ubiegac sie

osoby niepetnosprawne, jezeli jest to uzasadnione potrzebami wynika-
jacymi z niepetnosprawnosci.

Osoby z dysfunkcjg wzroku mogg starac sie o uzyskanie dofinansowa-

nia m.in. na:

« zakup programu udzwiekawiajgcego do telefonu komoérkowego

« zakup maszyny brajlowskiej,

» zakup urzgdzen technicznych (mechanicznych, elektrycznych, elek-
tronicznych) posiadajgcych interfejs dzwiekowy, brajlowski lub po-
wiekszone znaki np.: udzwiekowiong wage tazienkowg lub kuchenng,
glukometr, cisnieniomierz, czujnik poziomu cieczy, detektor kolorow
i inne.

Nalezy podkresli¢, ze nie ustalono katalogu sprzetu, na ktory przyzna-

wane jest dofinansowanie w ramach likwidacji barier w komunikowaniu
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sie i technicznych. Wszystko zalezy od uzasadnienia wniosku i od indy-
widualnych potrzeb wnioskodawcy.
Dofinansowanie nie moze obejmowac kosztéw poniesionych przed
przyznaniem srodkéw i zawarciem odpowiedniej umowy o dofinanso-
wanie. Ponadto dofinansowanie nie przystuguje osobom, ktore w cig-
gu trzech lat przed ztozeniem wniosku uzyskaty odpowiednio na ten
cel dofinansowanie ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych.
Wysoko$¢ dofinansowania likwidacji barier w komunikowaniu sie oraz
technicznych, wynosi do 80% ceny brutto zakupu urzadzeh wraz z
montazem lub wykonania ustug. tgczna kwota dofinansowania nie
moze jednak przekraczac pietnastokrotnosci przecietnego
wynagrodzenia.
Dofinansowanie przyznawane jest przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie (odpowiednie dla miejsca zamieszkania) na pisemny wnio-
sek osoby zainteresowanej (wzory takich wnioskow mozna pobra¢ w
PCPR)
Do wniosku nalezy dotgczyc:
» Kkopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie row-
nowazne,
» niekiedy nalezy takze dotgczy¢ fakture pro forma okreslajgcg kwote
zakupu.
Whioski przyjmowane sg przez caty rok, a decyzje o przyznaniu lub od-
mowie przyznania dofinansowania podejmowane sg w kolejnosci napty-
wania kompletnych wnioskow, do momentu wyczerpania puli sSrodkow
zarezerwowanych na dany rok kalendarzowy. Podstawe dofinanso-
wania stanowi umowa zawarta przez staroste (prezydenta miasta na
prawach powiatu) z osobg niepetnosprawng lub jej przedstawicielem
ustawowym.

Podstawa praw~wna:

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetno-
sprawnych (Dz.U. nr 123, poz. 776, z p6zn. zm.): art. 2 pkt 4, art. 35a;

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okreslenia ro-
dzajéw zadan powiatu, ktére mogg by¢ dofinansowane ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osobb Niepetnosprawnych (Dz.U. nr 96,

poz 861, z p6zn. zm.).

Przecietne wynagrodzenie - oznacza przecietne miesieczne wynagrodzenie w gospodarce narodowej w
poprzednim kwartale od pierwszego dnia nastepnego miesigca po ogtoszeniu przez Prezesa Gléwnego
Urzedu Statystycznego w formie komunikatu w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej ,Monitor
Polski” (na podstawie ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych (Dz. U. z 2004 r. nr 39, poz. 353, z pézn. zm.).



DOFINANSOWANIE LIKWIDACJI BARIER
ARCHITEKTONICZNYCH

Uprawnionymi do ubiegania sie o dofinansowanie przez Powiatowe
Centra Pomocy Rodzinie likwidaciji barier architektonicznych sg osoby
niepetnosprawne, ktére majg trudnosci w poruszaniu sie, jezeli:

1) sg wiascicielami nieruchomosci lub

2) sg uzytkownikami wieczystymi nieruchomosci albo

3) posiadajg zgode wtasciciela lokalu lub budynku mieszkalnego, w
ktorym stale zamieszkuija.

Dofinansowanie to przyznawane jest, aby umozliwi¢ lub w znacznym
stopniu utatwi¢ wykonywanie podstawowych, codziennych czynnosci
lub kontaktow z otoczeniem.

Nalezy zaznaczyc, ze nie zostat ustalony katalog urzgdzen, materiatow
budowlanych czy robadt i innych czynnosci z zakresu likwidacji barier w
odniesieniu do os6b niewidomych. Likwidacja barier architektonicznych
rozpatrywana jest w zwigzku z indywidualnymi potrzebami osoéb nie-
petnosprawnych. Zatem przyznanie i kwota dofinansowania zalezg od
rzeczywistej potrzeby danej osoby i od odpowiedniego uzasadnienia
whniosku.

Dofinansowanie nie moze obejmowac kosztow realizacji zadania po-
niesionych przed przyznaniem srodkow i zawarciem odpowiednigj
umowy. Wysokos$¢ dofinansowania na likwidacje barier architekto-
nicznych wynosi do 80% kosztéw przedsiewziecia, nie wiecej jed-
nak niz do wysokosci pietnastokrotnego przecietnego wynagrodzenia.
Dofinansowanie  przyznawane jest przez Powiatowe Cen-

trum Pomocy Rodzinie (odpowienie dla miejsca zamie
szkania) na pisemny wniosek osoby zainteresowanej.
Whioski przyjmowane sg przez caty rok, a decyzje o przyznaniu lub od-
mowie przyznania dofinansowania podejmowane sg w kolejnosci napty-
wania kompletnych wnioskow, do momentu wyczerpania puli sSrodkow
zarezerwowanych na dany rok Kalendarzowy. Podstawe dofinanso-
wania stanowi umowa zawarta przez staroste (prezydenta miasta na
prawach powiatu) z osobg niepetnosprawng lub jej przedstawicielem
ustawowym.

Podstawa prawna:

1) Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepet-
nosprawnych (Dz.U. nr 123, poz. 776, z pézn. zm.): art. 2 pkt 4, art. 35a;

2) Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okreslenia
rodzajow zadan powiatu, ktére mogg by¢ dofinansowane ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilita-
cji Osdb Niepetnosprawnych (Dz.U. nr 96, poz 861, z pdzn. zm.).

1
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DOFINANSOWANIE UCZESTNICTWA
W TURNUSACH REHABILITACYJNYCH

Turnus rehabilitacyjny - zorganizowana forma aktywnej rehabilitacji po-

tgczona z elementami wypoczynku, ktorej celem jest ogdlna poprawa

psychofizycznej sprawnosci oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych
uczestnikdw, miedzy innymi przez nawigzywanie i rozwijanie kontaktow
spotecznych, realizacje i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udziat

w innych zajeciach przewidzianych programem turnusu.

Turnusy rehabilitacyjne moga byc:

usprawniajgco-rekreacyjne;

rekreacyjno-sportowe i sportowe;

szkoleniowe;

psychoterapeutyczne;

rozwijajgce zainteresowania i uzdolnienia;

. hauki niezaleznego funkcjonowania z niepetnosprawnoscia.

Osoby niepetnosprawne moga_ubiegac sie_o dofinansowanie w

Powiatowych Centrach Pomocy Rodzinie.

Dofinansowanie moze otrzymacé osoba, ktéra:zostata skierowana na

turnus rehabilitacyjny na wniosek lekarza, pod ktérego opiekg sie znaj-

duje;

1. w roku, w ktorym ubiega sie o dofinansowanie, nie uzyskata na ten
cel dofinansowania ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilita-
cji Osob Niepetnosprawnych;

2. wezmie udziat w turnusie, ktéry odbedzie sie w osrodku wpisanym
do rejestru osrodkéw, prowadzonego przez wojewode, albo poza ta-
kim osrodkiem, w przypadku gdy turnus jest organizowany w formie
niestacjonarnej;

3. wybierze organizatora turnusu, ktoéry posiada wpis do rejestru orga-
nizatorow turnusow;

4. bedzie uczestniczyta w zajeciach przewidzianych w programie tur-
nusu, ktory wybrata;

5. nie bedzie petnita funkcji cztonka kadry na turnusie ani nie bedzie
opiekunem innego uczestnika tego turnusui;

6. ztozy oswiadczenie o wysokosci dochodu wraz z informacjg o liczbie
0sOb we wspolnym gospodarstwie domowym, przy czym jej prze-
cietny miesieczny dochdd netto (obliczony zgodnie z przepisami o
Swiadczeniach rodzinnych) podzielony przez liczbe oséb we wspdl-
nym gospodarstwie domowym, obliczony za kwartat poprzedzajacy
miesigc ztozenia wniosku, nie moze przekraczac kwoty:

« 50 % przeciethego wynagrodzenia na osobe we wspoélnym go-

Ok wd -~




spodarstwie domowym,
* 65% przecietnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotnej;

7. w przypadku turnusu, ktérego program przewiduje takze zabiegi fizjo-
terapeutyczne, przedstawi podczas pierwszego badania lekarskiego
na turnusie zaswiadczenie lekarskie o aktualnym stanie zdrowia,
w szczegolnosci o chorobie zasadniczej, uczuleniach i przyjmowa-
nych lekach.

Osoba niepetnosprawna o dofinansowanie uczestnictwa w turnusie re-

habilitacyjnym moze ubiegac sie rowniez w przypadku, gdy jej dochdd

przekracza kwoty okreslone powyzej (w pkt 7). Wéwczas kwoty dofi-
nansowania pomniejsza sie o kwote przekroczenia.

Osobie niepetnosprawnej o znacznym lub umiarkowanym stopniu nie-

petnosprawnosci albo rownowaznym oraz osobie niepetnosprawnej w

wieku do 16 lat moze by¢ przyznane dofinansowanie pobytu na turnu-

sie rehabilitacyjnym jej opiekuna, pod warunkiem ze:

a. wniosek lekarza, ktory kieruje osobe niepetnosprawng na turnus
rehabilitacyjny, zawiera wyrazne wskazanie wraz z uzasadnieniem
koniecznosci pobytu opiekuna;

b. opiekun:

* nie bedzie petnit funkcji cztonka kadry na tym turnusie,

* nie jest osobg niepetnosprawng wymagajgcg opieki innej osoby,

« ukonczyt 18 lat lub

« ukonczyt 16 lat i jest wspodlnie zamieszkujgcym cztonkiem rodziny
osoby niepetnosprawne;.

Warto pamietaé, ze dofinansowanie uczestnictwa w turnusie rehabili-

tacyjnym moze byc¢ wykorzystane jedynie przez osobe, ktorej zostato

przyznane.

W przypadku skrocenia uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym z

przyczyn innych niz losowe osoba niepetnosprawna ponosi koszty po-

bytu na tym turnusie. Podobnie w przypadku skrécenia pobytu opieku-
na - przyczyn innych niz losowe - opiekun ponosi koszty pobytu na tym
turnusie.

Wysokos$¢ dofinansowania uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym

WYynosi:

« 27% przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci, 0soby niepetnosprawnej w
wieku do 16 roku zycia oraz osoby niepetnosprawnej w wieku 16-
24 lat uczgcej sie i niepracujacej, bez wzgledu na stopien niepetno-
Sprawnosci;

« 25 % przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawne;j
z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci;

« 23% przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej z
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lekkim stopniem niepetnosprawnosci;

* 18% przecietnego wynagrodzenia - dla opiekuna osoby niepetno-
sprawnej;

* 18% przecietnego wynagrodzenia - dla osoby niepetnosprawnej za-
trudnionej w zaktadzie pracy chronionej, niezaleznie od posiadane-
go stopnia niepetnosprawnosci.

W przypadku uzasadnionym szczegolnie trudng sytuacjg zyciowg 0so-
by niepetnosprawnej dofinansowanie dla tej osoby lub dofinansowanie
pobytu jej opiekuna na turnusie rehabilitacyjnym moze zosta¢ podwyz-
szone do wysokosci 35% przecietnego wynagrodzenia. Podwyzszenie
dofinansowania pobytu opiekuna moze nastgpic, jezeli opiekun pozo-
staje we wspolnym gospodarstwie domowym z osobg niepetnospraw-
ng lub osoba ta ponosi koszty uczestnictwa opiekuna w turnusie.

Natomiast w przypadku znacznego niedoboru srodkéw w danym roku

w stosunku do istniejgcych potrzeb w zakresie dofinansowania uczest-

nictwa w turnusach rehabilitacyjnych, mozna obnizy¢ wysokos¢ tego

dofinansowania, nie wiecej jednak niz o 20% kwot, o ktérych mowa
powyzej, albo przyjg¢ zasade przyznawania dofinansowania tej samej
dorostej osobie niepetnosprawnej raz na dwa lata.

Whnioski o przyznanie dofinansowania na stosownych drukach pobra-

nych w powiatowych centrach pomocy rodzinie sktada¢c moze oso-

ba niepetnosprawna, jej opiekun lub organizator turnusu w Powiato-
wym Centrum Pomocy Rodzinie wiasciwym ze wzgledu na miejsce
zamieszkania osoby niepetnosprawne;j.

Do wniosku nalezy dotaczy¢:

1. kopie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci lub kopie wypisu z
tresci orzeczenia traktowanego na réwni z tym orzeczeniem albo
kopie orzeczenia o niepetnosprawnosci;

2. wniosek lekarza, pod ktérego opiekg znajduje sie osoba niepetno-
sprawna, o skierowanie na turnus rehabilitacyjny.

Warto zwrdéci¢ uwage, ze pierwszenstwo w uzyskaniu dofinansowania

majg osoby niepetnosprawne, ktore posiadajg orzeczenia o zaliczeniu

do znacznego i umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci albo row-
nowazne, osoby niepetnosprawne w wieku do 16 lat albo w wieku do

24 lat uczace sie i niepracujgce bez wzgledu na stopien niepetnospraw-

NOSCi.

Kwota dofinansowania do uczestnictwa w turnusie przyznana osobie

niepetnosprawnej jest przekazywana na rachunek bankowy organi-

zatora turnusu. Trzeba pamietac, ze po otrzymaniu powiadomienia o

przyznaniu dofinansowania, osoba niepetnosprawna ma 30 dni na po-

informowanie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie o wybranym




turnusie, nie pdzniej jednak niz 21 dni przed rozpoczeciem turnusu

Podstawa prawna:

1) Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepet-
nosprawnych (Dz.U. nr 123, poz. 776, z pézn. zm.): art. 10c-10e;

2) rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie turnuséw re-
habilitacyjnych (Dz.U. nr 230, poz. 1694). Rejestr osrodkéw oraz rejestr organizatoréw turnuséw prowadzi
wojewoda, ktéry dokonuje wpisu do tych rejestrow na okres 3 lat po spetnieniu przez osrodek lub organiza-
tora turnusow scisle okreslonych warunkéw. O wpisie lub wykresleniu z wyzej wymienionych rejestréw wo-
jewoda informuje w ciggu 14 dni Petnomocnika Rzgdu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych, ktéry prowadzi
centralng baze danych osrodkow i organizatorow turnusoéw posiadajgcych wpis do rejestru wojewody oraz
wydaje krajowy informator o osrodkach i organizatorach turnuséw posiadajgcych taki wpis.

Przecietne wynagrodzenie - oznacza przecietne miesieczne wynagrodzenie w gospodarce narodowej w
poprzednim kwartale od pierwszego dnia nastepnego miesigca po ogtoszeniu przez Prezesa Gléwnego
Urzedu Statystycznego w formie komunikatu w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej ,Monitor
Polski” (na podstawie ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych (Dz. U. z 2004 r. nr 39, poz. 353, z pézn. zm.).

POMOC W ZAOPATRZENIU W SPRZET
REHABILITACYJNY, PRZEDMIOTY ORTOPEDYCZNE
| SRODKI POMOCNICZE UDZIELANA
OSOBOM NIEPELNOSPRAWNYM PRZEZ
POWIATOWE CENTRA POMOCY RODZINIE

Osoba niepetnosprawna moze ubiegacC sie o dofinansowanie przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie kosztow zaopatrzenia w sprzet
rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i sSrodki pomocnicze, przyzna-
wanych na zasadach okreslonych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
O to dofinansowanie mogg ubiegac sie osoby niepetnosprawne stosow-
nie do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci, jezeli przecietny
miesieczny dochod netto (obliczony w oparciu o przepisy o swiadcze-
niach rodzinnych) podzielony przez liczbe os6b we wspdlnym gospo-
darstwie domowym, ktorych dochody za rok poprzedzajgcy rok sktada-
nia wniosku nie przekracza kwoty:
a. 50 % przecietnego wynagrodzenia na osobe we wspdlnym gospo-
darstwie domowym,
b. 65 % przecietnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotne,;.
O zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny moze ubiegaé sie_osoba nie-
petnosprawna jedynie wéwczas, gdy zachodzi potrzeba prowadzenia
rehabilitacji w warunkach domowych przy uzyciu tego sprzetu.
Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty orto-
pedyczne i sSrodki pomocnicze nastepuje na pisemny wniosek ztozony
przez zainteresowanego do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania. Mozna go ztozy¢ w
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kazdym czasie.

Whniosek osoby niepetnosprawnej o dofinansowanie ze srodkow Fun-

duszu powinien zawierac: imie i nazwisko, adres zamieszkania, numer

identyfikacji podatkowej NIP, cel dofinansowania, oswiadczenie o wy-
sokosci dochodow i liczbie cztonkow rodziny pozostajgcych we wspol-
nym gospodarstwie domowym.

Do wniosku, nalezy dotgczycC: kopie orzeczenia, o ktorym mowa w art.

1 lub art. 62 ustawy, a w przypadku osoby, o ktorej mowa w art. 62 ust.

3 ustawy, kopie orzeczenia o statej albo dtugotrwatej niezdolnosci do

pracy w gospodarstwie rolnym wydanego przed dniem 1 stycznia 1998

r. W przypadku zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i srodki po-

mocnicze fakture okreslajgcg kwote optacang w ramach ubezpieczenia

zdrowotnego oraz kwote udziatu wtasnego lub inne dokumenty potwier-
dzajgce zakup.

Osoby z niepetnosprawnoscig narzgdu wzroku mogg ubiegac sie o do-

finansowanie np.: biatej laski, lupy.

Wysokos¢ dofinansowania zaopatrzenia:

1. w sprzet rehabilitacyjny wynosi do 60% kosztow tego sprzetu, nie
wiecej jednak niz do wysokosci pieciokrotnego przecietnego wyna-
grodzenia,

2. w przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze wynosi:

a. do 100% udziatu wtasnego osoby niepetnosprawnej w limicie ceny
ustalonym na podstawie odrebnych przepisow, jezeli taki udziat jest
wymagany,

b. do 150% sumy kwoty limitu, o ktérym mowa w lit. a, wyznaczone-
go przez ministra wiasciwego do spraw zdrowia oraz wymaganego
udziatu wtasnego osoby niepetnosprawnej w zakupie tych przedmio-
tow i srodkow, jezeli cena zakupu jest wyzsza niz ustalony limit.

Podstawa prawna:

1) Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepet-
nospranych (Dz.U. nr 123, poz. 776, z p6zn. zm.):art. 2 pkt 4, art. 35a;

2) Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okreslenia
rodzajow zadan powiatu, ktére mogg by¢ dofinansowane ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilita-
cji Osdb Niepetnosprawnych



ZAOPATRZENIE W WYROBY MEDYCZNE
BEDACE PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI
Z NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA

1 stycznia 2014 r. weszto w zycie rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z 6
grudnia 2013 r. w sprawie wykazu wyrobow medycznych, wydawanych
na zlecenie (Dz. U. z 2013 r. poz. 1565). Wprowadza ono zmiany, doty-
czgce nie tylko limitow ich finansowania ze srodkéw publicznych i wy-
sokosci udziatu wlkasnego, ale tez kryteriow przyznawania oraz okresu
uzytkowania.

Ponizej przedstawiono tylko te wyroby medyczne, ktore majg istotne
znaczenie z punktu widzenia osob z problemami wzrokowymi.

Wazng zmiang w stosunku do dotychczas obowigzujgcego rozporza-
dzenia sg regulacje dotyczgce zaopatrzenia w bialg laske. Zlecenie na
nig wydaje lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, a takze lekarz
okulista. O ile cena laski nie przekracza 100 zi, jest ona przyznawa-
na bezptatnie. Gdy natomiast jej cena jest wyzsza niz 100 zt, musimy
doptacié réznice. O sfinansowanie lub dofinansowanie nowej mozna
teraz wystepowac co 6 miesiecy.

WSsrod innych wyrobdw medycznych nalezy wymienic:

1. Soczewki okularowe korekcyjne do blizy i dali—w cenie do 25 z}:
» kryteria ich przyznawania to wady wzroku wymagajgce korekcji, sfera
do +/-6 dioptrii i cylinder do +/-2 dioptrii,

* lekarzem uprawnionym do wydawania zlecenia jest lekarz posiadaja-
cy specjalizacje w dziedzinie okulistyki,

« dzieciom do ukonczenia 18 roku zycia soczewki przyznawane sg bez-
ptatnie, natomiast dorosli muszg wnies¢ wktad wtasny w wysokosci
30%,

 okres uzytkowania w przypadku dzieci ustalany jest wedtug wskazan
medycznych, nie moze byc¢ jednak krotszy niz 6 miesiecy, natomiast w
przypadku osob dorostych wynosi 2 lata.

2. Soczewki okularowe korekcyjne do blizy i dali—w cenie do 50 z}:
* kryteria ich przyznawania to wady wzroku wymagajgce korekcji, sfera
od +/-6,25 dioptrii i cylinder od 0,00 dioptrii, sfera do +/-6,00 dioptrii i
cylinder od 2,25 dioptrii, w tym soczewka z mocg pryzmatyczna,

* lekarzem uprawnionym do wystawienia zlecenia jest lekarz posiada-
jacy specijalizacje w dziedzinie okulistyki,

« dzieciom do ukonczenia 18 roku zycia soczewki przyznawane sg bez-
ptatnie, dorosli zobowigzani sg do wniesienia wktadu wtasnego w wy-
sokosci 30%;
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* okres uzytkowania w przypadku dzieci ustalany jest wedtug wskazan
medycznych, nie moze byc¢ jednak krotszy niz 6 miesiecy, a w przypad-
ku dorostych wynosi 2 lata.

3. Soczewki kontaktowe twarde — w cenie do 500 zi:

* kryteria ich przyznawania to stozek rogowki, anizometropia powyzej 4
dioptrii, afakia;

* lekarzem uprawnionym do wystawienia zlecenia jest lekarz specjalista
w dziedzinie okulistyki,

 wktad wiasny swiadczeniobiorcy wynosi 30%,

* okres uzytkowania to 1 rok.

4. Soczewki kontaktowe miekkie — w cenie do 150 zi:

* kryteria ich przyznawania to stozek rogowki, anizometropia powyzej 4
dioptrii, afakia,

* lekarzem uprawnionym do wystawienia zlecenia jest lekarz specjalista
w dziedzinie okulistyki,

» wktad wiasny swiadczeniobiorcy wynosi 30%,

* okres uzytkowania: 1 rok.

5. Epiprotezy oka — w cenie do 800 zi:

* kryteria ich przyznawania to zmiany wielkosci i ksztattu gatki ocznej
wymagajgce uzupetnienia epiproteza,

* lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz posiadajg-
cy specjalizacje w dziedzinie okulistyki,

» wktad wlasny nie jest wymagany, co oznacza, ze jesli cena epiprote-
zy nie przekracza wyzej wskazanej kwoty, nie ma potrzeby wnoszenia
witasnych srodkow,

 okres uzytkowania w przypadku dzieci do ukonczenia 18 roku zycia
ustalany jest wedtug wskazan medycznych, a w przypadku dorostych
wynosi 5 lat.

6. Protezy oka — w cenie do 700 zi:

* kryterium ich przyznawania jest brak gatki ocznej,

* lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz posiadajg-
cy specjalizacje w dziedzinie okulistyki,

» wktad wiasny nie jest wymagany,

 okres uzytkowania w przypadku dzieci do ukonczenia 18 roku zycia
ustalany jest wedtug wskazan medycznych, a w przypadku dorostych
wynosi 5 lat.

7. Lupa — w cenie do 80 zt

* kryterium przyznawania to umozliwienie obserwacji jednoocznej lub
dwuocznej przedmiotow bliskich i dalekich osobom niedowidzgcym przy
chorobach siatkowki lub osobom niedowidzgcym, gdy ostros¢ wzroku
po korekcji w lepszym oku nie przekracza Vis 0,3,

* lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz majacy




specjalizacje w dziedzinie okulistyki,

» wktad wiasny nie jest wymagany,

* okres uzytkowania to 3 lata.

8. Monookular — w cenie do 350 zt:

* kryterium przyznawania to umozliwienie obserwacji jednoocznej lub
dwuocznej przedmiotow bliskich i dalekich osobom niedowidzgcym przy
chorobach siatkowki lub osobom niedowidzgcym, gdy ostros¢ wzroku
po korekcji w lepszym oku nie przekracza Vis 0,3,

* lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz posiada-
jacy specijalizacje w dziedzinie okulistyki,

» wktad wiasny nie jest wymagany,

* okres uzytkowania to 5 lat.

9. Okulary lupowe — w cenie do 350 zi:

* kryterium ich przyznawania to umozliwienie obserwacji jednoocznej
lub dwuocznej przedmiotoéw bliskich i dalekich osobom niedowidza-
cym przy chorobach siatkdwki lub osobom niedowidzgcym, gdy ostrosc¢
wzroku po korekcji w lepszym oku nie przekracza Vis 0,3,

* lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz posiada-
jacy specijalizacje w dziedzinie okulistyki,

» wktad wiasny nie jest wymagany,

* okres uzytkowania to 5 lat.

10. Okulary lornetkowe do blizy i dali — limit finansowania ze srod-
kow publicznych 350 zi:

* kryterium ich przyznawania to umozliwienie obserwacji jednoocznej
lub dwuocznej przedmiotoéw bliskich i dalekich osobom niedowidza-
cym przy chorobach siatkdwki lub osobom niedowidzgcym, gdy ostrosc¢
wzroku po korekcji w lepszym oku nie przekracza Vis 0,3;

* lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz posiada-
jacy specijalizacje w dziedzinie okulistyki,

» wktad wiasny nie jest wymagany,

* okres uzytkowania to 5 lat.

Zaopatrzenie w wyroby medyczne przystuguje osobom ubezpieczo-
nym, to jest osobom podlegajgcym ubezpieczeniu zdrowotnemu na
podstawie przepisow ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
zdrowotnych finansowanych ze srodkoéw publicznych (Dz. U. z 2008 r.
nr 164, poz. 1027, z pozniejszymi zm.), czyli Swiadczeniobiorcom.

Z NFZ mozna otrzymac refundacje kosztow jedynie do wysokosci usta-
lonego limitu — wszystko, co go przekracza, ptacimy sami. O dofinanso-
wanie kwoty nierefundowanej przez NFZ mozna stara¢ sie w powiato-
wych centrach pomocy rodzinie.

Kazde zlecenie na zaopatrzenie w wyzej wskazane wyroby me-
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dyczne wymaga przed realizacjg potwierdzenia przez witasciwy
wojewodzki Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia.
Szczegdtowe informacje dotyczgce sposobu realizacji zlecenia mozna
znalezC¢ na stronie internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia pod
adresem: nfz.gov.pl oraz uzyskac telefonicznie w oddziatach wojewodz-
kich NFZ.

Podstawa prawna

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 6 grudnia 2013 r. w sprawie wykazu wyrobéw medycz-
nych wydawanych na zlecenie Na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji le-
kéw, srodkéw spozywczych specjalnego prze - znaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz.
U. Nr 122, poz. 696, z pdzn. zm.

PROTEZY OKA - GDZIE | JAK SIE O NIE STARAC.

W celu uzyskania refundacji kosztéw zakupu protezy ocznej nalezy za-
rejestrowac zlecenie od lekarza we wtasciwym dla miejsca zamieszka-
nia oddziale Narodowego Funduszu Zdrowia i uzyska¢ zgode na re-
fundacje. Nastepnie z zarejestrowanym zleceniem nalezy sie uda¢ do
zaktadu wykonujgcego protezy i majgcego podpisang umowe z NFZ.
Kwota refundaciji protezy catkowitej oka (akrylowej albo szklanej) wy-
nosi 600 zt, natomiast epiprotezy (protezy czesciowej) 700zt. Osobom
dorostym refundacja przystuguje raz na 5 lat, dzieciom i mtodziezy do
18. roku zycia kazdorazowo.

Ponizej podajemy adresy pracowni protez oczu:

Osrodek Okulistyczny VISION PERFEKT
ul. Tarnowskiego 3, 30-528 Krakow
tel/fax: (12) 423 52 52

Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej Protetyka Twarzy
ul. Piekna 41/41, 93-558 t.6dz
tel.: (42) 648 11 93

Pracownia Protez Oczu
ul. Modzelewskiego 60, Warszawa
tel.: (22) 853 10 62 lub 504 179 426

Pracownia Protez Oczu
ul. Konwiktorska 9, 00-216 Warszawa

tel.: (22) 635 79



POMOCE OPTYCZNE

Doboru pomocy optycznych dla os6b stabo widzgcych dokonujg reha-
bilitanci wzroku zatrudnieni np. w Przychodni Rehabilitacyjno-Leczni-
czej PZN w Warszawie oraz optometrysci w pracowniach optycznych
na terenie naszego wojewodztwa.

PRZYCHODNIA REHABILITACYJNO-LECZNICZA
POLSKIEGO ZWIAZKU NIEWIDOMYCH W WARSZAWIE
Karmelicka 26 (wejscie od ul. Mitej) Warszawa 00-181
Tel (22) 635 67 33
biuro@przychodniapzn.pl
www.przychodniapzn.pl

Oferuje specjalistyczne ustugi zdrowotne od 1991 roku Przyjmuje pa-
cjentow z catego kraju, zarowno w ramach NFZ, jak i odptatnie.

Przychodnia Rehabilitacyjno — Lecznicza jest specjalistycznym osrod-
kiem medycznym zawierajgcym w swojej strukturze poradnie specja-
listyczne dla dzieci i dorostych, diagnostyke, rehabilitacje os6b stabo
widzgcych, dziat zaopatrzenia w pomoce optyczne, optyke okularowg
oraz rehabilitacje ruchu. Zapewnia Pacjentom profesjonalng opieke
medyczng w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia, wspotpracuje z
kluczowymi osrodkami medycznymi z zakresu leczenia choréb oczu
oraz prowadzi dziatania prewencyjne majgce na celu zapobieganie ich
powstawaniu.

Rehabilitacja stabo widzacych

Podstawowym zadaniem Osrodka jest uczenie osob z problemami
wzrokowymi umiejetnosci swiadomego wykorzystania resztek widze-
nia, zapewniajgcych samodzielnos¢ w zyciu codziennym (np. w czyn-
nosciach dnia codziennego) oraz zawodowym, a takze wyksztatcenie
umiejetnosci pozwalajgcych na bezpieczne i samodzielne poruszanie
sie zaréwno w otoczeniu czesciowo znanym jak i obcym.

Elementem programu realizowanym po zakonczonym procesie rehabi-
litacji jest zaopatrzenie pacjentéw stabo widzacych w specjalistycz-
ne pomoce optyczne (lupy, lunety, okulary lornetkowe itp). Dzien-
ny Osrodek Rehabilitacji jest znakomicie wyposazony w niezbedny do
diagnozowania i rehabilitacji sprzet, urzagdzenia techniczne i aparatu-
re medyczng, m.in. specjalistyczne programy komputerowe, powiek-
szalnik TV, symulator wad wzroku, zestaw specjalistycznych pomocy
optycznych i nieoptycznych (filtry medyczne), a takze méwigce termo-
metry i wagi, testery koloréw.
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Rehabilitacja wzroku oséb stabo widzgcych jest refundowana
przez NFZ na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza oku-
liste, neurologa lub lekarza rehabilitacji realizujgcego umowe z NFZ do
Poradni rehabilitacji dla stabo widzacych

PRACOWNIE OPTYCZNE W WOJEWODZWIE
KUJAWSKO-POMORSKIM:

Bydgoszcz, ul. Niedzwiedzia 7, Tel.: 52/322-47-47
godziny otwarcia: pon.-pt. 10-18

Bydgoszcz, ul. Gdanska 33, tel. 52/345 46 36
godziny otwarcia: pon.-pt. 9-18, sobota 10-14

Torun, ul. Slaskiego 1, , tel. 56/648-72-12
godziny otwarcia: pon.-pt. 9-19, sob. 10-14

Aleksandréw Kujawski, ul. Chopina 4, , tel. 54/282- 61-34
godziny otwarcia: pon.-pt. 10-17:30, sob. 10-12

Ciechocinek, ul. Broniewskiego 2, tel. 54/283-30-39
godziny otwarcia: pon.-pt. 10-17:30, sob. 10-13

DANE TELEADRESOWE FIRM ZAJMUJACYCH SIE
DYSTRYBUCJA SPRZETU DLA OSOB
Z DYSFUNKCJA WZRO

PHU OKULAR
ul. Konwiktorska 7 lok.22 00-2016 Warszawa
Tel: 22 831 22 71 w. 213 lub 512 957 262 http://sklepokular.pl

LUMEN
ul. Poznanska 37 lok. 2 00-689 Warszawa
Tel.: (22) 213 02 16 www.lumen.waw.pl

Harpo Sp. z 0. o.
ul. 27 Grudnia 7 61-737 Poznan
Tel.: (61) 853-14-25 www.harpo.com.pl

ALTIX

Oddziat Torun ul. Szosa Chetminska 26

(p. 4, lok. 405) 87-100 Torun

Tel./fax: (56) 620 01 17 kom.: 664 950 350 www.altix.pl



E.C.E. Konrad tukaszewicz
ul. H. Sienkiewicza 51D 05-825 Grodzisk Mazowiecki
Tel/fax. (22) 755-57-57 www.ece.com

INFORMACJE DLA 0SOB W WIEKU
AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ

ZADANIA POWIATOWEGO URZEDU PRACY NA RZECZ
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH:

Osoba niepetnosprawna, bez wzgledu na rodzaj i stopieh niepetno-
sprawnosci, ma prawo zarejestrowac¢ sie¢ w Powiatowym Urzedzie
Pracy i uzyskac status osoby:

- ,0s0by poszukujgce pracy”, jesli nabyty prawo do renty (emerytury),
- ,0s0by bezrobotne”, jesli nie nabyty prawa do renty (lub emerytury).
oraz korzystaé¢ z wszelkich form aktywizacji zawodowej oferowa-
nej przez urzad.

ZADANIA PUP

* Posrednictwo pracy. Polega ono na udzielaniu pomocy w uzyskaniu
odpowiedniego zatrudnienia poprzez: zbieranie ofert, ocene mozliwo-
Sci dostosowania stanowisk pracy do potrzeb osob z réznym stopniem
niepetnosprawnosci, d bor odpowiedniej pracy dla

0sOb z okreslonym stopniem niepetnosprawnosci, informowanie za-
ktadow pracy o mozliwosciach zawodowych osob niepetnosprawnych i
przywilejach dla pracodawcow zwigzanych z zatrudnieniem osoby nie-
petnosprawnej.

* Poradnictwo zawodowe - jest to proces polegajgcy na udzielaniu
pomocy w podjeciu decyzji zawodowej osobie niepetnosprawne;.

* Szkolenie i przekwalifikowanie

Osoba niepetnosprawna, ktéra nie osiggneta wieku emerytalnego, za-
rejestrowana w Powiatowym Urzedzie Pracy jako bezrobotna lub po-
szukujgca pracy i nie pozostajgca w zatrudnieniu, ma prawo korzystac
ze szkolen oferowanych przez urzedy pracy.

Powiatowe Urzedy Pracy szkolenia organizujg w formach:

- szkolenia indywidualnego

- szkolenia grupowego.
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DOTACJE DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
NA PODJECIE DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ

Osoba niepetnosprawna moze ubiegac sie o dotacje na podjecie dzia-
talnosci gospodarczej, rolniczej albo na wniesienie wktadu do spoétdziel-
ni socjalne;j.

Osoba niepetnosprawna — zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie
Pracy jako bezrobotna albo poszukujgca pracy niepozostajgca w za-
trudnieniu — moze otrzymac ze srodkow PFRON jednorazowo srodki na
podjecie dziatalnosci gospodarczej, rolniczej albo na wniesienie wktadu
do spotdzielni socjalnej w wysokosci okreslonej w umowie zawartej ze
starostg, nie wiecej jednak niz do wysokosci pietnastokrotnego prze-
cietnego wynagrodzenia, jezeli nie otrzymata bezzwrotnych srodkéw
publicznych na ten cel. (art. 12a ustawy o rehabilitacji)

Whiosek o udzielenie dotacji sktada sie do starosty wiasciwego ze
wzgledu na miejsce zarejestrowania osoby niepetnosprawnej jako bez-
robotna albo poszukujgca pracy niepozostajgca w zatrudnieniu.
Szczegdtowe informacje na ten temat mozna uzyskaé¢ w Wojewodzkich
i Powiatowych Urzedach Pracy.

WSPARCIE PFRON DLA PRACODAWCOW
ZATRUDNIAJACYCH OSOBY NIEPELNOSPRAWNE

Zwolnienie z wptat na PFRON

Dofinansowanie do wynagrodzen

Dofinansowanie sktadek na ZUS oso6b niepetnosprawnych
Dofinansowanie do szkolen

Zwrot pracodawcom kosztow wyposazenia stanowisk pracy

Zwrot kosztow dostosowania i adaptaciji istniejgcych stanowisk pra-
cy do potrzeb osob niepetnosprawnych

7. Zwrot kosztow z tytutu zatrudnienia asystenta osoby niepetnospraw-
nej

Ok wbh -~

Podstawa prawna:

- Ustawa z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnospraw-
nych (Dz.U.97. Nr 123, poz. 776 z p6zn. zm.)

- Ustawa z dnia 29 pazdziernika 2010 r. o0 zmianie ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz za-
trudnianiu oséb niepetnosprawnych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2010 r. Nr 226 poz.1475)

- Ustawa z 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz.U.04. Nr 99 poz.
1001)



WYBRANE SZKOLY KSZTALCACE DOROSLE OSOBY
Z DYSFUNKCJA WZROKU

OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZYNR 1

IM. LOUISA BRAILLE’A W BYDGOSZCZY

85-008 Bydgoszcz,

ul. Z. Krasinskiego 10,

tel. (62) 322-17-87,

tel./fax (52) 322-76-25, www: www.braille.bydgoszcz.pl

Obecnie oferta edukacyjna obejmuje nastepujgce kursy:

* gastronomiczny

« tyfloinformatyczny

« administracyjny.

Nauka na kursach kwalifikacyjnych trwa 4 semestry. W toku nauki w
systemie weekendowym, stuchacz nabywa umiejetnosci praktyczne w
Osrodku w specjalistycznych pracowniach.

Kursy sg bezptatne dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Nie ma limitu
wieku.

Na kursy kwalifikacyjne przyjmujemy nastepujgcych kandydatéw:

- na kurs gastronomiczny - absolwenci gimnazjum (lub szkoty podsta-
wowej w starym systemie);

- na kurs tyfloinformatyczny i administracyjny - absolwenci szkoty sred-
niej (LO, Technikum lub ULO) Uwaga — matura nie jest wymagana.!!!
Kandydaci na kursy kwalifikacyjne nie muszg posiada¢ orzeczenia o
potrzebie ksztatcenia specjalnego ani orzeczenia o niepetnosprawno-
Sci, poniewaz wystarczy zaswiadczenie lekarskie (od okulisty) o dys-
funkcji wzroku.

SZKOLA POLICEALNA INTEGRACYJNA

MASAZU LECZNICZEGO NR 2 W KRAKOWIE

30-079 Krakow,

ul. Krélewska 86,

tel. (12) 638-56-61,

www.spiml.edu.pl/kontakt/

Nauka trwa dwa lata i odbywa sie w systemie dziennym. Nie ma limitu
wieku !!!!
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WARTO WIEDZIEC

DZIAL ZBIOROW DLA NIEWIDOMYCH GLOWNEJ BIBLIOTEKI
PRACY | ZABEZPIECZENIA SPOLECZNEGO
UL. KONWIKTORSKA 7, 00-216 WARSZAWA

www.dzdn.pl

Utworzony w 2013 roku Dziat Zbioréw dla Niewidomych Gtéwnej_Biblioteki
Pracy i Zabezpieczenia Spotecznego przejat i rozwija 60-letnig dziatalnosc¢
Biblioteki Centralnej Polskiego Zwigzku Niewidomych w zakresie gromadze-
nia, udostepniania i adaptacji ksiegozbioru dla potrzeb czytelnikdw z dys-
funkcjg wzroku i innych osob niepetnosprawnych, niemoggcych czyta¢ zwy-
ktego druku.

Trzon ksiegozbioru stanowi literatura piekna, klasyka, powiesci dla dzieci,
mitodziezy i dorostych; pozycje popularnonaukowe, poradniki, ksigzki w je-
zykach obcych oraz biezgce i archiwalne czasopisma srodowiska niewido-
mych i stabo widzgcych.

Wypozyczalnia: Ksigzki Méwionej
tel. 22 831 22 71 wew. 296, 242 lub 298
dw@dzdn.pl
Wypozyczalnia: Ksigzki Brajlowskiej
tel. 22 831 22 71 wew. 281
brajl@dzdn.pl
Wypozyczalnia: Zbiory Tyflologiczne
tel. 22 831 22 71 wew. 277
tyflo@dzdn.pl
Wypozyczalnia: Zbiory Muzyczne
tel. 22 831 22 71 wew. 298
muzyka@dzdn.pl

MAZOWIECKIE STOWARZYSZENIE PRACY DLA
NIEPELNOSPRAWNYCH ,,DE FACTO”

Kontakt

Siedziba Stowarzyszenia w Ptocku

Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepetnosprawnych
,De Facto”

ul. Matachowskiego 4b/3

09-400 Ptock

tel./fax +48 024 366 86 76

e-mail: defacto.org@wp.pl, www.defacto.org.pl




KIOSK Z PRASA DLA OSOB NIEWIDOMYCH
W Kiosku z prasg dla osob niewidomych i stabowidzgcych dostepne
sg czasopisma z otwartego rynku prasowego. Czasopisma sg w po-
staci plikow tekstowych do odczytania przy pomocy oprogramowania
udzwiekawiajgcego. Czasopisma sg dostepne bezptatnie. W ofercie
Kiosku sg miesieczniki, tygodniki ogolnopolskie, dzienniki lokalne oraz
czasopisma edukacyjne. Z ofertg mozna zapoznac sie na stronie inter-
netowej www.defacto.org.pl klikajgc w link oferta
Czasopisma sg przesytane do zarejestrowanych czytelnikow za po-
Srednictwem poczty elektronicznej, lub sg nagrywane na ptyty CD i wy-
sytane za posrednictwem poczty tradycyjnej.
Aby stac sie czytelnikiem Kiosku nalezy wypetni¢ Ankiete dla Czytel-
nika, wkasnorecznie podpisac jg i przestac pocztg tradycyjng na adres
naszego Stowarzyszenia znajdujgcy sie na stronie internetowej www.
defacto.org.pl. W razie problemoéw prosimy o kontakt z administratorem
serwisu na adres poczty elektronicznej: biuro@defacto.org.pl
Kiosk z prasg dla Oséb Niewidomych i Stabowidzacych
Tel./fax +48 24 366 60 00

STOWARZYSZENIE KULTURY FIZYCZNEJ, SPORTU I
TURYSTYKI NIEWIDOMYCH | SLABOWIDZACYCH CROSS

KONTAKT

ul. Konwiktorska 9, 00-216 Warszawa

e-mail: biuro@cross.org.pl lub skfsit.cross@wp.pl
WWW.Cross.org.pl

Gtownym celem statutowym Stowarzyszenia jest propagowanie i roz-
wijanie kultury fizycznej oraz sportu wsrod niewidomych i stabo widzg-
cych, zaréwno wsrod dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.
Stowarzyszenie ma zasieg ogdlnopolski i zrzesza obecnie ponad 3000
cztonkéw w 32 jednostkach terenowych zlokalizowanych na terenie ca-
tej Polski. Kluby mieszczg sie we wszystkich wiekszych miastach Polski
| prowadzg swa dziatalnos¢ na terenie catego kraju. W kazdej jednostce
terenowej Stowarzyszenia dziatajg sekcje sportowe, w ktorych odbywa-
ja sie zajecia i treningi, podczas ktorych pod okiem instruktorow i tre-
nerow zawodnicy podnoszg swoje kwalifikacje, by najlepsi z nich mogli
nastepnie reprezentowac klub na zawodach ogolnopolskich i miedzy-
narodowych.

We wszystkich dyscyplinach, ktére Stowarzyszenie rozwija i promu-
je organizowane sg rozgrywki eliminacyjne, poffinaty, do finatow Mi-
strzostw Polski wtgcznie.
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DZIALALNOSC W ZAKRESIE SPORTU

W Stowarzyszeniu dziata aktywnie kilkanascie sekcji sportowych, m.in.:

szachowa, kolarstwa tandemowego, brydzowa, warcabowa,

kajakarska, zeglarska, kreglarska, ptywacka, tanca sportowego.

Ponadto CROSS oferuje:

» Szkolenia - prowadzone sg w dwdch kierunkach: dla poczatkuja-
cych i dla zaawansowanych.

* Imprezy - to cykl rozgrywek, w ktorych udziat biorg cztonkowie
Stowarzyszenia.

* Obozy — letnie i zimowe obozy sportowe, ktérych adresatami sg za-
réowno dzieci i mtodziez z dysfunkcjg wzroku jak i dorosli cztonkowie
kluboéw Stowarzyszenia.

* Kluby — W skfad struktury organizacyjnej Stowarzyszenia wchodzg
kluby - jednostki terytorialne zlokalizowane na terenie catej Polski
(na terenie naszego wojewddztwa jest to klub sportowy ,tuczniczka”
i ,Pionek”). Kazdy z klubow prowadzi zajecia szkoleniowe w sek-
cjach sportowych w wybranych dyscyplinach. W klubach przeprowa-
dzane sg tez turnieje i rozgrywki a ich zwyciezcy kwalifikowani sg do
dalszych juz ogdlnopolskich zawodow.

POMORSKO-KUJAWSKI KLUB KULTURY FIZYCZNEJ, SPORTU |
TURYSTYKI NIEWIDOMYCH | SLABOWIDZACYCH
»LUCZNICZKA”

BIURO KLUBU

ul. Krasinskiego 3 A Bydgoszcz

Tel.: 606-400-510, 666-957-534, 728-914-442
www.tuczniczka.org.pl

Cztonkowie Klubu to w 90% osoby z niepetnosprawnoscig wzroku — po-
zostali to cztonkowie honorowi i nadzwyczajni.

Klub ,tuczniczka» prowadzi dziatalnos¢ w nastepujgcych sekcjach
sportowych: szachy, warcaby 100 polowe, brydz, nordic walking, nar-
ciarstwo, kregle, bowling, taniec sportowy, ptywacka, lekka atletyka —
biegi, strzelectwo, wioslarstwo, narciarstwo biegowe oraz SHOWDOWN
odmiany tenisa stotowego dla niewidomych.

Duzg popularnoscig wsrdod naszych cztonkow cieszg sie wyjazdy tury-
styczno—krajoznawcze i rekreacyjne. Wycieczki sg elementem integra-
cji i rehabilitacji oraz przyczyniajg sie do nawigzania wiezi towarzyskich.



ULGI | PRZYWILEJE

ULGI PRZY ZAKUPIE BILETOW NA PRZEJAZDY
KOLEJOWE | W KOMUNIKACJI AUTOBUSOWEJ

Uwaga! Uprawnienia do ulgowych przejazdow srodkami publicznego
transportu zbiorowego kolejowego przystugujg w klasie 2.

Osoba uprawniona do ulgowego przejazdu w klasie 2. na podstawie
biletow jednorazowych korzystajgca z przejazdu w klasie 1. zobowigza-
na jest do uiszczenia doptaty w wysokosci stanowigcej roznice miedzy
naleznoscig za petnoptatny przejazd w klasie 1. a naleznoscig za pet-
noptatny przejazd w klasie 2. Ulga nie obowigzuje na tzw. miejscowki i
miejsca sypialne - nalezy je kupi¢ dla siebie i przewodnika.

1.

Niewidomi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci (zalicze-
ni do dawnej | grupy inwalidzkiej, uznani za catkowicie niezdolnych
do pracy i do samodzielnej egzystencji lub uznani za niezdolnych do
samodzielnej egzystencji) majg prawo do:

93% ulgi przy zakupie biletu jednorazowego lub biletu miesiecz-
nego imiennego na pociagi osobowe i zwykte autobusy PKS,
51% ulgi w zakupie biletu jednorazowego lub biletu miesieczne-
go imiennego przy przejazdach pozostalymi pociggami i auto-
busami PKS.

. Niewidomi z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci (za-

liczeni do dawnej Il grupy, uznani za catkowicie niezdolnych do pra-
cy) majg prawo do 37% ulgi przy zakupie biletu jednorazowego lub
miesiecznego imiennego w przejazdach autobusami PKS i pocigga-
mi.

Przewodnik podrézujacy z osobg niewidoma zaliczong do znacz-
nego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci lub pies
przewodnik korzysta z 95% znizki przy zakupie biletu jednorazowe-
go przy przejazdach autobusami PKS i pociggami.

Uwaga!

Przewodnik osoby niewidomej musi mie¢ ukonczone 13 lat.
Dzieci i mlodziez niepetnosprawni lub dotknieci inwalidztwem (do
ukonczenia 24. roku zycia) oraz studenci niepetnosprawni (do ukon-
czenia 26. roku zycia) korzystajg z 78% ulgi przy zakupie biletow
jednorazowych oraz miesiecznych imiennych na wszystkie pociggi
PKP i autobusy PKS.

. Ulga ta obowigzuje przy przejazdach z miejsca zamieszkania lub po-

bytu do przedszkola, szkoty, szkoty wyzszej, placoéwki opiekunczo-
-wychowawczej, placéwki oswiatowo-wychowawczej, specjalnego
osrodka wychowawczego, osrodka umozliwiajgcego dzieciom i mto-
dziezy spetnianie obowigzku szkolnego i obowigzku nauki, osrodka
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rehabilitacyjno wychowawczego, domu pomocy spotecznej, osrodka
wsparcia, zaktadu opieki zdrowotnej, poradni psychologiczno-peda-
gogicznej, w tym poradni specjalistycznej, a takze na turnus rehabi-
litacyjny i z powrotem. Przy innych przejazdach dzieci do 16 roku
zycia korzystajg z ulgi 37%

4. Ulga 78% przy zakupie biletu jednorazowego przystuguje rowniez
opiekunowi odwozgcemu lub przywozgcemu dziecko do lub z placé-
wek (wymienionych w pkt 4) oraz w drodze po dziecko lub po jego
odwiezieniu.

5. Dziecko do 4 lat korzysta z ulgi 100% przy przejazdach kolejg oraz
przy przejazdach srodkami zbiorowej komunikacji autobusowej, jesli
nie zajmuje oddzielnego miejsca.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 20 czerwca 1992r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw $rodkami publicznego trans-
portu zbiorowego (Dz.U. z 2002r. nr 175, poz. 1440, z p6zn. zm.): art. 1a, 2 i 4.,Ustawa z dnia 26.11.2010-
Dz .U. z.2010 nr 238 poz.1578

DOKUMENTY, KTORE POSWIADCZAJA PRAWO DO
KORZYSTANIA Z ULGOWYCH PRZEJAZDOW:

Ad 1. Dla os6b zaliczonych do znacznego stopnia niepetnosprawnosci:

a. wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidz-twa i
zatrudnienia, stwierdzajgcy zaliczenie do | grupy inwalidow;

b. wypis z tresci orzeczenia: wojskowej komisji lekarskiej, komisji le-
karskiej podlegtej Ministrowi Spraw Wewnetrznych i Administraciji
albo Szefowi Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego albo Szefowi
Agencji Wywiadu, stwierdzajgcy zali-czenie do | grupy inwalidztwa;

c. wypis z tresci orzeczenia lekarza orzecznika ZUS, stwierdzajgcy cat-
kowitg niezdolnos¢ do pracy i niezdolnos¢ do samo-dzielnej egzy-
stencji;

d. zaswiadczenie ZUS, stwierdzajgce zaliczenie wyrokiem sgdu do |
grupy inwalidéw badz uznanie niezdolnosci do samodzielnej egzy-
stenc;ji;

e. Wypis z tresci orzeczenia lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS), stwierdzajgcy niezdolnos$é
do samodzielnej egzystenciji;

f. wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej KRUS, stwierdzajgcy nie-
zdolnos¢ do samodzielnej egzystencii;

g. zaswiadczenie KRUS, stwierdzajgce zaliczenie wyrokiem sgdu do |
grupy inwalidéw badz uznanie niezdolnosci do samodzielnej egzy-
stenc;ji;

h. legitymacja emeryta - rencisty wojskowego wydana przez wtasciwy
organ emerytalny podlegty Ministrowi Obrony Narodowej, z wpisem
o zaliczeniu do | grupy inwalidztwa;



i. legitymacja emeryta - rencisty policyjnego wydana przez wta-sciwy
organ emerytalno-rentowy podlegty Ministrowi Spraw Wewnetrznych
i Administracji lub Ministrowi Sprawiedliwosci, z wpisem o zaliczeniu
do I grupy inwalidztwa;

j. legitymacja osoby niepetnosprawnej, stwierdzajgca znaczny stopien
niepetnosprawnosci, wystawiona przez uprawniony organ.

Dokumenty, o ktérych mowa w pkt ,a” - ,g” ,i” , okazuje sie wraz z dowo-

dem osobistym lub innym dokumentem umozliwiajgcym potwierdzenie

tozsamosci osoby uprawnionej.

Ad 2. Dla os6b zaliczonych do umiarkowanego stopnia niepetnospraw-

nosci:

a. dokumenty, o ktérych mowa powyzej (Ad 1.) stwierdzajgce catkowitg
niezdolnos¢ do pracy albo inwalidztwo Il grupy, z powodu stanu na-
rzgdu wzroku;

b. legitymacja osoby niepetnosprawnej, stwierdzajgca umiarko-wany
stopien niepetnosprawnosci z powodu stanu narzadu wzroku lub
oznaczona symbolem przyczyny niepetnospraw-nosci - 04-O”, wy-
stawiona przez uprawniony organ.

Ad 3. W przypadku przewodnika osoby niewidomej lub psa-przewodni-

ka:

Jeden z wymienionych wyzej dokumentéw osoby niewidomej, ktéra ko-

rzysta z pomocy przewodnika lub psa-przewodnika.

Ad 4. Dla dzieci, mtodziezy i studentéw niepetnosprawnych:

a. dla dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych do przedszkola, szkoty, szko-
ty wyzszej albo osrodka lub placowki o charakterze oswiatowym:

* legitymacja przedszkolna dla dziecka niepetnosprawnego,

 legitymacja szkolna dla uczniéw dotknietych inwalidztwem lub nie-
petnosprawnych,

 legitymacja szkolna albo studencka wraz z jednym z doku-mentéw
wymienionych pod literg b);

b. dla dzieci i mtodziezy nieuczeszczajgcych do przedszkola, szkoty,
szkoty wyzszej albo osrodka lub placowki o charakte-rze oswiatowym:

 legitymacja osoby niepetnosprawnej, ktora nie ukonczyta 16 roku zy-
cia, wystawiona przez uprawniony organ,

* legitymacja osoby niepetnosprawnej, wystawionej przez uprawnio-
ny organ,

* wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa i
zatrudnienia, stwierdzajgcy zaliczenie do jednej z grup inwalidow,

* wypis z tre$ci orzeczenia lekarza orzecznika ZUS, stwierdzajgcy
czesciowg niezdolnos¢ do pracy, catkowitg nie™ zdolnos¢ do pracy
albo catkowitg niezdolnosc¢ do pracy i niezdolnos¢ do samodzielnej
egzystenciji.

Przy przejazdach do i z jednostek udzielajgcych swiadczen zdrowot-

nych albo pomocy spotecznej bgdz organizujgcych turnusy rehabilita-
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cyjne, wraz z jednym z dokumentow, o ktérych mowa wyzej, wymagane

jest zaswiadczenie (zawiadomienie, skierowanie) okreslajgce odpo-

wiednio:

termin i miejsce badania, leczenia, konsultacji, zaje¢ rehabilitacyjnych,

zajec terapeutycznych albo pobytu w osrodku wsparcia, domu pomocy

spotecznej lub na turnusie rehabilitacyjnym; potwierdzenie stawienia
sie na badania, konsultacje, zajecia rehabilitacyjne, zajecia terapeu-
tyczne.

Ad 5. Uprawnienie jednego z rodzicow lub opiekuna dzieci i mtodziezy

oraz studentéw dotknietych inwalidztwem lub niepetno-sprawnych, po-

Swiadczaja:

« dokumenty dziecka okreslone powyzej (Ad 4.) - jezeli przejazd odby-
wany jest wraz z dzieckiem;

« zaswiadczenie wydane przez przedszkole, szkote, szkote wyzszg,
osrodek lub placowke o charakterze oswiatowym albo placowke
opiekunczo wychowawczg (wg okreslonego wzoru),

« albo zaswiadczenie, zawiadomienie, skierowanie (stwierdzajgce
termin i miejsce badania, leczenia, konsultacji, zaje¢ rehabilitacyj-
nych, zaje¢ terapeutycznych albo pobytu w osrodku wsparcia, po-
twierdzajgce stawienie sie na badania, konsultacje, zajecia rehabi-
litacyjne, zajecia terapeutyczne) - jezeli przejazd odbywany jest po
dziecko lub po jego odwiezieniu.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 25 pazdziernika 2002r. w sprawie rodzajéow dokumentow
poswiadczajgcych uprawnienia do korzystania z ulgowych przejazdéw srodkami publicznego transportu
zbiorowego (Dz.U. nr 179, poz. 1495, z p6zn. zm.): § 3-5, 7 i 8.

PKP - UDOGODNIENIA DLA NIEPELNOSPRAWNYCH

PODROZNYCH
Jesli potrzebujesz pomocy w podrozy zadzwon pod nr tel.:
1. 19-757 dla PKP Intercity
2. 800 022 222 (z telefonow stacjonarnych) lub (22) 473 23 54 (z
telefonow komorkowych) dla przewoznika Przewozy Regional-
ne. Jesli potrzebujesz pomocy tylko w poruszaniu sie po tere-
nie dworca zadzwon pod nr tel. 22 474-13-13 lub wyslij zgto-

DWORZEC BYDGOSZCZ GLOWNA

Na poziomie ,-1” znajduje sie punkt InfoDworzec, ktory, stuzy po-
mocg osobom niepetnosprawnym. Do punktu prowadzi Sciezka
dotykowa.



Punkt InfoDworzec otwarty jest codziennie w godzinach 7:00-
21:00 nr telefonu (52) 518 30 73;
adres mail: bydgoszcz.gfowna@pkp.pl!

ULGI OBOWIAZUJACE W WYBRANYCH MIASTACH
W KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ

Ulgi przy przejazdach srodkami komunikacji miejskiej dla osob niewido-
mych nie sg zagwarantowane przepisami powszechnie obowigzujgcy-
mi (jak to ma miejsce w przypadku komunikacji kolejowej i PKS).
Kwestie te reguluje w kazdym miescie rada gminy w drodze uchwaty,
stgd zasady korzystania z ulgowych przejazdéw w réznych miastach sg
odmienne. Wysokosc¢ ulg przy przejazdach srodkami komunikacji miej-
skiej przystugujgcych osobom niewidomym i stabo widzgcym oraz ich
przewodnikom, a takze rodzaje dokumentow, jakimi osoby te potwier-
dzajg swoje uprawnienie w wybranych miastach naszego wojewddztwa
przedstawia tabela zamieszczona na nastepnej stronie.

Ulgi przy przejazdach srodkami komunikacji miejskiej innych miast w
Polsce dostepne sg na stronach internetowych poszczegolnych urze-
dow miast.
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WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

L.p. | Miasto Ulga dla oséb zaliczo- | Ulga dla osob zaliczo- | Ulga dla przewodni- | Ulga dla przewodnika oso- | Dokumenty uprawniajgce do ulgo-
nych do ZNACZNEGO | nych do UMIARKOWA- ka osoby zaliczonej do | by zaliczonej do UMIARKO- | wych przejazdow
stopnia niepetnospraw- | NEGO stopnia niepetno- | ZNACZNEGO  stopnia | WANEGO stopnia niepetno-
NOSCi sprawnosci niepetnosprawnosci -sprawnosci
' |Bydgoszcz  [100% 100% 100% 100% legitymacja PZN Iub legitymagja
osoby niepetnosprawnej wraz z do-
wodem osobistym i orzeczeniem
2 |Grudziagdz  [100% 100% 100% 100% dokument méwiacy o niezdolno-
$ci do pracy z powodu niespraw-
nosci narzadu wzroku wraz z do-
wodem osobistym
3 |Inowroctaw 100% 100% 100% 100% legitymacja osoby  niepetno-
sprawnej wraz z dowodem tozsa-
mosci, bezptatny bilet-karta miejska
4 |Torun 100% 100% 100% 100% legitymacja PZN Iub legitymacja
osoby niepetnosprawnej wraz z do-
wodem osobistym i orzeczeniem
5 |Swiecie 100% 100% 100% 100% legitymacja PZN lub legitymacja
osoby niepetnosprawnej
6 | Wloctawek 100% 100% 100% brak legitymacja PZN lub legitymacja

osoby niepetnosprawnej wraz z do-
wodem osobistym i orzeczeniem
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PRZYWILEJE PODATKOWE

Podatek dochodowy od o0sob fizycznych:
Niektorym podatnikom przystuguje prawo odliczenia wydatkéw na cele
rehabilitacyjne od dochodu. Nalezg do nich:

podatnik bedacy osobg niepetnosprawng;

podatnik, na ktérego utrzymaniu pozostajg nastepujgce osoby nie-
petnosprawne: wspoétmatzonek, dzieci wlasne i przysposobione,
dzieci obce przyjete na wychowanie, pasierbowie, rodzice, rodzice
wspotmatzonka, rodzenstwo, ojczym, macocha, zieciowie, synowe
(jesli w roku podatkowym dochody tych oséb niepetnosprawnych nie
przekroczyty kwoty 9120 zt).

Od dochodu przy sporzadzaniu zeznania podatkowego mozna odli-
czy¢ na CELE REHABILITACYJNE wydatki na:

adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych do
potrzeb osob niepetnosprawnych,

przystosowanie pojazdoéw mechanicznych do potrzeb wynikajgcych
Z niepetnosprawnosci,

zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzgdzen i narzedzi tech-
nicznych niezbednych w rehabilitacji oraz utatwiajgcych wykonywa-
nie czynnosci zyciowych, stosownie do potrzeb wynikajgcych z nie-
petnosprawnosci, z wyjgtkiem sprzetu gospodarstwa domowego,
zakup wydawnictw i materiatow (pomocy) szkoleniowych, stosownie
do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci,

odptatnos¢ za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym,

odptatnos¢ za pobyt na leczeniu w zaktadzie lecznictwa uzdrowisko-
wego, za pobyt w zaktadzie rehabilitacji leczniczej, zaktadach opie-
kunczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych oraz odptatnosc
za zabiegi rehabilitacyjne,

optacanie przewodnikow oséb niewidomych | lub Il grupy inwalidz-
twa w kwocie nie przekraczajgcej w roku podatkowym 2280 zt,
utrzymanie przez osoby niewidome psa przewodnika rowniez w kwo-
cie 2280 zt w roku podatkowym,

opieke pielegniarskg w domu nad osobg niepetnosprawng w okresie
przewlektej choroby oraz ustugi dla oséb niepetnosprawnych zaliczo-
nych do | grupy inwalidztwa (znaczny stopien niepetnosprawnosci),
kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci
0sOb niepetnosprawnych,

leki w wysokosci stanowigcej roznice pomiedzy faktycznie ponie-
sionymi wydatkami w danym miesigcu, a kwotg 100 zt, jesli lekarz
specjalista stwierdzi, ze osoba niepetnosprawna powinna stosowac
okreslone leki (stale lub czasowo),

odptatny konieczny przewdz na niezbedne zabiegi leczniczo - reha-
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bilitacyjne:

— 0soby niepetnosprawnej - karetkg transportu sanitarnego,

— 0soby niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa oraz
dzieci niepetnosprawnych do lat 16 réwniez innymi srodkami trans-
portu,

— uzywanie samochodu osobowego stanowigcego wtasnos¢ (wspotwia-
snos¢) osoby niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy inwalidz-
twa lub podatnika majgcego na utrzymaniu osobe niepetnosprawng
zaliczong do | lub Il grupy inwalidztwa albo dzieci niepetnosprawne,
ktére nie ukonczyty 16 roku zycia, dla potrzeb zwigzanych z koniecz-
nym przewozem na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne - w
kwocie do 2280zt w roku podatkowym,

— odptatne przejazdy srodkami transportu publicznego zwigzane z po-
bytem na turnusie rehabilitacyjnym, w zaktadzie lecznictwa uzdrowi-
skowego, zaktadzie rehabilitacji leczniczej, zaktadach opiekunczo-
-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych oraz koloniach i obozach
dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej, a takze dzieci oséb niepet-
nosprawnych.

Wymienione wyzej wydatki podlegajg odliczeniu od dochodu, jezeli nie

zostaty sfinansowane (dofinansowane) ze srodkow: zaktadowego fun-

duszu rehabilitacji osdb niepetnosprawnych, Panstwowego Funduszu

Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych lub ze srodkéw Narodowego

Funduszu Zdrowia, zaktadowego funduszu swiadczen socjalnych albo

nie zostaty zwrocone podatnikowi w jakiejkolwiek formie.

W przypadku gdy wydatki byty czesciowo sfinansowane (dofinansowa-

ne) z tych funduszy (srodkow), odliczeniu podlega réznica pomiedzy

poniesionymi wydatkami a kwotg sfinansowang (dofinansowang) z tych
funduszy (Srodkow) lub zwrécong w jakiejkolwiek formie;

Podstawg do odliczenia wydatkéw na cele rehabilitacyjne, poniesionych

przez podatnika bedgcego osobg niepetnosprawng lub podatnika, na

ktdrego utrzymaniu sg osoby niepetnosprawne, jest posiadanie dowodu
poniesienia tych wydatkéw (faktur, rachunkow). Nie dotyczy to wydat-
kéw na optacenie (1) przewodnika oséb niewidomych, (2) utrzymanie
psa-przewodnika oraz (3) wydatkow za uzywanie samochodu osobo-
wego (bedgcego wtasnoscig lub wspotwtasnoscig niepetnosprawnego)
na dojazd na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne. Na wezwa-
nie Urzedu Skarbowego podatnik ma obowigzek (1) podania z imienia

I nazwiska osob, ktére optacono w zwigzku z petnieniem przez nich

funkcji przewodnika, (2) okazania certyfikatu psa przewodnika Iub (3)

dokumentu potwierdzajgcego zlecenie i odbycie niezbednych zabiegow

leczniczo rehabilitacyjnych.

Il.  ULGA INTERNETOWA

Od 1 stycznia 2013 ulga dla internautéw zostata znacznie ograniczona.



Ulga przystuguje przez dwa lata tym, ktdrzy wczesniej z niej nie korzy-
stali.

Ulge mozna przenie$¢ na matzonka albo innego domownika. Podobnie
bedzie, jesli matzonkowie skfadali wspdolne zeznanie, w ktérym ulge
wykazywato tylko jedno z nich. Wydatki na Internet odlicza sie bowiem
indywidualnie, co zresztg wynika z samej konstrukcji formularza zezna-
nia rocznego. Prawo do ulgi moze potwierdzac¢ kazdy dokument wska-
zujgcy poniesienie wydatku, na ktorym znajdujg sie dane sprzedawcy i
kupujgcego ustuge oraz jej cena.

Podstawa prawna:
Ustawa z dnia 26 lipca 1991r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych (Dz.U. z 2000r. nr 14, poz. 176, z
poézn. zm.), art. 26 oraz nowelizacja Ustawy z dnia 25 listopada 2010 roku (Dz.U z 2010r. nr 226 poz.1478).

1.  ULGA PRORODZINNA

Ulga prorodzinna jest nielimitowana w stosunku do ilosci dzieci, ktore

podatnik posiada. A zatem kwota odliczenia lub zwrotu przystuguje na

kazde dziecko, ktorego status spetnia ustawowe wymogi. W zeznaniu
za rok 2015 (sktadanym w roku 2016) podatnik mdgt odliczyc¢:

« 92,67 zt miesiecznie, czyli do 1112,04 zt rocznie z tytutu ulgi proro-
dzinnej na wychowywanie jednego dziecka spetniajgcego warunki
ulgi - przy zatozeniu, ze dochod podatnika po odliczeniu sktadek na
ubezpieczenie spoteczne nie przekracza tgcznie 112.000 zi, a niepo-
zostajgcego w zwigzku matzenskim, w tym réwniez przez czesc roku
podatkowego, nie przekroczyty w roku podatkowym kwoty 56.000 zt,

« 92,67 zt miesiecznie, czyli do 1112,04 zt rocznie na wychowanie
dwojki dzieci,

« 166,67 zt miesiecznie, czyli do 2000,04 zt rocznie na trzecie dziecko,

« 225,00 zt miesiecznie, czyli do 2700,00 zt rocznie z tytutu wychowa-
nia czwartego i kolejnego dziecka.

Uwaga - posiadajgc troje, czworo lub wiecej dzieci - stosujemy zasade

- na dwojke pierwszych przystuguje ulga 92,67 zt niezaleznie od limitu

przychodow, na kolejne dzieci stosujemy kwoty podwyzszone, rowniez

nie stosujgc limitu przychoddéw. Limit ten stosujemy wytgcznie w przy-
padku wychowywania jednego dziecka.

Odliczenie na dwojke lub wiecej dzieci przystuguje, jezeli co najmnigj

przez jeden dzien roku podatkowego osoba korzystajgca z ulgi wyko-

nywata wtadze, petnita funkcje lub sprawowata opieke, w stosunku do
wiecej niz jednego dziecka. Zasada ta ma miejsce rowniez w przypad-
ku dzieci urodzonych 31 grudnia danego roku. Jezeli zatem choc jeden
dzien w roku podatnik posiadat 2 dzieci, to przez caty rok nie musi
on juz sprawdzac limitu przychodéw. W takim przypadku sprawdza po-
szczegolne miesigce roku i za te miesigce, w ktérych sprawowat wta-
dze (opieke, funkcje rodziny zastepczej) nad jednym dzieckiem bedzie
rozliczat 92,67 zt za jedno dziecko, a za miesigce w ktérych sprawowat
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on jg nad dwojkg dzieci - 2x92,67 zt.
Warunki skorzystania z ulgi na dzieci:

1.

Odliczenie dotyczy dzieci matoletnich, nad ktorymi podatnik wyko-
nywat wiadze rodzicielska; petnit funkcje opiekuna prawnego, jezeli
dziecko z nim zamieszkiwato; sprawowat opieke poprzez petnienie
funkcji rodziny zastepczej na podstawie orzeczenia sgdu lub umowy
zawartej ze starosta.

. Odliczenie dotyczy dzieci bez wzgledu na ich wiek, ktére otrzymywa-

ty zasitek (dodatek) pielegnacyjny lub rente socjalng,

. Odliczenie dotyczy réwniez dzieci do ukonczenia 25 roku zycia, ucza-

ce sie w szkotach, o ktérych mowa w przepisach o systemie oswiaty,
przepisach o szkolnictwie wyzszym lub w przepisach regulujgcych
system oswiatowy lub szkolnictwo wyzsze, obowigzujgcych w innym
niz Rzeczpospolita Polska panstwie, jezeli w roku podatkowym nie
uzyskaty dochodow w fgcznej wysokosci przekraczajgcej kwote sta-
nowigcy iloraz kwoty zmniejszajgcej podatek oraz stawki podatku,
okreslonych w pierwszym przedziale skali podatkowej, z wyjgtkiem
renty rodzinnej.

. Prawo do odliczenia przystuguje za petne miesigce kalendarzowe.

Jezeli w miesigcu nastgpita zmiana prawa do wiadzy rodzicielskiej
lub opieki i przejdzie ona na inng osobe - mozna ustalac limit dzienny
ulgi, dzielgc limit miesieczny przez 30 dni.

. Jezeli w trakcie sprawowania praw nad dzieckiem zmianie ulegnie

podmiot, ktory te prawa posiada, kazdemu z podatnikdw przystuguje
odliczenie w kwocie stanowigcej 1/30 kwoty ulgi miesiecznej za kaz-
dy dzieh sprawowania pieczy nad dzieckiem.

. Odliczenie dotyczy tagcznie obojga rodzicow, opiekundéw prawnych

dziecka albo rodzicéw zastepczych pozostajgcych w zwigzku mat-
zenskim. Kwote te mogg odliczy¢ od podatku w czesciach réwnych
lub w dowolnej proporcji przez nich ustalonej. W zwigzku z tym na
jedno dziecko ulga moze by¢ wykorzystana tylko przez jedno z ro-
dzicow (odliczona od podatku jednego z rodzicéw) bgdz tez przez
oboje rodzicow wspdlnie. Dzielenie sie ulgg nastepuje zatem przede
wszystkim na drodze ich wzajemnego porozumienia. Jedynym ogra-
niczeniem jest w tym wypadku gorny limit ulgi. Brak porozumienia
kaze odnies¢ sie do zastosowania zasady, ze ulga nalezy sie propor-
cjonalnie do faktycznego okresu wykonywania wtadzy rodzicielskiej
w roku podatkowym (okresu liczonego w dniach).

. Odliczenia nie stosuje sie, jezeli do dziecka majg zastosowanie prze-

pisy przewidujgce: opodatkowanie liniowym podatkiem dochodowym
dochodow z dziatalnosci gospodarczej, opodatkowanie przychodow
z dziatalnosci gospodarczej na zasadach ryczattu od przychoddéw
ewidencjonowanych (nie jest przeszkodg do korzystania z ulgi osig-
ganie opodatkowanych ryczattem przychodow z najmu prywatnego)



oraz opodatkowanie podatkiem tonazowym.
8. Rozliczenia dokonuje wytgcznie podatnik. Ulgi nie moze rozliczac
ptatnik w zeznaniu sktadanym za podatnika na jego wniosek.

Podstawa prawna: art. 27f ustawy z dnia 26 lipca 1991r. o podatku dochodowym od os6b fizycznych (Dz.
U. z2012r. poz. 361, z pdzn. zm.).

IV. ~ ZWOLNIENIE Z PODATKU OD POSIADANIA PSOW:

Podatku od posiadania psow nie pobiera sie z tytutu posiadania psow
bedgcych pomocg dla osob niepetnosprawnych niewidomych, gtucho-
niemych, niedoteznych (podatnikami tego podatku sg osoby posiadaja-
ce psy); podatek ten jest pobierany przez gmine.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 12 stycznia 1991r. o podatkach i optatach lokalnych (Dz.U. z 2002r. nr
9, poz. 84, z pézn. zm.), art. 13.

V. ZWOLNIENIE Z OPLATY KLIMATYCZNEJ:

Optaty miejscowej (zwanej klimatyczng) nie pobiera sie od niewidomych
i ich przewodnikow. Optata miejscowa (klimatyczna) - optata pobierana
przez gmine od osob fizycznych, przebywajgcych dtuzej niz dobe w ce-
lach wypoczynkowych, zdrowotnych, szkoleniowych lub turystycznych
W miejscowosciach posiadajgcych korzystne wtasciwosci klimatyczne,
walory krajobrazowe oraz warunki umozliwiajgce pobyt osob w tych ce-
lach za kazdy dzien pobytu w takich miejscowosciach.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 12 stycznia 1991r. o podatkach i optatach lokalnych (Dz.U. z 2002r. nr
9, poz. 84, z p6zn. zm.), art. 17

SWIADCZENIA RODZINNE

ZASILEK PIELEGNACYJNY

Zasitek pielegnacyjny przyznaje sie w celu czesciowego pokrycia wy-

datkéw wynikajgcych z koniecznosci zapewnienia opieki i pomocy innej

osoby w zwigzku z niezdolnoscig do samodzielnej egzystencji. Przystu-
guje on :

1. niepetnosprawnemu dziecku;

2. osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16. roku zycia, jezeli le-
gitymuje sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

3. osobie, ktora ukonczyta 75 lat.

4. osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16. roku zycia legitymujg-
cej sie orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci,
jezeli niepetnosprawnos¢ powstata w wieku do ukonczenia 21. roku
zycia.

Zasitek pielegnacyjny przystuguje w wysokosci 153 zt miesiecznie.

Zasitek pielegnacyjny nie przystuguije:
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« o0sobie umieszczonej w instytucji zapewniajgcej catodobowe utrzy-
manie.

« o0sobie uprawnionej do dodatku pielegnacyjnego;

» jezeli cztonkowi rodziny przystuguje za granicg Swiadczenie na po-
krycie wydatkdéw zwigzanych z pielegnacjg tej osoby, chyba Zze prze-
pisy o koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego lub dwu-
stronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z2015r. poz.114)

SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguije:

1. matce albo ojcu,

2. opiekunowi faktycznemu dziecka,

3. osobie bedgcej rodzing zastepczg spokrewniong

4. innym osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25
lutego 1964r.

Kodeks rodzinny i opiekunczy cigzy obowigzek alimentacyjny, z wyjat-

kiem os6b o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci - jezeli nie podej-

mujg lub rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu
sprawowania opieki nad osobg legitymujgcg sie orzeczeniem o znacz-
nym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawno-

Sci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki

lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwo-

Scig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspoétudziatu

na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i

edukaciji.

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje, jezeli niepetnosprawnosé

osoby wymagajgcej opieki powstata:

1) nie pozniej niz do ukonczenia 18. roku zycia lub

2) w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pdzniej niz
do ukonczenia 25.roku zycia.

Swiadczenie pielegnacyjne od 01.01.2016r. przystuguje w wysokosci

1300 zt miesiecznie.

Swiadczenie pielegnacyjne nie przystuguje, jezeli:

1) osoba sprawujgca opieke:

a) ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytutu
Smierci matzonka przyznanej w przypadku zbiegu prawa do renty ro-
dzinnej i innego sSwiadczenia emerytalno-rentowego, renty socjalnej,
zasitku statego, nauczycielskiego swiadczenia kompensacyjnego,
zasitku przedemerytalnego lub swiadczenia przedemerytalnego,

b) ma ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunczego, swiadcze-
nia pielegnacyjnego lub zasitku dla opiekuna,

2) osoba wymagajgca opieki:



a) pozostaje w zwigzku matzenskim, chyba ze wspotmatzonek legity-
muje sie orzeczeniem o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

b) zostata umieszczona w rodzinie zastepczej, z wyjatkiem rodziny za-
stepczej spokrewnionej, rodzinnym domu dziecka albo, w zwigzku
z koniecznoscig ksztatcenia, rewalidacji lub rehabilitacji, w placow-
ce zapewniajgcej catodobowg opieke, w tym w specjalnym osrodku
szkolno-wychowawczym, z wyjatkiem podmiotu wykonujgcego dzia-
talnos¢ leczniczg, i korzysta w niej z catodobowej opieki przez wiecej
niz 5 dni w tygodniu;

3) na osobe wymagajgca opieki inna osoba ma ustalone prawo do
wczesniejszej emerytury;

4) cztonek rodziny osoby sprawujgcej opieke ma ustalone prawo do do-
datku do zasitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie
korzystania z urlopu wychowawczego, specjalnego zasitku opiekun-
czego lub swiadczenia pielegnacyjnego.

5) na osobe wymagajacg opieki jest ustalone prawo do dodatku do za-
sitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania
z urlopu wychowawczego, prawo do specjalnego zasitku opiekun-
czego lub prawo do swiadczenia pielegnacyjnego.

6) na osobe wymagajgcg opieki inna osoba jest uprawniona Za-
granicg do swiadczenia na pokrycie wydatkow zwigzanych z opieka,
chyba ze przepisy o koordynacji systeméw zabezpieczenia spotecz-
nego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stano-
wig inaczej.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2015r.
poz.114).

SPECJALNY ZASILEK OPIEKUNCZY

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje:

1. osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego
1964r.

Kodeks rodzinny i opiekunczy cigzy obowigzek alimentacyjny;

2. matzonkom - jezeli nie podejmujg zatrudnienia lub innej pracy za-
robkowej lub rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w
celu sprawowania statej opieki nad osobg legitymujgcg sie orzecze-
niem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz konieczno-
Sci statego wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie
jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje, jezeli tgczny dochdd rodziny

osoby sprawujgcej opieke oraz rodziny osoby wymagajgcej opieki w
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przeliczeniu na osobe nie przekracza kwoty 764 zt.

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje w wysokosci 520,00 zt mie-

siecznie.

Specjalny zasitek opiekunczy nie przystuguje, jezeli:

1. osoba sprawujgca opieke:

a) ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytutu
Smierci matzonka przyznanej w przypadku zbiegu prawa do renty ro-
dzinnej i innego swiadczenia emerytalno-rentowego, renty socjalnej,
zasitku statego, nauczycielskiego swiadczenia kompensacyjnego,
zasitku przedemerytalnego lub swiadczenia przedemerytalnego,

b) ma ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunczego, swiadcze-
nia pielegnacyjnego lub zasitku dla opiekuna,

c) legitymuje sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawno-
Sci;

2. osoba wymagajgca opieki zostata umieszczona w rodzinie zastep-
czej, z wyjatkiem rodziny zastepczej spokrewnionej, w rodzinnym
domu dziecka albo, w zwigzku z koniecznoscig ksztatcenia, rewali-
dacji lub rehabilitacji, w placowce zapewniajgcej catodobowg opieke,
w tym w specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym, z wyjatkiem
podmiotu wykonujgcego dziatalnoS¢ leczniczg, i korzysta w niej z
catodobowej opieki przez wiecej niz 5 dni w tygodniu;

3. na osobe wymagajgcg opieki inna osoba ma ustalone prawo do
wczesniejszej emerytury;

4. na cztonka rodziny osoby sprawujgcej opieke ma ustalone prawo
do dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w
okresie korzystania z urlopu wychowawczego, specjalnego zasitku
opiekunczego lub swiadczenia pielegnacyjnego.

5. na osobe wymagajgcg opieki jest ustalone prawo do dodatku do za-
sitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania
z urlopu wychowawczego, prawo do specjalnego zasitku opiekun-
czego lub prawo do swiadczenia pielegnacyjnego,

6. na osobe wymagajgca opieki inna osoba jest uprawniona za granicg
do swiadczenia na pokrycie wydatkow zwigzanych z opiekg, chyba
ze przepisy o koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego
lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig ina-
czej.

7. Wiecej informacji mozna uzyska¢ w Urzedach Miasta/Gminy.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2015r.,
poz.114)



SWIADCZENIE WYCHOWAWCZE ,PROGRAM 500 +”

Zasady i warunki programu 500 Plus

Rzgdowy program Rodzina 500 Plus ma za zadanie poméc w wycho-
waniu dzieci poprzez przyznawanie swiadczen wychowawczych.
Wyptacane pienigdze majg postuzyc¢ jako czesciowe pokrycie kosztow
zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb zyciowych oraz wychowaniem
dziecka. Ustawy o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci okresla
grupe beneficjentow, ktérzy bedg mogli pobiera¢ swiadczenie wycho-
wawcze w wysokosci 500 zt na dziecko.

Prawo do swiadczen wychowawczych bedzie przystugiwac na dziecko,
rozumiane jako: dziecko wtasne, dziecko matzonka, dziecko przyspo-
sobione (adoptowane), dziecko znajdujgce sie pod opiekg prawng do
czasu ukonczenia przez nie 18-stego roku zycia.

Swiadczenie bedg mogli pobieraé: rodzice, jeden rodzic, opiekunowie,
prawni faktyczni opiekunowie. Swiadczenie nie bedzie przystugiwaé w
przypadku, gdy: dziecko jest w zwigzku matzenskim, dziecko znajduje
sie w placowce zapewniajgcej catodobowe utrzymanie lub jest pod
opiekg zastepcza, dziecko posiada prawo do Swiadczenia na wtasne
dziecko na dziecko, przystuguje Swiadczenie rodzinne za granicg
(wyjatek: gdy umowy dwustronne lub przepisy o koordynacji systemow
zabezpieczenia spotecznego moéwig inaczej). Beneficjentami programu
rzgdowego 500 Plus mogg zostac¢: obywatele Polski, cudzoziemcy: gdy
stosujg sie wobec nich przepisy o koordynacji systemow zabezpieczen
spotecznych, gdy wynika to z miedzynarodowych umow dwustronnych,
gdy osoba posiada karte pobytu z adnotacjg «dostep do rynku pracy»,
ale z wytgczeniem obywateli panstw trzecich: z pozwoleniem na prace
na okres krotszy niz 12 miesiecy. ktérzy przybyli do Polski na studia,
mogagcych pracowaé w oparciu o wize.

Wysokos$¢ swiadczenia ustalona zostata na kwote 500 zt na dziecko
(miesiecznie), przy czym wyptaty przystugujg na: kazde drugie i kolejne
dziecko bez wzgledu na dochody rodziny pierwsze dziecko.

Zasitek przystuguije jesli dochdod na osobe nie przekracza 800 zt pierw-
sze dziecko, jesli dochdd na osobe nie przekracza 1200 zi, a ktérekol-
wiek z dzieci w rodzinie jest niepetnosprawne. Zasitek w wysokosci 500
zt na dziecko przystuguje osobom uprawnionym (rodzice, opiekunowie)
do momentu ukonczenia przez kazde dziecko 18-stego roku zycia.
Whiosek 500 Plus o zasitek bedg mogli ztozy¢ rodzice, jeden rodzic,
opiekunowie prawni lub osoby faktycznie opiekujgce sie dzieckiem. Do-
kumenty bedzie mozna sktada¢ w urzedzie gminy lub miasta, wtasciwym
dla miejsca zamieszkania osoby starajgcej sie o swiadczenie. Wniosek
o Swiadczenie wychowawcze 500 zt na dziecko zawiera: Dane osoby
starajgcej sie o Swiadczenie (imie, nazwisko, date urodzenia, PESEL, a
w przypadku, gdy nie nadano numeru PESEL wymagany bedzie numer
dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc) oraz dane dzieci bedacych
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pod opiekg osoby sktadajgcej wniosek (imie, nazwisko, date urodzenia,
PESEL, stan cywilny).

Wiecej informacji mozna uzyskac na stronie MRPiPS: http://www.
mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/rodzina-500-plus/

KARTA PARKINGOWA DLA
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Na mocy przepisow ustawy z dnia 23 pazdziernika 2013r. o zmianie
ustawy - Prawo o ruchu drogowym oraz niektorych innych ustaw od
dnia 1 lipca 2014r. ulegly zmianie zasady wydawania kart parkingo-
wych dla os6b niepetnosprawnych.

O dnia 1 lipca 2014r. organem wydajgcym karte parkingowg jest prze-
wodniczgcy powiatowego zespotu ds. orzekania o niepetnosprawno-
Sci wtasciwego ze wzgledy na miejsce statego pobytu osoby niepetno-
sprawnej. Tryb wydawania karty parkingowe;

Karte parkingowg wydaje sie na wniosek osoby niepetnosprawnej, wy-
tgcznie na podstawie orzeczenia wydanego przez powiatowy zespot
ds. orzekania o niepetnosprawnosci. Osoba niepetnosprawna skftada
whniosek osobiscie z wyjatkiem:

1) osoby, ktora nie ukonczyta 18 roku zycia, za ktdra wniosek sktada
rodzic lub ustanowiony przez sad opiekun:

2) osoby ubezwtasnowolnionej catkowicie pozostajgcej pod witadzg ro-
dzicielskg, za ktérg wniosek sktada rodzic:

3) osoby ubezwtasnowolnionej catkowicie niepozostajgcej pod witadzg
rodzicielskg lub osoby ubezwtasnowolnionej czesciowo, za ktéra wnio-
sek sktada odpowiednio opiekun lub kurator ustanowiony przez sad.
Do wniosku dofgcza sie:

- 1 fotografie o wymiarach 35mm x 45 mm (bez nakrycia gtowy i ciem-
nych okularéw), dowod uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowe;j
(od dnia 1 lipca 2014r.

— wynosi 21 z),

Wedtug plandw, dopiero od dnia 1 stycznia 2017r. wraz z optatg za kar-
te parkingowg ma byc¢ pobierana optata ewidencyjna.

Skfadajgc wniosek przedstawia sie do wglgdu oryginat prawomocne-
go orzeczenia o niepetnosprawnosci, stopniu niepetnosprawnosci lub o
wskazaniach do ulg i uprawnien wraz ze wskazaniem do karty parkin-
gowej.

W ciggu 30 dni od ztozenia wniosku przewodniczgcy zespotu informuje
osobe niepetnosprawng o odmowie przyznania karty (nie przystuguje
w tym wypadku odwotanie) bgdz w przypadku spetnienia wymogdw do
otrzymania karty informuje o terminie i miejscu odbioru karty.

Osoba niepetnosprawna odbiera karte parkingowg osobiscie, po oka-



zaniu dokumentu tozsamosci potwierdzajgcego tozsamosc albo przez
ustanowionego petnomocnika po okazaniu przez niego dokumentu po-
twierdzajgcego jego tozsamos¢ oraz pisemnego petnomocnictwa do
odbioru karty.

Waznos¢ dotychczas wydanych kart parkingowych - karty parkingo-
we wydane na podstawie dotychczasowych przepisow zachowujg waz-
nos¢ do dnia okreslonego jako data waznosci karty parkingowej, nie
dtuzej niz do dnia 30 czerwca 2015r.

Wszystkie karty parkingowe wydane najpdzniej do 30 czerwca 2014r.
utracity waznosc¢ z dniem 1 lipca 2015r.

Osoby uprawnione:

1. Osoba niepetnosprawna zaliczona do znacznego albo umiarkowa-
nego stopnia niepetnosprawnosci majgca znacznie ograniczone mozli-
wosci samodzielnego poruszania sie.

2. Osoba niepetnosprawna, ktora nie ukonczyta 16 roku zycia majgca
zacznie ograniczone mozliwosci samodzielnego poruszania sie.

Od dnia 1 lipca 2014r. osoby niepetnosprawne zaliczone do lekkiego
stopnia niepetnosprawnosci nie sg uprawnione do uzyskania karty par-
kingowej.

Osoby niepetnosprawne w stopniu znacznym od dnia 1 lipca 2014r.
uzyskajg karte parkingowg na podstawie wydanego od dnia 1 lipca
2014r. orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenia o
wskazaniach do ulg i uprawnien, zawierajgcego wskazanie w zakre-
sie karty parkingowej. Wskazanie do karty parkingowej w orzeczeniu
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci nie jest uzaleznione od sym-
bolu przyczyny niepetnosprawnosci ale wytgcznie od tego, ze osoba
niepetnosprawna ma znacznie ograniczone mozliwosci samodzielnego
poruszania sie.

Wyijatek: Osoby niepetnosprawne w stopniu znacznym, ktére posiadajg
orzeczenie wydane przed 1 lipca 2014r. wraz z symbolem przyczyny
niepetnosprawnosci 04-0O, 05-R, 10-N — uzyskajg karte parkingowg bez
koniecznosci ponownego orzekania, jezeli posiadajg wskazanie do kar-
ty parkingowej.

Osoby niepetnosprawne w stopniu umiarkowanym od dnia 1 lipca
2014r. uzyskajg karte parkingowg na podstawie wydanego od dnia 1
lipca 2014r. orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenia o
wskazaniach do ulg i uprawnien, zawierajgcego wskazanie w zakresie
karty parkingowej. Wskazanie do karty parkingowej bedg mogty uzy-
skac wytgcznie osoby majgce zarobwno znacznie ograniczone mozliwo-
Sci samodzielnego poruszania sie jak i przyczyne niepetnosprawnosci
oznaczong symbolem 04-0O, 05-R lub 10-N.

Osoby niepetnosprawne, ktore nie ukonczyty 16 roku zycia od dnia 1
lipca 2014r. uzyskajg karte parkingowg na podstawie wydanego od
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dnia 1 lipca 2014r. orzeczenia o niepetnosprawnosci zawierajgcego
wskazanie w zakresie karty parkingowej. Wskazanie do karty parkin-
gowej nie jest uzaleznione od symbolu przyczyny niepetnosprawnosci
ale wytgcznie od tego, ze dziecko ma znacznie ograniczone mozliwosci
samodzielnego poruszania sie, co ustala sie uwzgledniajgc m.in. wiek
dziecka.

Od dnia 1 lipca 2014r. karta parkingowa wydawana jest wytgcznie na
czas okreslony, na okres waznosci orzeczenia jednak nie dtuzej niz na
S lat.

Jezeli orzeczenie po dniu 1 lipca 2014r. zostanie wydane na czas nie-
okreslony to karta parkingowa straci swojg waznosc po 5 latach. Ale w
tym wypadku aby uzyskac¢ kolejng karte wystarczy ztozenie wniosku o
jej wydanie, nie bedzie potrzebne nowe orzeczenie.

Wiecej informacji mozna uzyskac na stronie internetowej Biura Petno-
mocnika Rzgdu ds. Oséb Niepetnosprawnych znajdujgcej sie pod adre-
sem: http://www.niepelnosprawni.gov.pl/p,95,karta-parkingowa

Podstawa prawna: Dz. U. z 2012r. poz. 1137. z p6zn. zm

ULGI TELEKOMUNIKACYJNE

Na skutek prywatyzacji i komercjalizacji rynku telekomunikacyjnego,
nastgpity zmiany w ulgach dla os6b niewidomych. Obecnie nie ma
ustawowego obowigzku udzielania takich ulg, ale niektére firmy tele-
komunikacyjne majg wewnetrzne przepisy, dzieki ktorym nadal mozna
korzystac ze znizek. O szczegdty nalezy pytac operatora.

ZWOLNIENIA Z OPLAT ZA ABONAMENT
RADIOWO-TELEWIZYJNY

Od 9 pazdziernika 2015 roku tj. od dnia wejscia w zycie przepiséw ustawy z

dnia 23 lipca 2015 r. o zmianie ustawy o optatach abonamentowych (Dz. U.

z 2015 r. poz. 1324) osoby, ktére ukonczyty 75 lat sg zwolnione z obowigzku

sktadania w urzedzie pocztowym oswiadczenia o spetnianiu warunkéw do

korzystania ze zwolnienia

od optat abonamentowych oraz przedstawiania dokumentu (dowodu osobi-

stego) potwierdzajgcego uprawnienie do tego zwolnienia.

Na podstawie art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 21 kwietnia 2005 r. o optatach abo-

namentowych zwalnia sie od optat abonamentowych osoby:

1. co do ktérych orzeczono o:

 zaliczeniu do | grupy inwalidéw lub

» catkowitej niezdolnosci do pracy, na podstawie ustawy z dnia 17 grudnia
1998 roku o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecz-



nych (Dz. U. z 2015 r. poz. 748, z p6zn. zm.) lub
* znacznym stopniu niepetnosprawnosci, na podstawie ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowe;j i spotecznej oraz zatrudnia-
niu osob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2011 r. Nr 127, poz. 721, z pdzn.
zm.) lub
« trwatej lub okresowej catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie
rolnym, na podstawie ustawy z 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu spo-
tecznym rolnikéw (Dz. U. z 2015 r. poz. 704, z p6zn. zm.) orzeczenie wia-
Sciwego organu orzekajgcego, albo orzeczenie wiasciwej instancji sgdu
uchylajgce wczesniejszg decyzje organu orzekajgcego
2. ktore ukonczyty 75 lat uprawnienie do zwolnienia od optat ustala Poczta
Polska S.A. na podstawie danych z rejestru PESEL
3. ktére otrzymujg swiadczenie pielegnacyjne z wtasciwego organu realizu-
jacego zadania w zakresie swiadczen rodzinnych jako zadanie zlecone z
zakresu administracji rzgdowej lub rente socjalng z ZUS lub innego organu
emerytalno-rentowego decyzja wtasciwego organu realizujgcego zadania w
zakresie swiadczen rodzinnych jako zadanie zlecone z zakresu administra-
cji rzgdowej, albo decyzja jednostki organizacyjnej ZUS lub innego organu
emerytalno-rentowego.
4. niestyszgce, u ktorych stwierdzono catkowitg gtuchote lub obustronne
uposledzenie stuchu (mierzone na czestotliwosci 2.000 Hz o natezeniu od
80 dB) orzeczenie wiasciwego organu orzekajgcego o catkowitej gtuchocie
lub obustronnym uposledzeniu stuchu (mierzone na czestotliwosci 2 000 Hz
o natezeniu od 80 dB), albo zaswiadczenie wystawione przez zaktad opieki
zdrowotnej potwierdzajgce powyzsze
5. niewidome, ktoérych ostrosé¢ wzroku nie przekracza 15% legitymacja
Polskiego Zwiazku Niewidomych lub Zwiazku Ociemniatych Zotnierzy
RP albo orzeczenie wiasciwego organu orzekajagcego o zaliczeniu do
umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci z tytutu uszkodzen narza-
du wzroku, albo orzeczenie wtasciwego organu orzekajgcego, stwier-
dzajgce uszkodzenie narzadu wzroku (ostros¢ wzroku nie przekracza
15%), albo zaswiadczenie wystawione przez zaktad opieki zdrowotnej
potwierdzajgce powyzsze parametry.
6. ktore ukonczyty 60 lat oraz majg prawo do emerytury, ktérej wysokos¢ nie
przekracza miesiecznie kwoty 50% przecietnego wynagrodzenia w gospo-
darce narodowej w roku poprzedzajgcym, ogtaszanego przez Prezesa GUS.
7. spetniajgce kryteria dochodowe okreslone w ustawie z dnia 28 listopada
2003 roku o swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 114, z pozn.
zm.).
8. Ktore majg prawo do korzystania ze swiadczen pienieznych z tytutu usta-
wy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015 r. poz.
163, z pdzn. zm.)
Swiadczeniami pienieznymi sg: zasitek staty, zasitek okresowy, zasitek
celowy lub specjalny zasitek celowy, zasitek lub pozyczka na ekonomiczne
usamodzielnienie, pomoc dla rodzin zastepczych, pomoc na usamodzielnie-
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nie oraz kontynuowanie nauki, Swiadczenie pieniezne na utrzymanie i po-
krycie wydatkow zwigzanych z naukg jezyka polskiego dla cudzoziemcow,
ktorzy uzyskali w Rzeczpospolitej Polskiej status uchodzcy lub ochrone uzu-
petniajgcg, wynagrodzenie nalezne opiekunowi z tytutu sprawowania opieki
przez sad.

Kryterium dochodowe okreSlone w niniejszej ustawie spetniajg osoby, kto-
rych dochod rodziny w przeliczeniu na osobe lub dochod osoby uczgcej sie
nie przekracza kwoty 674,0 zt. W przypadku, gdy cztonkiem rodziny jest
dziecko legitymujgce sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub orzecze-
niem o umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zasi-
fek rodzinny przystuguje, jezeli dochod rodziny w przeliczeniu na osobe albo
dochod osoby uczgcej sie nie przekracza kwoty 764,0 zf.

9. bezrobotne, o ktorych mowa w art. 2 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 20 kwietnia
2004 roku o promociji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 2015
r. poz. 149, z p6zn. zm.) zaswiadczenie z wtasciwego urzedu pracy o posia-
daniu statusu bezrobotnego.

10. posiadajgce prawo do zasitku przedemerytalnego, okreslonego w usta-
wie z dnia 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku
pracy decyzja jednostki organizacyjnej ZUS o przyznaniu zasitku przedeme-
rytalnego lub zaswiadczenie jednostki organizacyjnej ZUS o pobieraniu za-
sitku przedemerytalnego.

11. posiadajgce prawo do sSwiadczenia przedemerytalnego, okreslonego w
ustawie z dnia 30 kwietnia 2004 roku o swiadczeniach przedemerytalnych
(Dz. U. z 2013 r. poz. 170, z p6zn. zm.) decyzja jednostki organizacyjnej
ZUS o przyznaniu sSwiadczenia przedemerytalnego lub zaswiadczenie jed-
nostki organizacyjnej ZUS o pobieraniu Swiadczenia przedemerytalnego
12. otrzymujgce zasitek dla opiekuna okreslony w ustawie z dnia 4 kwietnia
2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunow (Dz. U. 2014 r. poz.
567) decyzja wiasciwego organu realizujgcego zadania w zakresie swiad-
czen rodzinnych jako zadanie zlecone w zakresie administracji rzgdowe,;.

Zrédto: http://www.krrit.gov.pl/abonament/zwolnienia-od-oplat-abonamentowych/
aktualizacja czerwiec 2016

Pouczenie:

Zgodnie z art. 4 ust. 4 ustawy z dnia 21 kwietnia 2005 r. o optatach abonamentowych osoby ko-
rzystajgce ze zwolnieh od optat abonamentowych z wyjatkiem osdb, o ktérych mowa w ust. 1 pkt
2, obowigzane sg zgtosi¢ placéwce pocztowej operatora wyznaczonego zmiany stanu prawnego
lub faktycznego, ktére majg wptyw na uzyskane zwolnienia, w terminie 30 dni od dnia, w ktérym
taka zmiana nastgpita.



