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WAZNE ADRESY

POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH

Okreg Kujawsko-Pomorski

ul. Powstancow Wielkopolskich 33, 85-090 Bydgoszcz

tel. (52) 341-52-28 wew. 214 www.kujawskopomorski.pzn.org.pl

POLSKI ZWIAZEK NIEWIDOMYCH Biuro Zarzadu Gtéwnego
ul. Konwiktorska 9, 00-216 Warszawa

tel. centrala: (22) 831-22-71; sekretariat: (22) 831-33-83
www.pzn.org.pl

PAK!STWOWY FUNDUSZ REHABILITACJI
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Al. Jana Pawia Il 13 00-828 Warszawa

tel. (22) 50 55 500 www.pfron.org.pl
PFRON Oddziat Kujawsko — Pomorski

ul. Szosa Chetminska 30 87 — 100 Torun
tel. (56) 68-14-400

ADRESY OSRODKOW POLSKIEGO ZWIAZKU
NIEWIDOMYCH

Osrodek Rehabilitacji i Szkolenia PZN ,,HOMER”
ul. Powstancow Wielkopolskich 33, 85-090 Bydgoszcz
(562) 341-12-51

(52) 341-52-28 www.oris.org.pl

Osrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny ,,Klimczok” PZN Sp. z o.0.
ul. Okrzei 1, 78-111 Ustronie Morskie
Tel. (94) 35-15-665 tel./fax 35-15-565 www.klimczok.prv.pl

Osrodek Rehabilitacji, Szkolenia i Wypoczynku PZN im. kpt. Jana
Silhana w Muszynie

ul. Lipowa 4 skr. poczt. 15, 33-370 Muszyna
tel./fax (18) 471-40-29, 471-42-47 www.pznmuszyna.pl

Osrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny PZN im. Mariana M.
Kaczmarka w Ciechocinku

ul. Stoniska 15 87-720 Ciechocinek
tel. (54) 283-60-82 tel/fax 283-64-15 www.eden-ciechocinek.pl

Osrodek Mieszkalno-Rehabilitacyjny PZN w Olsztynie
ul. Paukszty 57 10-685 Olsztyn

tel. (89) 542-89-13, 542-75-82 fax.: (89) 542-88-02
www.omrolsztyn.neostrada.pl



DANE TELEADRESOWE KOL POWIATOWYCH

Aleksandrow Kujawski 87-700, ul. Dtuga 8, tel. 515-231-011,
Brodnica 87-300, ul. Koscielna 11, tel. 515 231-012,
Bydgoszcz 85-090, ul. Powstancow WIikp. 33, tel.(52) 341-52-28
wew. 221, 515231 019

Chetmno 86-200, ul. Miynska 7, tel. 515-231-014,

Golub - Dobrzyn 87-400, Pl. 1000-lecia 9, tel. 515-231-015,
Grudzigdz 86-300, ul. Sikorskiego 34/36, tel. 692-264-089
Inowroctaw 88-100, ul. NMP 19, tel. 505-456-938

Lipno 87-600, ul. Pitsudskiego 22, tel. 515-231-028

Skepe 87-630, ul. Kwiatowa 4,

Nakto 89-100, ul. Piotra Skargi 2, tel. 506-957-988

Radziejow Kujawski 88-200, ul. Objezdna 40, tel.515-231-021,
Rypin 87-500, PI. Sienkiewicza 4, tel. 501-680-843

Swiecie 86-100, ul. Wojska Polskiego 141 tel. 515-231-024,
Torun 87-100, ul. Okdlna 169, tel. (56) 652-06-83,

Tuchola 89-500, Pl. Zamkowy 1, tel. 515-231-026,

Wabrzezno 87-200, ul. Wolnoéci 44, tel. 515-231-027,
Witoctawek 87-8QO, ul. Lazienna 6, tel. 515-231-022,

Znin 88-400, ul. Sniadeckich 15, tel. 515-231-029,

PROPOZYCJE STALE
POLSKIEGO ZWIAZKU NIEWIDOMYCH
OKREGU KUJAWSKO-POMORSKIEGO

1. Bezptatne porady prawne — Kancelaria Prawna p. Grzegorza
Hawrytkiewicza udziela porad prawnych w sprawach karnych,
cywilnych, konsumenckich, z zakresu prawa rodzinnego, prawa pracy
i innych. Porady udzielane sg w Biurze Okregu w kazdy drugi wtorek
miesigca w godzinach 15:30 do 17:00

Prosimy o wczesniejszg rejestracje w kazdy dzien roboczy w godz.
od 9:00 do 14:00 pod nr tel. 52 341-52-28 wew. 214.

2. Spotkania duszpasterstwa niewidomych - kazda druga niedziela
miesigca godz.14:15 msza Sw. w kaplicy p.w. Sw. Rafata, po mszy
spotkanie.

3. Spotkania i szkolenie diabetologiczne dla oséb chorujgcych na
cukrzyce odbywajg sie w kazdg trzecig srode miesigca w budynku
przy ul. Krasinskiego 3a o godz.11.00.

4. Zapraszamy do korzystania z biblioteki ksiazek méwionych
poniedziatek — pigtek w godzinach 11:30 do 15:00



DANE TELEADRESOWE INSTYTUCJI POMOCOWYCH
W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-POMORSKIM

BYDGOSZCz

PCPR Bydgoszcz 85- 950, ul. Konarskiego 1/3

Tel: (52) 58 35 413

MOPS DZIAt. REHABILITACJI OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
85-831 Bydgoszcz, ul. Torunska 272 Tel. (52) 330-12-71,

ALEKSANDROW KUJ.

PCPR ul. Stowackiego 8, 87 - 700 Aleksandréw Kuij.
Tel. (54) 282-6154, 509 379 876

BRODNICA
PCPR ul. Zamkowa 13a, 87 - 300 Brodnica tel.56 498 47 69

CHELMNO
PCPR ul. Stowackiego 3, 86 - 200 Chetmno tel. 56 677 24 55

GOLUB-DOBRZYN
PCPR ul. Gerarda Koppa 1, 87-400 Golub-Dobrzyn tel. 56 682 03 91

GRUDZIADZ

PCPR ul. Matomiyriska 1, 86-300 Grudzigdz tel. (56) 462-29-39
MOPR Samodzielny Referat Rehabilitacji Spotecznej Osdb Niepetnosprawnych
ul. Warynskiego 34, 86-300 Grudzigdz tel.56 69 68 700,

INOWROCLAW

PCPR ul. Matewska 17, 88-100 Inowroctaw tel. 52 35 92 255
LIPNO

PCPR ul. Mickiewicza 58, 87-600 Lipno tel. Tel: (54) 287 20 95
MOGILNO

PCPR ul. Ogrodowa 10, 88-300 Mogilno tel. 52 315 90 31
NAKLO

PCPR ul. Dagbrowskiego 46, 89-100 Nakto tel.52 386 08 04
RADZIEJOW

PCPR ul. Kosciuszki 20/22, 88-200 Radziejéw tel. 54 285-35-43
RYPIN

PCPR ul. Dworcowa 2, 88-500 Rypin tel.54 280 36 41

SWIECIE ,

PCPR ul. Wojska Polskiego 195a, 86-100 Swiecie tel.(52) 56 83 200
TORUN

PCPR ul. Towarowa 4-6, 87-100 Torun tel.56 662 87 50
MOPR, ul. Konstytucji 3-go Maja 40c, 87—100 Torun tel.56 650 85 65.



TUCHOLA
PCPR ul. Pocztowa 7, 89-500 Tuchola tel.52 559 19 96

WABRZEZNO
PCPR ul. Wolnosci 44, 87-200 Wabrzezno tel. 056 688 24 51

WIECBORK
PCPR ul. Mickiewicza 22a, 89-410 Wiecbork tel.52 389 85 01

WLOCLAWEK
PCPR ul. Brzeska 15, 87-800 Wtoctawek tel.54 231 22 38
MOPR ul. Kosciuszki 26, 87—-800 Wioctawek tel.54 411 63 11

ZNIN
PCPR ul. Szpitalna 32, 88-400 Znin tel.52 303 01 69

PROGRAMY POMOCOWE
REALIZOWANE ZE SRODKOW PFRON przez:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie/
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej:

»AKTYWNY SAMORZAD” — program, ktérego celem jest wyeliminowanie

lub zmniejszenie barier ograniczajgcych uczestnictwo beneficjentdéw

programu w zyciu spotecznym, zawodowym i w dostepie do edukaciji.

 ,Lamanie barier w komunikowaniu sie i technicznych” -
dofinansowanie do zakupu sprzetu utatwiajgcego funkcjonowanie np.
sprzet udzwiekowiony (waga, glukometritp.)

« ,tamanie barier architektonicznych” - dofinansowanie do likwidacji
barier architektonicznych w mieszkaniu.

« Dofinansowania do uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym

« Dofinansowanie xe srodkow PFRON zaopatrzenia w sprzet
rehabilitacyjny. na wniosek indywidualnych osob niepetnosprawnych.

« Dofinansowanie kosztéw zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i
srodki pomocnicze.

»AKTYWNY SAMORZAD”

Celem gtbwnym programu jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier
ograniczajgcych uczestnictwo beneficjentdw programu w Zzyciu
spotecznym, zawodowym i w dostepie do edukacji.

Moduty, obszary i zadania programu:

Modut | — likwidacja barier utrudniajgcych aktywizacje spoteczng i
zawodowag, w tym:

Obszar A-likwidacja bariery transportowej:

« Zadanie 1: pomoc w zakupie i montazu oprzyrzgdowania do posiadanego
samochodu,



« Zadanie 2: pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B,

Obszar B - likwidacja barier w dostepie do uczestniczenia w

spoteczenstwie informacyjnym:

« Zadanie 1. pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego
elementdébw oraz oprogramowania

« Zadanie 2: dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w
ramach programu sprzetu elektronicznego i oprogramowania,

Obszar C —likwidacja barier w poruszaniu si¢:

« Zadanie 2: pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego
wozka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,

« Zadanie 3: pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktérej zastosowano
nowoczesne rozwigzania techniczne, tj. protezy co najmniej na Il
poziomie jakosci,

« Zadanie 4: pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej
protezy konczyny (co najmniejna lll poziomie jakosci),

Obszar D — pomoc w utrzymaniu aktywnosci zawodowej poprzez

zapewnienie opieki dla osoby zaleznej; - dofinansowanie lub refundacja

kosztéw opieki nad osobg zalezng (optata za pobyt dziecka w ztobku lub
przedszkolu albo inny koszt zapewnienia opieki nad dzieckiem).

Modut Il - pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia poprzez dofinansowanie
kosztow edukacji w szkole policealnej, kolegium lub w szkole wyzszej
(studia pierwszego stopnia, studia drugiego stopnia, jednolite studia
magisterskie, studia podyplomowe lub doktoranckie prowadzone przez
szkoty wyzsze w systemie stacjonarnym/dziennym lub niestacjonarnym
/ wieczorowym / zaocznym lub eksternistycznym, w tym réwniez za
posrednictwem Internetu).

Realizatorem programu ,AKTYWNY SAMORZAD” w module | i Il bedg
samorzgdy powiatowe, ktdre przyjmg zaproszenie PFRON do realizacji
programu.

Ogdlne informacje na temat programu mozna znalez¢ na stronie www.pfron.org.pl
Informacje o terminie rozpoczecia przyjmowania wnioskow, druki
wnioskOw oraz szczegotowe procedury mozna uzyskac w jednostkach
samorzgdu powiatowego wtasciwych dla miejsca zamieszkania.

DOFINANSOWANIE LIKWIDACJI BARIER
W KOMUNIKOWANIU SIE ORAZ BARIER TECHNICZNYCH

Osoba niepetnosprawna z dysfunkcjg narzgdu ruch lub wzroku lub stuchu
moze otrzymac dofinansowanie do likwidacji barier w komunikowaniu sie
i technicznych w wysokosci do 95% kosztow zakupu urzadzenia, nie
wiecej jednak niz do wysokosci pietnastokrotnego przecietnego
wynagrodzenia, przy udziale wtasnym nie mniejszym niz 5%.

Sprzet, ktéry moze by¢ przedmiotem dofinansowania w ramach zadania
likwidacja barier w komunikowaniu sie i technicznych powinien
cechowac sie indywidualnym przeznaczeniem oraz byC¢ urzgdzeniem
specjalistycznym dostosowanym do rodzaju niepetnosprawnosci
zgodnie ze wskazaniem lekarza.



Do tej kategorii nie zalicza sie sprzetuAGD i TV.

Dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu sie i technicznych nie
przystuguje osobom niepetnosprawnym, ktére w ciggu trzech lat przed
ztozeniem wniosku uzyskaty odpowiednio na te cele dofinansowanie ze
srodkéw PFRON.

Dofinansowanie nie moze obejmowaé kosztoéw realizacji zadania
poniesionych przed przyznaniem $rodkéw finansowych i zawarciem
umowy o dofinansowanie ze sSrodkéw PFRON.

Dofinansowanie ze srodkbw PFRON nie przystuguje, jezeli podmiot
ubiegajgcy sie o dofinansowanie ma zalegtosci wobec PFRON Ilub
podmiot ten byt w ciggu trzech lat przed ztozeniem wniosku strong
umowy o dofinansowanie ze srodkbw PFRON, rozwigzanej z przyczyn
lezgcych po stronie tego podmiotu.

Wymagane dokumenty od wnioskodawcy

1. Whniosek o dofinansowanie.

2. Kopia aktualnego orzeczenia potwierdzajgcego niepetnosprawnosc¢
(oryginatdo wgladu).

3. Aktualne zaswiadczenie lekarskie wystawione czytelnie, w jezyku
polskim zawierajgce informacje o rodzaju posiadanych schorzen
(zgodnie z zatgcznikiem do wniosku), wazne 1 miesigc od dnia
wystawienia.

4. Faktura pro forma lub oferta cenowa na zakup urzadzen, wystawiona
na:

a) wnioskodawce,

b) rodzica lub przedstawiciela ustawowego ze wskazaniem osoby,
ktorej dotyczy zakup (w przypadku matoletniego dziecka),

c) opiekuna prawnego ze wskazaniem osoby, ktorej dotyczy zakup (w
przypadku osobyubezwtasnowolnionej).

5. Kopia petnomocnictwa lub odpis postanowienia sgdu o
ustanowieniu opiekuna prawnego (oryginat do wglgdu) w
przypadku, gdy osoba niepetnosprawna dziata przez petnomocnika
lub opiekuna prawnego.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb niepetnosprawnych
(Dz.U. nr 123, poz. 776, z p6zn. zm.): art. 2 pkt 4, art. 35a;

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okre$lenia rodzajéw zadan
powiatu, ktére mogg by¢ dofinansowane ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych
(Dz.U. nr 96, poz 861, z p6zn. zm.).

Przecietne wynagrodzenie - oznacza przecietne miesieczne wynagrodzenie w gospodarce narodowej w poprzednim
kwartale od pierwszego dnia nastepnego miesigca po ogtoszeniu przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego w
formie komunikatu w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej ,Monitor Polski” (na podstawie ustawy z dnia
17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (Dz. U. z 2004 r. nr 39, poz. 353, z
pdézn. zm.).

DOFINANSOWANIE LIKWIDACJI BARIER ARCHITEKTONICZNYCH

1. ZASADY DOFINANSOWANIA
a. O dofinansowanie ze $rodkow PFRON, na likwidacje barier



architektonicznych mogg ubiega¢ sie osoby niepetnosprawne, w
tym matoletnie, jezeli:
rodzaj niepetnosprawnosci wymaga likwidacji barier
architektonicznych ze wzgledu na wystepujgce trudnosci w
poruszaniu sie,
udokumentujg zameldowanie w lokalu, w ktérym stale zamieszkuja,
sg wihascicielami nieruchomosci lub uzytkownikami wieczystymi albo
uzyskaja zgode wiasciciela budynku mieszkalnego na planowany
zakres prac.

b) Osoba niepetnosprawna majgca trudnosci w poruszaniu sie moze
otrzymac dofinansowanie do likwidacji barier architektonicznych w
wysokosci do 95% kosztow przedsiewziecia, nie wiecej jednak niz
do wysokosci pietnastokrotnego przecietnego wynagrodzenia, przy
udziale wtasnym nie mniejszym niz 5%

c) Whnioski podlegajg rozpatrzeniu wg kolejnosciich wptywu

d) Wnioskodawca, ktéremu nie zostato przyznane dofinansowanie, z
powodu wyczerpania srodkéw finansowych PFRON przeznaczonych
na to zadanie w danym roku budzetowym, moze ponownie ztozy¢
whniosek o dofinansowanie w roku nastepnym.

e) Dofinansowanie ze srodkébw PFRON nie przystuguje osobom
niepetnosprawnym, ktére: posiadajg zalegtosci wobec PFRON,
poniosty koszty realizacji zadania przed przyznaniem dofinansowania
ze srodkow finansowych PFRON i zawarciem umowy,

w ciggu 3 lat od dnia ztozenia wniosku otrzymaty dofinansowanie na to
zadanie.

Wymagane dokumenty od wnioskodawcy

1.
2.

3.

Whiosek o dofinansowanie.

Kopia orzeczenia potwierdzajgcego niepetnosprawnosc
Whnioskodawcy.

Aktualne zaswiadczenie lekarskie, wystawione czytelnie i w jezyku
polskim, zawierajgce informacje o rodzaju posiadanych schorzen
utrudniajgcych poruszanie sie zgodnie z zatgcznikiem nr | do
whniosku, wazne | miesigc od dnia wystawienia.

Kopie orzeczen o niepetnosprawnosci oséb mieszkajgcych
wspolnie z wnioskodawca.

Kopie dokumentdéw potwierdzajgcych tytut prawny do lokalu, w
ktorym ma nastgpic likwidacja barier architektonicznych np. akt
notarialny, umowa najmu zawarta na czas nieokreslony.

Kopia dokumentu potwierdzajgcego zameldowanie w miejscu
realizacji przedsiewziecia.

Pisemna zgoda wtasciciela/wtascicieli budynku/lokalu na
wykonanie robot we wnioskowanym zakresie.

Szkic pomieszczen, ktorych dotyczy likwidacja barier
architektonicznych (z podaniem ich wymiardéw, obecnego i
projektowanego uktadu funkcjonalnego).



10.

11.

Kopia petnomocnictwa lub odpis postanowienia sgdu o
ustanowieniu opiekuna prawnego (oryginat do wglgdu) w
przypadku, gdy osoba niepetnosprawna dziata przez
petnomocnika lub opiekuna prawnego.

Pisemna informacja o innych zrodtach finansowania zadania (np.
o$wiadczenie sponsora).

Zaswiadczenie o braku zalegtosci w optatach czynszu lub podatku
gruntowego za rok poprzedzajgcy ztozenie wniosku.

Podstawa prawna:

1) Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych
(Dz.U.nr123, poz. 776,z pbdzn. zm.): art. 2 pkt 4, art. 35a;

2) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie okre$lenia rodzajow zadan
powiatu, ktére mogg by¢ dofinansowane ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych
(Dz.U.nr96, poz 861, zpdzn.zm.).

ok

10.

11.

DOFINANSOWANIE UCZESTNICTWA
W TURNUSACH REHABILITACYJNYCH

Turnus rehabilitacyjny oznacza zorganizowang forme aktywnej
rehabilitacji zawodowej i spotecznej potaczonej z elementami
wypoczynku, ktorej celem jest ogblna poprawa psychofizycznej
sprawnosci oraz rozwijanie umiejetnosci spotecznych uczestnikow.
Turnusu rehabilitacyjnego nie nalezy utozsamia¢ z leczeniem
uzdrowiskowym — pobytem w sanatorium, czes$ciowo
refundowanym przez NFZ.

Pobyt w sanatorium ma na celu rehabilitacje leczniczg, natomiast
turnus rehabilitacyjny ma wspomagac rehabilitacje zawodowg i
spoteczng osob niepetnosprawnych.

Turnusy rehabilitacyjne dofinansowane ze Ssrodkow PFRON
organizowane sg wytgcznie na terenie kraju.

Czas trwania turnuséw wynosi, co najmniej 14 dni.

Osoba niepetnosprawna, ktérej przyznano dofinansowanie,
dokonuje wyboru turnusu sama, zgodnie z zaleceniami |
przeciwwskazaniamilekarza zawartymi we wniosku lekarskim.
Krajowy informator o osrodkach i organizatorach turnusow
posiadajgcych wpis do rejestréw wojewoddw udostepniony jest na
stronie internetowej www.ebon.mpips.gov.pl.

Osoba niepetnosprawna jadgca na turnus rehabilitacyjny, ktérego
program przewiduje zabiegi fizjoterapeutyczne, jest zobowigzana
zabrac ze sobg aktualne zaswiadczenie o stanie zdrowia.
Dofinansowanie nie moze obejmowacC kosztdw uczestnictwa w
turnusie, ktéry odbyt sie przed przyznaniem srodkow finansowych.
Dofinansowanie przekazywane jest bezposrednio wybranemu
organizatorowi, a me wnioskodawcy.

Kwota przekazywanego dofinansowania nie moze by¢ wyzsza od
faktycznego kosztu uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym.

Rada Miasta okresla preferencje w danym roku.



Wymagane dokumenty od wnioskodawcy

1. Whniosek o dofinansowanie.

2. Whniosek lekarza, pod opiekg ktorego znajduje sie osoba
niepetnosprawna, o skierowanie na turnus rehabilitacyjny (wzor
stanowi zatgcznik do wniosku),wazne 1 miesigc od dnia
wystawienia.

3. Kopia aktualnego orzeczenia potwierdzajgcego niepetnosprawnosc
(oryginatdo wglgdu).

4. Kopia petnomocnictwa lub odpis postanowienia sadu o
ustanowieniu opiekuna prawnego (oryginat do wgladu) w
przypadku, gdy osoba niepetnosprawna dziata przez petnomocnika
lub opiekuna prawnego.

5. Oryginat aktualnego zaswiadczenia ze szkoty/uczelni o
kontynuowaniu nauki, w przypadku osoby niepetnosprawnej uczacej
sie i niepracujgcej w wieku 16-24 |at.

Podstawa prawna.

1. Art. 35a ust. 1 pkt. 7 lit. "a" ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu

0so6b niepetnosprawnych (Dz. U.z2016r., poz. 2046j.1.)

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie turnusow rehabilitacyjnych
(Dz.U.z2007 r.Nr230, poz. 1694 j.t. zpbdzn. zm.)

DOFINANSOWANIE ZE SRODKOW PFRON ZAOPATRZENIA W
SPRZET REHABILITACYJNY NA WNIOSEK INDYWIDUALNYCH
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH.

Dofinansowanie zaopatrzenia oséb niepetnosprawnych w sprzet
rehabilitacyjny ze sSrodkéw PFRON dotyczy tylko oséb niepetnosprawnych
zamieszkatych na terenie dziatania danej jednostki (PCPR, MOPR itp.).
Whioski rozpatrywane sg wedtug kolejnosci wptywu.

Whioski o dofinansowanie oséb niepetnosprawnych zaopatrzenia w
sprzet rehabilitacyjny zostang rozpatrzone po otrzymaniu przez
jednostke pomocowg srodkdéw finansowych z Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych i po podjeciu przez Rade Miasta
Uchwaty o podziale tych srodkow na poszczegodlne zadania z zakresu
rehabilitacji spotecznej.

Wymagane dokumenty od wnioskodawcy

1. Whniosek o dofinansowanie.

2. Kopia aktualnego orzeczenia potwierdzajgcego niepetnosprawnosc¢
(oryginatdo wgladu).

3. Aktualne zaswiadczenie lekarskie wystawione czytelnie w jezyku
polskim wydane przez lekarza na druku stanowigcym zatgcznik do
whniosku, wazne 1 miesigc od dnia wystawienia.

4. Faktura pro forma lub oferta cenowa na zakup urzgdzen wystawiona
przez dostawce sprzetu rehabilitacyjnego na:

a) wnioskodawce,
b) rodzica lub przedstawiciela ustawowego ze wskazaniem osoby,
ktérej dotyczy zakup (w przypadku matoletniego dziecka),



c) opiekuna prawnego ze wskazaniem osoby, ktorej dotyczy zakup (w
przypadku osoby ubezwtasnowolnionej).

5. Kopia petnomocnictwa lub odpis postanowienia sgdu o
ustanowieniu opiekuna prawnego (oryginatdo wglgdu) w przypadku,
gdy osoba niepetnosprawna dziata przez petnomocnika lub
opiekuna prawnego.

Informacje dodatkowe dla wnioskodawcy

1. Warunkiem przyznania dofinansowania jest posiadanie przez
wnioskodawce udziatu wtasnego w kwocie nie nizszej niz 20%
kosztdw zakupu urzgdzen.

2. Kwota dofinansowania ze srodkbw PFRON moze wynosi¢ do 80%
kosztow zakupu urzgdzen.

3. Dofinansowanie nie moze obejmowac kosztow realizacji zadania
poniesionych przed przyznaniem srodkow finansowych i zawarciem
umowy o dofinansowanie ze srodkéw PFRON.

4. Warunkiem przyznania dofinansowania jest spetnienie kryterium
dochodowego wtasnego okreslonego w §5 ust. 1 Rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 roku w
sprawie okreslenia rodzajow zadan powiatu, ktére mogg byc¢
finansowane ze Srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Os6b Niepetnosprawnych (Dz. U.z2015, poz. 926 j.

Podstawa prawna.

1. Art. 35a ust. 1 pkt. 7 lit. c ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oso6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2016 r., poz. 2046 j.t.) 2. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002r.

w sprawie okreslenia rodzajow zadan powiatu, ktére moga by¢ finansowane ze srodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 926 j.t.)

POMOC W ZAOPATRZENIU W SPRZET
REHABILITACYJNY, PRZEDMIOTY ORTOPEDYCZNE
| SRODKI POMOCNICZE UDZIELANA

Dofinansowanie ze Srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osbéb Niepetnosprawnych na wniosek indywidualnych oséb
niepetnosprawnych zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i Srodki
pomocnicze przyznawane na podstawie odrebnych przepiséw

Wymagane dokumenty od wnioskodawcy

1. Whniosek o dofinansowanie.

2. Kopia aktualnego orzeczenia potwierdzajgcego
niepetnosprawnosc¢ (oryginat do wgladu).

3. Faktura VAT optacona ze srodkow wiasnych, faktura VAT z
przedtuzonym terminem ptatnosci, nie krétszym niz 30 dni lub faktura
proforma ,zawierajgca miedzy innymi informacje o catkowitym
koszcie zakupu sprzetu ortopedycznego lub srodka pomocniczego,
kwocieoptaconej w ramach ubezpieczenia zdrowotnego, limicie
cenowym okreslonym w dokumentach NFZ oraz wymaganym
udziale wltasnym wnioskodawcy wystawionych na:



a) wnioskodawce,

b) rodzica lub przedstawiciela ustawowego ze wskazaniem osoby,
ktorej dotyczy zakup (w przypadku matoletniego dziecka),

c) opiekuna prawnego ze wskazaniem osoby, ktorej dotyczy zakup (w
przypadku osoby ubezwtasnowolnionej).

4. Kopia zrealizowanego zlecenia na zaopatrzenie w przedmioty
ortopedyczne i srodki pomocnicze potwierdzona za zgodnos¢ z
oryginatem, przez Swiadczeniodawce realizujgcego zlecenie
(dotyczy faktur VAT).

W przypadku faktur proforma kopia zlecenia potwierdzona za
zgodnos¢ przez Swiadczeniodawce realizujgcego zlecenie.

5. Kopia petnomocnictwa lub odpis postanowienia sgdu o
ustanowieniu opiekuna prawnego (oryginat do wglgdu) w
przypadku, gdy osoba niepetnosprawna dziata przez petnomocnika
lub opiekuna prawnego.

Podstawa prawna.

1. Art. 35a ust. 1 pkt. 7 lit. c ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz. U.z2016 ., poz. 2046 j.t.)

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 roku w sprawie okre$lenia rodzajéw zadan
powiatu, ktore moga byc¢ finansowane ze $rodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (Dz. U. z
2015 r. poz. 926 j.t.) 3. Warunkiem przyznania dofinansowania jest spetnienie kryterium dochodowego wtasnego okreslonego
w § 5 ust. 1 Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. (Dz. U. z2015r. poz. 926 j.t.)

ZAOPATRZENIE W WYROBY MEDYCZNE BEDACE
PRZEDMIOTAMI ORTOPEDYCZNYMI Z NARODOWEGO
FUNDUSZU ZDROWIA
1 stycznia 2014 r. weszto w zycie rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z 6
grudnia 2013 r. w sprawie wykazu wyrobéw medycznych, wydawanych
na zlecenie (Dz. U. z 2013 r. poz. 1565). Wprowadza ono zmiany,
dotyczgce nie tylko limitow ich finansowania ze srodkdéw publicznych i
wysokosci udziatu wiasnego, ale tez kryteribw przyznawania oraz

okresu uzytkowania.

Ponizej przedstawiono tylko te wyroby medyczne, ktére majg istotne
znaczenie z punktu widzenia os6b z problemami wzrokowymi. Wazng
zmiang w stosunku do dotychczas obowigzujgcego rozporzgdzenia sg
regulacje dotyczgce zaopatrzenia w biatg laske. Zlecenie na nig wydaje
lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, a takze lekarz okulista. O ile cena
laski nie przekracza 100 zt, jest ona przyznawana bezptatnie. Gdy
natomiast jej cena jest wyzsza niz 100 zt, musimy doptaci¢ réznice. O
sfinansowanie lub dofinansowanie nowej laski mozna teraz wystepowac
CO 6 miesiecy.

WSsréd innych wyrobow medycznych nalezy wymienic:

1. Soczewki okularowe korekcyjne do blizy i dali — w cenie do 25 zt:
kryteria ich przyznawania to wady wzroku wymagajgce korekcji,
sfera do +/-6 dioptrii i cylinder do +/-2 dioptrii,

« lekarzem uprawnionym do wydawania zlecenia jest lekarz
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6.

posiadajgcy specjalizacje w dziedzinie okulistyki,
dzieciom do ukonczenia 18 roku zycia soczewki przyznawane sg
bezptatnie, natomiast dorosli muszg wnies¢ wktad witasny w
wysokosci 30%,
okres uzytkowania w przypadku dzieci ustalany jest wedtug wskazan
medycznych, nie moze by¢ jednak krotszy niz 6 miesiecy, natomiast w
przypadku os6b dorostych wynosi 2 lata.
Soczewki okularowe korekcyjne do blizy i dali — w cenie do 50 zt:
kryteria ich przyznawania to wady wzroku wymagajgce korekcji,
sfera od +/-6,25 dioptrii i cylinder od 0,00 dioptrii, sfera do +/-6,00
dioptrii i cylinder od 2,25 dioptrii, w tym soczewka z mocg
pryzmatyczna, lekarzem uprawnionym do wystawienia zlecenia jest
lekarz posiadajgcy specjalizacje w dziedzinie okulistyki,
dzieciom do ukonczenia 18 roku zycia soczewki przyznawane sg
bezptatnie, dorosli zobowigzani sg do wniesienia wktadu wtasnego w
wysokosci 30%;
okres uzytkowania w przypadku dzieci ustalany jest wedtug wskazan
medycznych, nie moze byC¢ jednak krétszy niz 6 miesiecy, a w
przypadku dorostych wynosi 2 lata.
Soczewki kontaktowe twarde —w cenie do 500 zt:
kryteria ich przyznawania to stozek rogowki, anizometropia powyzej 4
dioptrii, afakia;
lekarzem uprawnionym do wystawienia zlecenia jest lekarz
specjalista w dziedzinie okulistyki,
wkiad wiasny Swiadczeniobiorcy wynosi 30%,
okres uzytkowaniato 1 rok.
Soczewki kontaktowe miekkie —w cenie do 150 zt:
kryteria ich przyznawania to stozek rogéwki, anizometropia powyzej 4
dioptrii, afakia,
lekarzem uprawnionym do wystawienia zlecenia jest lekarz
specjalista w dziedzinie okulistyki,
wktad wtasny swiadczeniobiorcy wynosi 30%,
okres uzytkowania: 1 rok.
Epiprotezy oka—w cenie do 800 zt:
kryteria ich przyznawania to zmiany wielkosci i ksztattu gatki ocznej
wymagajgce uzupetnienia epiproteza,
lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz
posiadajgcy specjalizacje w dziedzinie okulistyki,
wkfad wiasny nie jest wymagany, co oznacza, ze jesli cena epiprotezy
nie przekracza wyzej wskazanej kwoty, nie ma potrzeby wnoszenia
wtasnych srodkow,
okres uzytkowania w przypadku dzieci do ukonczenia 18 roku zycia
ustalany jest wedtug wskazan medycznych, a w przypadku dorostych
wynosi 5 lat.
Protezy oka—w cenie do 700 zt:
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kryteriumich przyznawania jest brak gatki ocznej,
lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz
posiadajgcy specjalizacje w dziedzinie okulistyki,
wktad wtasny nie jest wymagany,
okres uzytkowania w przypadku dzieci do ukonczenia 18 roku zycia
ustalany jest wedtug wskazan medycznych, a w przypadku dorostych
wynosi 5 lat.

Lupa—wceniedo 80 zt
kryterium przyznawania to umozliwienie obserwacji jednoocznej lub
dwuocznej przedmiotow bliskich i dalekich osobom niedowidzgcym
przy chorobach siatkéwki lub osobom niedowidzgcym, gdy ostro$¢
wzroku po korekcji w lepszym oku nie przekracza Vis 0,3,
lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz majgcy
specjalizacje w dziedzinie okulistyki,
wktad wtasny nie jest wymagany,
okres uzytkowania to 3 lata.

Monookular—w cenie do 350 zt:
kryterium przyznawania to umozliwienie obserwacji jednoocznej lub
dwuocznej przedmiotow bliskich i dalekich osobom niedowidzgcym
przy chorobach siatkdwki lub osobom niedowidzgcym, gdy ostros¢
wzroku po korekcji w lepszym oku nie przekracza Vis 0,3,
lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz
posiadajgcy specjalizacje w dziedzinie okulistyki,
wktad wiasny nie jest wymagany,
okres uzytkowania to 5 lat.

Okulary lupowe —w cenie do 350 zt:
kryterium ich przyznawania to umozliwienie obserwacji jednoocznej
lub dwuocznej przedmiotéow bliskich i dalekich osobom
niedowidzgcym przy chorobach siatkdwki lub osobom
niedowidzgcym, gdy ostros¢ wzroku po korekcji w lepszym oku nie
przekracza Vis 0,3,
lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz
posiadajgcy specjalizacje w dziedzinie okulistyki, wktad wiasny nie
jestwymagany,
okres uzytkowaniato 5 lat.

10. Okulary lornetkowe do blizy i dali — limit finansowania ze srodkéw

publicznych 350 zt:
kryterium ich przyznawania to umozliwienie obserwacji jednoocznej
lub dwuocznej przedmiotow bliskich i dalekich osobom
niedowidzgcym przy chorobach siatkdwki lub osobom
niedowidzgcym, gdy ostroS¢ wzroku po korekcji w lepszym oku nie
przekracza Vis 0,3;
lekarzem uprawnionym do wystawiania zlecenia jest lekarz posiadajgcy
specjalizacje w dziedzinie okulistyki,
wktad wtasny nie jest wymagany,



» okres uzytkowaniato 5 lat.

Zaopatrzenie w wyroby medyczne przystuguje osobom ubezpieczonym,
to jest osobom podlegajgcym ubezpieczeniu zdrowotnemu na
podstawie przepisdw ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
zdrowotnych finansowanych ze srodkoéw publicznych (Dz. U.z 2008 r. nr
164, poz. 1027, z pdzniejszymizm.), czyli Swiadczeniobiorcom.

Z NFZ mozna otrzymac refundacje kosztéw jedynie do wysokosci
ustalonego limitu — wszystko, co go przekracza, ptacimy sami. O
dofinansowanie kwoty nierefundowanej przez NFZ mozna starac sie w
powiatowych centrach pomocy rodzinie.

Kazde zlecenie na zaopatrzenie w wyzej wskazane wyroby medyczne
wymaga przed realizacjg potwierdzenia przez wtasciwy wojewddzki
Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia.

Szczegbdtowe informacje dotyczgce sposobu realizacji zlecenia mozna
znalez¢ na stronie internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia pod
adresem: nfz.gov.pl oraz uzyskac telefonicznie w oddziatach
wojewddzkich NFZ.

UWAGA

Od dnia 1 lipca 2018 roku obowigzuje Ustawa z 9 maja 2018 roku
wprowadzajgca szczegoOlne uprawnienia w dostepie do Swiadczen
opieki zdrowotnej, ustug farmaceutycznych oraz wyrobéw medycznych
dla oséb ze znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

Zgodnie z ustawg osoba o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci:

e jest przyjmowana poza kolejnoscig do wszystkich lekarzy
specjalistbw bez skierowania od lekarza pierwszego kontaktu w
placéwkach, ktére majg podpisang umowe z NFZ (jezeli przyjecie nie
moze nastgpi¢ w dniu zgtoszenia sie osoby niepetnosprawnej,
wyznacza sie jej najblizszy termin przyjecia nie przekraczajgcy 7 dni);

« moze korzysta¢ bez limitu z rehabilitacji potrzebnej dla jej zdrowia w
ramach NFZ czyli nieodptatnie (po uznaniu zasadnosci takiej
rehabilitacji przez lekarza rehabilitanta);

« ma pierwszenstwo przy zakupie potrzebnych lekdw w aptekach;
 zniesiono limity czasowe na wyroby medyczne i sprzet ortopedyczny
(dofinansowanie do tych wyrobdw przystuguje pacjentowi bez
wymaganych dotychczas okresow uzytkowania np. konkretny sprzet
mozna zakupi¢ z dofinansowaniem zgodnie z potrzebami i zaleceniami
osoby uprawnionej do wystawienia zlecenia).

W celu skorzystania z wyzej wymienionych uprawnien nalezy okazac
orzeczenie o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci, lub orzeczenie
rownowazne.

E%dzséez\)/vsszraDv;rEaNlE MINISTRA ZDROWIA z dnia 6 grudnia 2013 r. w sprawie wykazu wyrobéw medycznych
wydawanych na zlecenie Na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekdéw, Srodkow

spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2017 r. poz. 1844, z pdzn.
zm.),



DANE TELEADRESOWE FIRM ZAJMUJACYCH SIE DYSTRYBUCJA
SPRZETUDLAOSOBZDYSFUNKCJA WZROKU

PHOKULAR2

ul. Konwiktorska 7 lok.22 00-2016 Warszawa
Tel: 228312271w.213 lub 512957 262
www.sklepokular2.pl/

MARTEL Mariusz Zietara

ul. Powstancéw Wielkopolskich 33
85-090 Bydgoszcz

tel. 512587 243

LUMEN

ul. Poznanska 37 lok. 2

00-689 Warszawa

Tel.: (22)213 02 16 www.lumen.waw.pl

Harpo Sp.zo.o.
ul. 27 Grudnia 7 61-737 Poznan
Tel.: (61) 853-14-25 www.harpo.com.pl

ALTIX

Oddziat Torun ul. Szosa Chetminska 26

(p.4,lok.405) 87-100 Torun

Tel./fax: (56) 62001 17 kom.: 664 950 350 www.altix.pl

E.C.E. Konrad Lukaszewicz ul. H. Sienkiewicza 51D
05-825 Grodzisk Mazowiecki
Tel/fax. (22) 755-57-57 www.ece.com

INFORMACJE DLA OSOB W WIEKU AKTYWNOSCIZAWODOWEJ
ZADANIA POWIATOWEGO URZEDU PRACY
NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH:

Osoba niepetnosprawna, bez wzgledu na rodzaj i stopien
niepetnosprawnosci, ma prawo zarejestrowaC sie w Powiatowym
Urzedzie Pracy i uzyskac status osoby:

« ,0S0by poszukujgce pracy”, jesli nabyty prawo do renty (emerytury), -
,0S0by bezrobotne”, jesli nie nabyty prawa do renty (lub emerytury).
oraz korzysta¢ z wszelkich form aktywizacji zawodowej oferowane;
przez urzad.

ZADANIAPUP

« Posrednictwo pracy. Polega ono na udzielaniu pomocy w uzyskaniu
odpowiedniego zatrudnienia poprzez: zbieranie ofert, ocene
mozliwosci dostosowania stanowisk pracy do potrzeb osob z réznym
stopniem niepetnosprawnosci, dobor odpowiedniej pracy dla oséb z
okreslonym stopniem niepetnosprawnosci, informowanie zaktadow



pracy o mozliwosciach zawodowych osoOb niepetnosprawnych i
przywilejach dla pracodawcéw zwigzanych z zatrudnieniem osoby
niepetnosprawne;j.

» Poradnictwo zawodowe - jest to proces polegajgcy na udzielaniu
pomocy w podjeciu decyzji zawodowej osobie niepetnosprawnej.

« Szkolenie i przekwalifikowanie

« Osoba niepetnosprawna, ktéra nie osiggneta wieku emerytalnego,
zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie Pracy jako bezrobotna lub
poszukujgca pracy i nie pozostajgca w zatrudnieniu, ma prawo
korzystac ze szkolen oferowanych przez urzedy pracy.

« Powiatowe Urzedy Pracy szkolenia organizujg w formach: - szkolenia
indywidualnego - szkolenia grupowego.

DOTACJE DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

NA PODJECIE DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ
Osoba niepetnosprawna moze ubiegaC sie o dotacje na podjecie
dziatalnosci gospodarczej, rolniczej albo na wniesienie wktadu do
spotdzielni socjalne;j.
Osoba niepetnosprawna — zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie
Pracy jako bezrobotna albo poszukujgca pracy niepozostajgca w
zatrudnieniu — moze otrzymac ze srodkbw PFRON jednorazowo srodki
na podjecie dziatalnosci gospodarczej, rolniczej albo na wniesienie
wktadu do spoétdzielni socjalnej w wysokosci okreSlonej w umowie
zawartej ze starostg, nie wiecej jednak niz do wysokosci
pietnastokrotnego przecietnego wynagrodzenia, jezeli nie otrzymata
bezzwrotnych Srodkéw publicznych na ten cel. (art. 12a ustawy o
rehabilitacji)
Whniosek o udzielenie dotacji sktada sie do starosty witasciwego ze
wzgledu na miejsce zarejestrowania osoby niepetnosprawnej jako
bezrobotna albo poszukujgca pracy niepozostajgca w zatrudnieniu.
Szczegotowe informacije na ten temat mozna uzyska¢ w Wojewodzkich i
Powiatowych Urzedach Pracy.

WSPARCIE PFRON DLA PRACODAWCOW
ZATRUDNIAJACYCH OSOBY NIEPELNOSPRAWNE

1. Zwolnienie zwptatna PFRON

2. Dofinansowanie do wynagrodzen

3. Dofinansowanie sktadek na ZUS oséb niepetnosprawnych

4. Dofinansowanie do szkolen

5. Zwrot pracodawcom kosztéw wyposazenia stanowisk pracy

6. Zwrot kosztbw dostosowania i adaptacji istniejgcych stanowisk
pracy do potrzeb 0sbéb niepetnosprawnych

7. Zwrot kosztow z tytutu zatrudnienia asystenta osoby

niepetnosprawnej

Podstawa prawna:
Ustawa z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz.U.97.



Nr 123, poz. 776 zp6zn.zm.)

Ustawa z dnia 29 pazdziernika 2010 r. 0 zmianie ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b
niepetnosprawnych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U.z2010r. Nr 226 poz.1475)

Ustawa z 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz.U.04. Nr 99 poz. 1001)

WYBRANE SZKOLY KSZTALCACE DOROSLE OSOBY
Z DYSFUNKCJA WZROKU

OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY NR 1

IM. LOUISABRAILLE'AWBYDGOSZCZY

85-008 Bydgoszcz, ul. Z. Krasinskiego 10, tel. (52) 322-17-87, tel./fax
(52) 322-76-25, www: www.braille.bydgoszcz.pl

Ksztatcenie dorostych osob z dysfunkcjg wzroku —

obecnie oferta edukacyjna obejmuje nastepujgce kursy:

« gastronomiczny

« tyfloinformatyczny

« administracyjny.

Nauka na kursach kwalifikacyjnych trwa 4 semestry. W toku nauki w
systemie weekendowym, stuchacz nabywa umiejetnosci praktyczne w
Osrodku w specjalistycznych pracowniach.

Kursy sg bezptatne dla osdb z dysfunkcjg wzroku. Nie ma limitu wieku !!!!

SZKOLAPOLICEALNAINTEGRACYJNA

MASAZU LECZNICZEGO NR 2W KRAKOWIE

30-079 Krakdw, ul. Krolewska 86, tel. (12) 638-56-61, www.spiml.edu.pl
Nauka trwa dwa lata i odbywa sie w systemie dziennym. Nie ma limitu
wieku.

WARTO WIEDZIEC

DZIAL. ZBIOROW DLA NIEWIDOMYCH GLOWNEJ BIBLIOTEKI
PRACY I ZABEZPIECZENIA SPOLECZNEGO

UL. KONWIKTORSKA7,00-216 WARSZAWA www.dzdn.pl

Utworzony w 2013 roku Dziat Zbioréw dla Niewidomych Gtéwnej
Biblioteki Pracy i Zabezpieczenia Spotecznego przejat i rozwija 60-letnig
dziatalno$¢ Biblioteki Centralnej Polskiego Zwigzku Niewidomych w
zakresie gromadzenia, udostepniania i adaptacji ksiegozbioru dla
potrzeb czytelnikébw z dysfunkcjg wzroku i innych oséb
niepetnosprawnych, niemoggcych czyta¢ zwyktego druku.

Trzon ksiegozbioru stanowi literatura piekna, klasyka, powiesci dla
dzieci, mtodziezy i dorostych; pozycje popularnonaukowe, poradniki,
ksigzki w jezykach obcych oraz biezgce i archiwalne czasopisma
srodowiska niewidomych i stabo widzgcych.

Wypozyczalnia: Ksigzki Méwionej tel. 22 831 22 71 wew. 296, 242 lub
298 dw@dzdn.pl

Wypozyczalnia: Ksigzki Brajlowskiej tel. 22 831 22 71 wew. 281
brajl@dzdn.pl
Wypozyczalnia: Zbiory Tyflologiczne tel. 22 831 22 71 wew. 277



tyflo@dzdn.pl
Wypozyczalnia: Zbiory Muzyczne tel. 22 831 22 71 wew. 298
muzyka@dzdn.pl

MAZOWIECKIE STOWARZYSZENIE PRACY

DLA NIEPELNOSPRAWNYCH ,.DE FACTO”

Kontakt

Siedziba Stowarzyszenia w Ptocku

Mazowieckie Stowarzyszenie Pracy dla Niepetnosprawnych

,De Facto”

ul. Matachowskiego 4b/3

09-400 Ptock tel./fax +48 024 366 86 76 e-mail: defacto.org@wp.pl,
www.defacto.org.pl

KIOSKZPRASA DLA OSOB NIEWIDOMYCH

W Kiosku z prasg dla osob niewidomych i stabowidzgcych dostepne sg
czasopisma z otwartego rynku prasowego. Czasopisma sg w postaci
plikbw tekstowych do odczytania przy pomocy oprogramowania
udzwiekawiajgcego. Czasopisma sg dostepne bezptatnie. W ofercie
Kiosku sg miesieczniki, tygodniki ogélnopolskie, dzienniki lokalne oraz
czasopisma edukacyjne. Z ofertg mozna zapoznaC sie na stronie
internetowej www.defacto.org.pl klikajgc w link oferta

Czasopisma sg przesytane do zarejestrowanych czytelnikdw za
posrednictwem poczty elektronicznej, lub sg nagrywane na ptyty CD i
wysytane za posrednictwem poczty tradycyjnej.

Aby stac sie czytelnikiem Kiosku nalezy wypetni¢ Ankiete dla Czytelnika,
wtasnorecznie podpisac jg i przestaC pocztg tradycyjng na adres
naszego Stowarzyszenia znajdujgcy sie na stronie internetowej www.
defacto.org.pl. W razie probleméw prosimy o kontakt z administratorem
serwisu na adres poczty elektronicznej: biuro@defacto.org.pl

Kiosk z prasg dla Oséb Niewidomych i Stabowidzgcych Tel./fax +48 24
3666000

STOWARZYSZENIE KULTURY FIZYCZNEJ, SPORTU I
TURYSTYKI NIEWIDOMYCH | SLABOWIDZACYCH CROSS
KONTAKT

ul. Konwiktorska 9, 00-216 Warszawa

e-mail: biuro@cross.org.pl lub skfsit.cross@wp.pl www.cross.org.pl
Gtownym celem statutowym Stowarzyszenia jest propagowanie i
rozwijanie kultury fizycznej oraz sportu wsrdéd niewidomych i stabo
widzgcych, zaréwno wsréd dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.
Stowarzyszenie ma zasieg ogolnopolski i zrzesza obecnie ponad 3000
cztonkow w 32 jednostkach terenowych zlokalizowanych na terenie catej
Polski. Kluby mieszczg sie we wszystkich wiekszych miastach Polski i
prowadzg swg dziatalnoS¢ na terenie catego kraju. W kazdej jednostce
terenowej Stowarzyszenia dziatajg sekcje sportowe, w ktérych odbywajg



sie zajecia i treningi, podczas ktorych pod okiem instruktorow i treneréw
zawodnicy podnoszg swoje kwalifikacje, by najlepsi z nich mogli nastepnie
reprezentowac klub na zawodach ogolnopolskich i miedzynarodowych.
We wszystkich dyscyplinach, ktére Stowarzyszenie rozwija i promuje
organizowane sg rozgrywki eliminacyjne, potfinaty, do finatéw
Mistrzostw Polski wtgcznie.

DZIALALNOSC W ZAKRESIE SPORTU

W Stowarzyszeniu dziata aktywnie kilkanascie sekcji sportowych, m.in.:

szachowa, kolarstwa tandemowego, brydzowa, warcabowa,

kajakarska, zeglarska, kreglarska, ptywacka, tanca sportowego.

Ponadto CROSS oferuje:

« Szkolenia - prowadzone sg w dwdch kierunkach: dla poczatkujgcych i
dla zaawansowanych.

« Imprezy - to cykl rozgrywek, w ktorych udziat biorg czionkowie
Stowarzyszenia.

« Obozy — letnie i zimowe obozy sportowe, ktérych adresatami sg
zaréwno dzieci i mtodziez z dysfunkcjg wzroku jak i dorosli cztonkowie
klubbéw Stowarzyszenia.

« Kluby — W skfad struktury organizacyjnej Stowarzyszenia wchodzg
kluby - jednostki terytorialne zlokalizowane na terenie catej Polski (na
terenie naszego wojewodztwa jest to klub sportowy ,tuczniczka” i
,Pionek”). Kazdy z klubow prowadzi zajecia szkoleniowe w sekcjach
sportowych w wybranych dyscyplinach. W klubach przeprowadzane
sg tez turnieje i rozgrywki a ich zwyciezcy kwalifikowani sg do
dalszych juz ogolnopolskich zawodow.

POMORSKO-KUJAWSKI KLUB KULTURY FIZYCZNEJ, SPORTUI
TURYSTYKINIEWIDOMYCH I SLABOWIDZACYCH ,,LUCZNICZKA”
BIURO KLUBU

ul. Krasinskiego 3A Bydgoszcz

Tel.: 606-400-510, 666-957-534, 728-914-442 www.tuczniczka.org.pl
Cztonkowie Klubu to w 90% osoby z niepetnosprawnoscig wzroku —
pozostali to cztonkowie honorowii nadzwyczaijni.

Klub ,tuczniczka» prowadzi dziatalnoS¢ w nastepujgcych sekcjach
sportowych: szachy, warcaby 100 polowe, brydz, nordic walking,
narciarstwo, kregle, bowling, taniec sportowy, ptywacka, lekka atletyka —
biegi, strzelectwo, wioslarstwo, narciarstwo biegowe oraz SHOWDOWN
odmiany tenisa stotowego dla niewidomych.

Duzg popularnoscig wsréd naszych cztonkéw cieszg sie wyjazdy
turystyczno—krajoznawcze i rekreacyjne. Wycieczki sg elementem
integracji i rehabilitacji oraz przyczyniajg sie do nawigzania wiezi
towarzyskich.

ULGI | PRZYWILEJE



ULGI PRZY ZAKUPIE BILETOW NA PRZEJAZDY KOLEJOWE | W
KOMUNIKACJIAUTOBUSOWEJ

Uwaga! Uprawnienia do ulgowych przejazdow srodkami publicznego
transportu zbiorowego kolejowego przystugujg w klasie 2.
Osoba uprawniona do ulgowego przejazdu w klasie 2. na podstawie
biletbw jednorazowych korzystajgca z przejazdu w klasie 1.
zobowigzana jest do uiszczenia doptaty w wysokosci stanowigcej
roznice miedzy naleznoscig za petnoptatny przejazd w klasie 1. a
naleznoscig za petnoptatny przejazd w klasie 2. Ulga nie obowigzuje na
tzw. miejscoéwki i miejsca sypialne - nalezy je kupi¢ dla siebie i
przewodnika.
1. Niewidomi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci (zaliczeni do
dawnej | grupy inwalidzkiej, uznani za catkowicie niezdolnych do pracy i
do samodzielnej egzystenciji lub uznani za niezdolnych do samodzielnej
egzystencji) majg prawo do:
« 93% ulgi przy zakupie biletu jednorazowego lub biletu miesiecznego
imiennego na pociggi osobowe i zwykte autobusy PKS,
 51% ulgi w zakupie biletu jednorazowego lub biletu miesiecznego
imiennego przy przejazdach pozostatymi pociggamii autobusami PKS.
2. Niewidomi z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci
(zaliczeni do dawnej Il grupy, uznani za catkowicie niezdolnych do pracy)
majg prawo do 37% ulgi przy zakupie biletu jednorazowego lub
miesiecznego imiennego w przejazdach autobusami PKS i pociggami.
3. Przewodnik podrbézujgcy z osobg niewidomg zaliczong do
znacznego lub umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci lub pies
przewodnik korzysta z 95% znizki przy zakupie biletu jednorazowego
przy przejazdach autobusami PKS i pociggami.
Uwaga!
Przewodnik osoby niewidomej musi mie¢ ukonczone 13 lat.
4. Dzieci i miodziez niepetnosprawni lub dotknieci inwalidztwem (do
ukonczenia 24. roku zycia) oraz studenci niepetnosprawni (do ukonczenia 26.
roku zycia) korzystajg z 78% ulgi przy zakupie biletéw jednorazowych oraz
miesiecznych imiennych na wszystkie pociggi PKP i autobusy PKS.
Ulga ta obowigzuje przy przejazdach z miejsca zamieszkania lub pobytu
do przedszkola, szkoty, szkoty wyzszej, placoéwki opiekunczo-
wychowawczej, placowki oswiatowo-wychowawczej, specjalnego
osrodka wychowawczego, osrodka umozliwiajgcego dzieciom i
miodziezy spetnianie obowigzku szkolnego i obowigzku nauki, osrodka
rehabilitacyjno wychowawczego, domu pomocy spotecznej, oSrodka
wsparcia, zaktadu opieki zdrowotnej, poradni psychologiczno-
pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, a takze na turnus
rehabilitacyjny i z powrotem. Przy innych przejazdach dzieci do 16 roku
zycia korzystajg z ulgi 37%
5. Ulga 78% przy zakupie biletu jednorazowego przystuguje rowniez
opiekunowi odwozgcemu lub przywozgcemu dziecko do lub z placowek



(wymienionych w pkt 4) oraz w drodze po dziecko lub po jego
odwiezieniu.

6. Dziecko do 4 lat korzysta z ulgi 100% przy przejazdach kolejg oraz
przy przejazdach srodkami zbiorowej komunikacji autobusowej, jesli nie
zajmuje oddzielnego miejsca.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 20 czerwca 1992r. o uprawnieniach do ulgowych przejazdéw $srodkami publicznego transportu zbiorowego
(Dz.U.z2002r.nr 175, poz. 1440,z p6zn.zm.): art. 1a,2i4.,Ustawa zdnia 26.11.2010-Dz.U.z.2010 nr238 poz.1578

DOKUMENTY, KTORE POSWIADCZAJA PRAWO DO KORZYSTANIA
ZULGOWYCH PRZEJAZDOW:

Ad 1. Dla os6b zaliczonych do znacznego stopnia niepetnosprawnosci:

a) wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa i
zatrudnienia, stwierdzajgcy zaliczenie do | grupy inwalidow;

b) wypis z treSci orzeczenia: wojskowej komisji lekarskiej, komisiji
lekarskiej podlegtej Ministrowi Spraw Wewnetrznych i
Administracji albo Szefowi Agencji Bezpieczehstwa
Wewnetrznego albo Szefowi Agencji Wywiadu, stwierdzajgcy
zaliczenie do | grupy inwalidztwa;

C) wypis z tresci orzeczenia lekarza orzecznika ZUS, stwierdzajgcy
catkowitg niezdolnoS¢ do pracy i niezdolnos¢ do samodzielnej
egzystenciji,

d) zaswiadczenie ZUS, stwierdzajgce zaliczenie wyrokiem sgdu do |
grupy inwaliddw bgdz uznanie niezdolnosci do samodzielnej
egzystenciji;

e) wypis z tresci orzeczenia lekarza rzeczoznawcy Kasy Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS), stwierdzajgcy niezdolnosc¢
do samodzielnej egzystencii;

f) wypis z treSci orzeczenia komisji lekarskiej KRUS, stwierdzajgcy
niezdolnos¢ do samodzielnej egzystenciji;

g) zaswiadczenie KRUS, stwierdzajgce zaliczenie wyrokiem sgdu do |
grupy inwalidow bagdz uznanie niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji;

h) legitymacja emeryta - rencisty wojskowego wydana przez wtasciwy
organ emerytalny podlegty Ministrowi Obrony Narodowej, z wpisem
o zaliczeniu do | grupy inwalidztwa,;

1) legitymacja emeryta - rencisty policyjnego wydana przez wia-Sciwy
organ emerytalno-rentowy podlegty Ministrowi Spraw
Wewnetrznych i Administracji lub Ministrowi Sprawiedliwosci, z
wpisem o zaliczeniu do | grupy inwalidztwa;

j) legitymacja osoby niepetnosprawnej, stwierdzajgca znaczny
stopien niepetnosprawnosci, wystawiona przez uprawniony organ.
Dokumenty, o ktérych mowa w pkt ,a” - ,g” ,i” , okazuje sie wraz z
dowodem osobistym lub innym dokumentem umozliwiajgcym
potwierdzenie tozsamosci osoby uprawnione.



Ad 2. Dla os6b zaliczonych do umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci:

a) dokumenty, o ktorych mowa powyzej (Ad 1.) stwierdzajgce catkowitg

niezdolnos¢ do pracy albo inwalidztwo Il grupy, z powodu stanu
narzgdu wzroku;

b) legitymacja osoby niepetnosprawnej, stwierdzajgca umiarkowany
stopien niepetnosprawnosci z powodu stanu narzgdu wzroku lub
oznaczona symbolem przyczyny niepetnosprawnosci - 04-O7,
wystawiona przez uprawniony organ.

Ad 3. W przypadku przewodnika osoby niewidomej lub psa-przewodnika:
Jeden z wymienionych wyzej dokumentow osoby niewidomej, ktora
korzysta z pomocy przewodnika lub psa-przewodnika.

Ad 4. Dla dzieci, mtodziezy i studentow niepetnosprawnych:

a) dla dzieci i miodziezy uczeszczajgcych do przedszkola, szkoty,
szkoty wyzszej albo osrodka lub placowki o charakterze
oSwiatowym:

« legitymacja przedszkolna dla dziecka niepetnosprawnego,

 legitymacja szkolna dla uczniow dotknietych inwalidztwem Iub
niepetnosprawnych,

« legitymacja szkolna albo studencka wraz z jednym z dokumentow
wymienionych pod literg b);

b) dla dzieci i mtodziezy nieuczeszczajgcych do przedszkola, szkoty,
szkoty wyzszej albo osrodka lub placowki o charakterze
oSwiatowym:

« legitymacja osoby niepetnosprawnej, ktora nie ukonczyta 16 roku
zycia, wystawiona przez uprawniony organ,
» legitymacja osoby niepetnosprawnej, wystawionej przez
uprawniony organ,
» Wypis z tresci orzeczenia komisji lekarskiej do spraw inwalidztwa i
zatrudnienia, stwierdzajgcy zaliczenie do jednej z grup inwalidow,
« Wypis z treSci orzeczenia lekarza orzecznika ZUS, stwierdzajgcy
czesSciowg niezdolnosc¢ do pracy, catkowitg niezdolnos¢ do pracy
albo catkowitg niezdolnos¢ do pracy i niezdolno$¢ do
samodzielnej egzystenciji.
Przy przejazdach do i z jednostek udzielajgcych swiadczen zdrowotnych
albo pomocy spotecznej bgdz organizujgcych turnusy rehabilitacyjne,
wraz z jednym z dokumentéw, o ktérych mowa wyzej, wymagane jest
zaswiadczenie (zawiadomienie, skierowanie) okreslajgce odpowiednio:
termin i miejsce badania, leczenia, konsultacji, zaje¢ rehabilitacyjnych,
zajec terapeutycznych albo pobytu w osrodku wsparcia, domu pomocy
spotecznej lub na turnusie rehabilitacyjnym; potwierdzenie stawienia
sie na badania, konsultacje, zajecia rehabilitacyjne, zajecia
terapeutyczne.

Ad 5. Uprawnienie jednego z rodzicdw lub opiekuna dzieci i mtodziezy



oraz studentéw dotknietych inwalidztwem lub niepetno-sprawnych,

poswiadczajq:

« dokumenty dziecka okreSlone powyzej (Ad 4.) - jezeli przejazd
odbywany jest wraz z dzieckiem;

« zasSwiadczenie wydane przez przedszkole, szkote, szkote wyzszg,
osrodek lub placéwke o charakterze oswiatowym albo placéwke
opiekunczo wychowawczg (wg okreslonego wzoru),

« albo zaswiadczenie, zawiadomienie, skierowanie (stwierdzajgce
termin i miejsce badania, leczenia, konsultacji, zajec
rehabilitacyjnych, zajeé terapeutycznych albo pobytu w osrodku
wsparcia, potwierdzajgce stawienie sie na badania, konsultacje,
zajecia rehabilitacyjne, zajecia terapeutyczne) - jezeli przejazd
odbywany jest po dziecko lub po jego odwiezieniu.

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 25 pazdziernika 2002r. w sprawie rodzajéw dokumentow
poswiadczajgcych uprawnienia do korzystania z ulgowych przejazddéw $rodkami publicznego transportu zbiorowego
(Dz.U.nr179, poz. 1495, zp6zn.zm.): § 3-5,7i 8.

PKP - UDOGODNIENIA DLA NIEPELNOSPRAWNYCH PODROZNYCH

Jesli potrzebujesz pomocy w podrézy zadzwonh pod nrtel.:

1. 19-757 dla PKP Intercity

2. 800022 222 (z telefondw stacjonarnych) lub (22) 473 23 54 (z telefondw
komérkowych) dla przewoznika Przewozy Regionalne. Jesli
potrzebujesz pomocy tylko w poruszaniu sie po terenie dworca zadzwon
pod nrtel. 22 474-13-13 lub wyslij zgtoszenie na adres: cbdk@pkp.pl

3. DWORZECBYDGOSZCZ GLOWNA
Na poziomie ,-1” znajduje sie punkt InfoDworzec, ktdry, stuzy pomocag
osobom niepetnosprawnym. Do punktu prowadzi $ciezka dotykowa.
Punkt InfoDworzec otwarty jest codziennie w godzinach 7:00-21:00
nrtelefonu (52) 518 30 73; adres mail: bydgoszcz.gtéwna@pkp.pl

ULGI OBOWIAZUJACE W WYBRANYCH MIASTACH W
KOMUNIKACJIMIEJSKIEJ

Ulgi przy przejazdach srodkami komunikacji miejskiej dla osob
niewidomych nie sg zagwarantowane przepisami powszechnie
obowigzujgcymi (jak to ma miejsce w przypadku komunikacji kolejowej i
PKS).

Kwestie te reguluje w kazdym mieScie rada gminy w drodze uchwaty,
stad zasady korzystania z ulgowych przejazdéw w roznych miastach sg
odmienne. WysokosS¢ ulg przy przejazdach srodkami komunikacji
miejskiej przystugujgcych osobom niewidomym i stabo widzgcym oraz
ich przewodnikom, a takze rodzaje dokumentéw, jakimi osoby te
potwierdzajg swoje uprawnienie w wybranych miastach naszego



WOJEWODZTWO KUJAWSKO - POMORSKIE

LP

MIASTO

Ulga dla os6b zaliczonych
do ZNACZNEGO stopnia
niepetnosprawnosci

Ulga dla os6b zaliczonych
do UMIARKOWANEGO
stopnia niepetnospraw-
nosci

Ulga dla przewodnika
osoby zaliczonej do
ZNACZNEGO stopnia
niepetnosprawsnosci

Ulga dla przewodnika
osoby zaliczonej do
UMIARKOWANEGO
stopnia niepetnosprawnosci

Dokumenty uprawniajgce
do ulgowych przejazdéw

Bydgoszcz

100%

100%

100%

100%

Legitymacja PZN lub
legotymacja osoby
niepetnosprawnej wraz z
dowodem osobistym i
orzeczeniem

Grudziadz

100%

100%

100%

100%

Dokument mowiacy o
niezdolnosci do pracy z
powodu niesprawnosci
narzadu wzroku wraz z
dowodem osobistym

Inowroctaw

100%

100%

100%

100%

Legitymacja osoby
niepelnosprawnej wraz z
dowodem tozsamosci,
bezptatny bilet - karta
miejska

Torun

100%

100%

100%

BRAK

Legitymacja PZN Ilub
legitymacja osoby nie-
petnosprawnej wraz z
dowodem osobistym i
orzeczeniem

Swiecie

100%

100%

100%

100%

Legitymacja PZN lub
legitymacja osoby nie-
petnosprawnej

Wioctawek

100%

100%

100%

100%

Legitymacja PZN lub
legitymacja osoby nie-
petnosprawnej wraz z
dowodem osobistym i
orzeczeniem




wojewddztwa przedstawia tabela zamieszczona na nastepnej stronie.
Ulgi przy przejazdach srodkami komunikacji miejskiej innych miast w
Polsce dostepne sg na stronach internetowych poszczegdlnych
urzeddw miast.

PRZYWILEJE PODATKOWE

Podatek dochodowy od os6b fizycznych:

Niektorym podatnikom przystuguje prawo odliczenia wydatkéw na cele

rehabilitacyjne od dochodu. Nalezg do nich:

« podatnik bedgcy osobg niepetnosprawng;

« podatnik, na ktérego utrzymaniu pozostajg nastepujgce osoby
niepetnosprawne: wspotmatzonek, dzieci wtasne i przysposobione,
dzieci obce przyjete na wychowanie, pasierbowie, rodzice, rodzice
wspotmatzonka, rodzenstwo, ojczym, macocha, zieciowie, synowe
(jesli w roku podatkowym dochody tych oséb niepetnosprawnych nie
przekroczyty kwoty 10800 zt).

I. Od dochodu przy sporzgdzaniu zeznania podatkowego mozna

odliczy¢ na CELE REHABILITACYJNE wydatki na:

« adaptacje i wyposazenie mieszkan oraz budynkéw mieszkalnych do
potrzeb oséb niepetnosprawnych,

« przystosowanie pojazdéw mechanicznych do potrzeb wynikajgcych z
niepetnosprawnosci,

« zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi
technicznych niezbednych w rehabilitacji oraz utatwiajgcych
wykonywanie czynnosci zyciowych, stosownie do potrzeb
wynikajgcych z niepetnosprawnosci, z wyjatkiem sprzetu
gospodarstwa domowego,

« zakup wydawnictw i materiatdw (pomocy) szkoleniowych, stosownie
do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci,

« odptatnosc za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym,

« odptatno$é za pobyt na leczeniu w zaktadzie lecznictwa
uzdrowiskowego, za pobyt w zaktadzie rehabilitacji leczniczej,
zaktadach opiekunczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych
oraz odptatnosc¢ za zabiegi rehabilitacyjne,

 optacanie przewodnikéw osob niewidomych | lub |l grupy inwalidztwa
w kwocie nie przekraczajgcejw roku podatkowym 2280 zt,

e utrzymanie przez osoby niewidome psa przewodnika rowniez w
kwocie 2280 zt w roku podatkowym,

« opieke pielegniarskg w domu nad osobg niepetnosprawng w okresie
przewlektej choroby oraz ustugi dla oséb niepetnosprawnych
zaliczonych do | grupy inwalidztwa (znaczny stopien
niepetnosprawnosci),



« kolonie i obozy dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz dzieci
0sOb niepetnosprawnych,

« leki w wysokosci stanowigcej réznice pomiedzy faktycznie
poniesionymi wydatkami w danym miesigcu, a kwotg 100 zi, jesli
lekarz specjalista stwierdzi, ze osoba niepetnosprawna powinna
stosowac okreslone leki (stale lub czasowo),

« odptatny konieczny przew6z na niezbedne zabiegi leczniczo -
rehabilitacyjne:

» 0soby niepetnosprawnej - karetkg transportu sanitarnego,

» 0soby niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy inwalidztwa oraz
dzieci niepetnosprawnych do lat 16 réwniez innymi Srodkami
transportu,

e« uzywanie samochodu osobowego stanowigcego wtasnos¢
(wspotwitasno$é) osoby niepetnosprawnej zaliczonej do | lub Il grupy
inwalidztwa lub podatnika majgcego na utrzymaniu osobe
niepetnosprawng zaliczong do | lub Il grupy inwalidztwa albo dzieci
niepetnosprawne, ktére nie ukonczyty 16 roku zycia, dla potrzeb
zwigzanych z koniecznym przewozem na niezbedne zabiegi
leczniczo-rehabilitacyjne - w kwocie do 2280zt w roku podatkowym,

« odptatne przejazdy srodkami transportu publicznego zwigzane z
pobytem na turnusie rehabilitacyjnym, w zaktadzie lecznictwa
uzdrowiskowego, zaktadzie rehabilitacji leczniczej, zaktadach
opiekunczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych oraz koloniach
i obozach dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej, a takze dzieci oséb
niepetnosprawnych.

Wymienione wyzej wydatki podlegajg odliczeniu od dochodu, jezeli nie

zostaty sfinansowane (dofinansowane) ze srodkéow: zaktadowego

funduszu rehabilitacji os6b niepetnosprawnych, Panstwowego

Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych lub ze Srodkéw

Narodowego Funduszu Zdrowia, zakladowego funduszu Swiadczen

socjalnych albo nie zostaly zwr6cone podatnikowi w jakiejkolwiek

formie.

W przypadku gdy wydatki byty czesciowo sfinansowane

(dofinansowane) z tych funduszy (srodkéw), odliczeniu podlega réznica

pomiedzy poniesionymi wydatkami a kwotg sfinansowang

(dofinansowang) z tych funduszy ($rodkow) lub zwrbécong w

jakiejkolwiek formie;

Podstawg do odliczenia wydatkdéw na cele rehabilitacyjne, poniesionych

przez podatnika bedgcego osobg niepetnosprawng lub podatnika, na

ktdrego utrzymaniu sg osoby niepetnosprawne, jest posiadanie dowodu
poniesienia tych wydatkow (faktur, rachunkdéw). Nie dotyczy to

wydatkbw na optacenie (1) przewodnika oséb niewidomych, (2)

utrzymanie psa-przewodnika oraz (3) wydatkow za uzywanie

samochodu osobowego (bedgcego wiasnoscig lub wspdiwtasnoscig
niepetnosprawnego) na dojazd na niezbedne zabiegi leczniczo-



rehabilitacyjne. Na wezwanie Urzedu Skarbowego podatnik ma
obowigzek (1) podania z imienia i nazwiska osob, ktore optacono w
zwigzku z petnieniem przez nich funkcji przewodnika, (2) okazania
certyfikatu psa przewodnika.(3) okaza¢ dowdd rejestracyjny pojazdu i
orzeczenie o niepetnosprawnosci

Il. ULGAINTERNETOWA

Od 1 stycznia 2013 ulga dla internautéw zostata znacznie ograniczona.

Ulga przystuguje przez dwa lata tym, ktérzy wczeSniej z niej nie
korzystali.

Ulge mozna przenieS¢ na matzonka albo innego domownika. Podobnie
bedzie, jesli matzonkowie sktadali wspolne zeznanie, w ktorym ulge
wykazywato tylko jedno z nich. Wydatki na Internet odlicza sie bowiem
indywidualnie, co zresztg wynika z samej konstrukcji formularza
zeznania rocznego. Prawo do ulgi moze potwierdzac¢ kazdy dokument
wskazujgcy poniesienie wydatku, na ktérym znajdujg sie dane
sprzedawcy i kupujgcego ustuge oraz jej cena.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 26 lipca 1991r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych (Dz.U. z 2000r. nr 14, poz. 176, z pdzn. zm.),
art. 26 oraz nowelizacja Ustawy z dnia 25 listopada 2010 roku (Dz.U z2010r. nr 226 poz.1478).

lll. ULGAPRORODZINNA

Ulga prorodzinna jest nielimitowana w stosunku do ilosci dzieci, ktore

podatnik posiada. A zatem kwota odliczenia lub zwrotu przystuguje na

kazde dziecko, ktérego status spetnia ustawowe wymogi. W zeznaniu za
rok 2018 (sktadanym w roku 2019) podatnik mégt odliczy¢:

« 92,67 zt miesiecznie, czyli do 1112,04 zt rocznie z tytutu ulgi
prorodzinnej na wychowywanie jednego dziecka spetniajgcego
warunki ulgi - przy zatozeniu, ze dochdd podatnika po odliczeniu
sktadek na ubezpieczenie spoteczne nie przekracza tgcznie 112.000
zt, a niepozostajgcego w zwigzku matzenskim, w tym rowniez przez
czesS¢ roku podatkowego, nie przekroczyty w roku podatkowym kwoty
56.000 zt,

« 92,67 zt miesiecznie, czyli do 1112,04 zt rocznie na wychowanie
dwdjki dzieci,

« 166,67 zt miesiecznie, czylido 2000,04 zt rocznie na trzecie dziecko,

« 225,00 zt miesiecznie, czylido 2700,00 zt rocznie z tytutu wychowania
czwartego i kolejnego dziecka.

Uwaga - posiadajgc troje, czworo lub wiecej dzieci - stosujemy zasade -

na dwojke pierwszych przystuguje ulga 92,67 zt niezaleznie od limitu

przychodow, na kolejne dzieci stosujemy kwoty podwyzszone, rowniez

nie stosujgc limitu przychodow. Limit ten stosujemy wytgcznie w

przypadku wychowywania jednego dziecka.

Odliczenie na dwoéjke lub wiecej dzieci przystuguje, jezeli co najmniej



przez jeden dzieh roku podatkowego osoba korzystajgca z ulgi
wykonywata wtadze, petnita funkcje lub sprawowata opieke, w stosunku
do wiecej niz jednego dziecka. Zasada ta ma miejsce rowniez w
przypadku dzieci urodzonych 31 grudnia danego roku. Jezeli zatem
choc¢ jeden dzien w roku podatnik posiadat 2 dzieci, to przez caty rok nie
musi on juz sprawdzac limitu przychodow. W takim przypadku sprawdza
poszczegoblne miesigce roku i za te miesigce, w ktérych sprawowat
witadze (opieke, funkcje rodziny zastepczej) nad jednym dzieckiem
bedzie rozliczat 92,67 zt za jedno dziecko, a za miesigce w ktorych
sprawowat on jg nad dwodjkg dzieci - 2x92,67 zt. Warunki skorzystania z
ulgi nadzieci:

1. Odliczenie dotyczy dzieci matoletnich, nad ktérymi podatnik
wykonywat wiadze rodzicielskg; petnit funkcje opiekuna prawnego,
jezeli dziecko z nim zamieszkiwato; sprawowat opieke poprzez
petnienie funkcji rodziny zastepczej na podstawie orzeczenia sgdu
lub umowy zawartej ze starosta.

2. Odliczenie dotyczy dzieci bez wzgledu na ich wiek, ktore
otrzymywaty zasitek (dodatek) pielegnacyjny lub rente socjalna,

3. Odliczenie dotyczy réwniez dzieci do ukonczenia 25 roku zycia,
uczgce sie w szkotach, o ktérych mowa w przepisach o systemie
oSwiaty, przepisach o szkolnictwie wyzszym lub w przepisach
regulujgcych system oswiatowy lub szkolnictwo wyzsze,
obowigzujgcych w innym niz Rzeczpospolita Polska panstwie, jezeli
w roku podatkowym nie uzyskaty dochodéw w tgcznej wysokosSci
przekraczajgcej kwote stanowigcg iloraz kwoty zmniejszajgcej
podatek oraz stawki podatku, okreslonych w pierwszym przedziale
skali podatkowej, z wyjgtkiem renty rodzinne;.

4. Prawo do odliczenia przystuguje za petne miesigce kalendarzowe.
Jezeli w miesigcu nastgpita zmiana prawa do wtadzy rodzicielskiej
lub opieki i przejdzie ona nainng osobe - mozna ustalac limit dzienny
ulgi, dzielgc limit miesieczny przez 30 dni.

5. Jezeli w trakcie sprawowania praw nad dzieckiem zmianie ulegnie
podmiot, ktory te prawa posiada, kazdemu z podatnikdw przystuguje
odliczenie w kwocie stanowigcej 1/30 kwoty ulgi miesiecznej za
kazdy dzien sprawowania pieczy nad dzieckiem.

6. Odliczenie dotyczy tacznie obojga rodzicow, opiekunéw prawnych
dziecka albo rodzicéw zastepczych pozostajgcych w zwigzku
matzenskim. Kwote te mogg odliczy¢ od podatku w czeSciach
rownych lub w dowolnej proporcji przez nich ustalonej. W zwigzku z
tym na jedno dziecko ulga moze by¢ wykorzystana tylko przez jedno
z rodzicow (odliczona od podatku jednego z rodzicow) bagdz tez
przez oboje rodzicow wspdlnie. Dzielenie sie ulgg nastepuje zatem
przede wszystkim na drodze ich wzajemnego porozumienia.
Jedynym ograniczeniem jest w tym wypadku gorny limit ulgi. Brak
porozumienia kaze odniesc¢ sie do zastosowania zasady, ze ulga



nalezy sie proporcjonalnie do faktycznego okresu wykonywania
witadzy rodzicielskiej w roku podatkowym (okresu liczonego w
dniach).

7. Odliczenia nie stosuje sie, jezeli do dziecka majg zastosowanie
przepisy przewidujgce: opodatkowanie liniowym podatkiem
dochodowym dochoddéw z dziatalnosci gospodarczej,
opodatkowanie przychoddéw z dziatalnosci gospodarczej na
zasadach ryczattu od przychoddéw ewidencjonowanych (nie jest
przeszkodg do korzystania z ulgi osigganie opodatkowanych
ryczattem przychoddédw z najmu prywatnego) oraz opodatkowanie
podatkiem tonazowym.

8. Rozliczenia dokonuje wytgcznie podatnik. Ulgi nie moze rozlicza¢
ptatnik w zeznaniu sktadanym za podatnika na jego wniosek.

Podstawa prawna:
art. 27f ustawy z dnia 26 lipca 1991r. o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych (Dz. U. z2012r. poz. 361, z p6zn. zm.).

IV.ZWOLNIENIE Z PODATKU OD POSIADANIA PSOW:

Podatku od posiadania psow nie pobiera sie z tytutu posiadania pséw
bedgcych pomocg dla osdéb niepetnosprawnych niewidomych,
gtuchoniemych, niedoteznych (podatnikami tego podatku sg osoby
posiadajgce psy); podatek ten jest pobierany przez gmine.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 12 stycznia 1991r. o podatkach i optatach lokalnych (Dz.U. z2002r. nr 9, poz. 84, zp6zn.zm.), art. 13.

V.ZWOLNIENIE ZOPLATY KLIMATYCZNEJ:

Opfaty miejscowej (zwanej klimatyczng) nie pobiera sie od niewidomych
i ich przewodnikow. Optata miejscowa (klimatyczna) - optata pobierana
przez gmine od o0so6b fizycznych, przebywajgcych dtuzej niz dobe w
celach wypoczynkowych, zdrowotnych, szkoleniowych lub
turystycznych w miejscowosciach posiadajgcych korzystne wtasciwosci
klimatyczne, walory krajobrazowe oraz warunki umozliwiajgce pobyt
0s6b w tych celach za kazdy dzien pobytu w takich miejscowosciach.

Podstawa prawna:
Ustawa z dnia 12 stycznia 1991r. o podatkach i optatach lokalnych (Dz.U. z2002r. nr9, poz. 84, zpdzn. zm.), art. 17

SWIADCZENIA RODZINNE

ZASILEKPIELEGNACYJNY

Zasitek pielegnacyjny przyznaje sie w celu czesciowego pokrycia

wydatkow wynikajgcych z koniecznosci zapewnienia opieki i pomocy

innej osoby w zwigzku z niezdolnoscig do samodzielnej egzystencii.

Przystugujeon:

1. niepetnosprawnemu dziecku;

2. osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16. roku zycia, jezeli
legitymuje sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

3. osobie, ktéra ukonczyta 75 lat.

4. osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16. roku zycia
legitymujgcej sie orzeczeniem o umiarkowanym stopniu



niepetnosprawnosci, jezeli niepetnosprawnos¢ powstata w wieku do
ukonczenia 21. roku zycia.

Zasitek pielegnacyjny przystuguje w wysokosci 184,42 zt miesiecznie.

Zasﬂek pielegnacyjny nie przystuguje:
osobie umieszczonej w instytucji zapewniajgcej catodobowe
utrzymanie.

» 0sobie uprawnionej do dodatku pielegnacyjnego;

« jezeli czlonkowi rodziny przystuguje za granicg Swiadczenie na
pokrycie wydatkdw zwigzanych z pielegnacjg tej osoby, chyba ze
przepisy o koordynacji systemdéw zabezpieczenia spotecznego lub
dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z2015r. poz.114)

SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguije:

1. matce alboojcu,

2. opiekunowifaktycznemu dziecka,

3. osobie bedgcejrodzing zastepczg spokrewniong

4. innym osobom, na ktorych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25
lutego 1964r.

Kodeks rodzinny i opiekunczy cigzy obowigzek alimentacyjny, z
wyjatkiem osdb o znacznym stopniu niepetnosprawnosci - jezeli nie
podejmujg lub rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w
celu sprawowania opieki nad osobg legitymujgcag sie orzeczeniem o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci
statego wspédtudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacji i edukacji.

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje, jezeli niepetnosprawno$é

0osoby wymagajgcej opieki powstata:

1. nie podzniej niz do ukonczenia 18. roku zycia lub

2. w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pdznigj niz
do ukonczenia 25.roku zycia.
Swiadczenie pielegnacyjne od 01.01.2018r. przystuguje w
~ wysokosci 1477 zt miesigcznie.

Swiadczenie pielegnacyjne nie przystuguje, jezeli:

1. osoba sprawujgca opieke:

a) ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytutu
Smierci matzonka przyznanej w przypadku zbiegu prawa do renty
rodzinnej i innego Swiadczenia emerytalno-rentowego, renty
socjalnej, zasitku statego, nauczycielskiego swiadczenia
kompensacyjnego, zasitku przedemerytalnego lub Swiadczenia
przedemerytalnego,



b) ma ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunczego,
Swiadczenia pielegnacyjnego lub zasitku dla opiekuna, 2) osoba
wymagajgca opieki:

c) pozostaje w zwigzku matzenskim, chyba ze wspdtmatzonek
legitymuje sie orzeczeniem o0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci,

d) zostata umieszczona w rodzinie zastepczej, z wyjatkiem rodziny
zastepczej spokrewnionej, rodzinnym domu dziecka albo, w
zwigzku z koniecznoscig ksztatcenia, rewalidacji lub rehabilitacji, w
placowce zapewniajgcej catodobowg opieke, w tym w specjalnym
osrodku szkolno-wychowawczym, z wyjgtkiem podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg, i korzysta w niej z catodobowe;j
opieki przez wiecej niz 5 dni w tygodniu;

3. na osobe wymagajgcg opieki inna osoba ma ustalone prawo do
wczesniejszej emerytury;

4. czionek rodziny osoby sprawujgcej opieke ma ustalone prawo do
dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w
okresie korzystania z urlopu wychowawczego, specjalnego zasitku
opiekunczego lub Sswiadczenia pielegnacyjnego.

5. na osobe wymagajgcag opieki jest ustalone prawo do dodatku do
zasitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie
korzystania z urlopu wychowawczego, prawo do specjalnego
zasitku opiekunczego lub prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego.

6. na osobe wymagajgcg opieki inna osoba jest uprawniona z a
granicg do Swiadczenia na pokrycie wydatkow zwigzanych z opieka,
chyba ze przepisy o koordynacji systemow zabezpieczenia
spotecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym
stanowig inaczej.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U.z2015r. poz.114).

SPECJALNY ZASILEK OPIEKUNCZY

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguije:

1. osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego
1964 Kodeks rodzinny i opiekunczy cigzy obowigzek alimentacyjny;

2. matzonkom - jezeli nie podejmujg zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej lub rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowe]
w celu sprawowania statej opieki nad osobg legitymujgca sie
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w
zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji oraz koniecznosci statego wspoétudziatu na co dzien
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacii.

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje, jezeli tgczny dochdd rodziny

osoby sprawujgcej opieke oraz rodziny osoby wymagajgcej opieki w



przeliczeniu na osobe nie przekracza kwoty 764 zt.

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje w wysokosci 620,00 zt
miesiecznie.

Specjalny zasitek opiekunczy nie przystuguije, jezeli:

1. osoba sprawujgca opieke:

a) ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytutu Smierci
matzonka przyznanej w przypadku zbiegu prawa do renty rodzinnej i
innego Swiadczenia emerytalno-rentowego, renty socjalnej, zasitku
statego, nauczycielskiego Swiadczenia kompensacyjnego, zasitku
przedemerytalnego lub $wiadczenia przedemerytalnego,

b) ma ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunczego,
Swiadczenia pielegnacyjnego lub zasitku dla opiekuna,

c) legitymuje sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci;
2. osoba wymagajgca opieki zostata umieszczona w rodzinie
zastepczej, z wyjatkiem rodziny zastepczej spokrewnionej, w rodzinnym
domu dziecka albo, w zwigzku z koniecznoscig ksztatcenia, rewalidaciji
lub rehabilitacji, w placowce zapewniajgcej catodobowg opieke, w tym w
specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym, z wyjgtkiem podmiotu
wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg, i korzysta w niej z catodobowe;j
opieki przez wiecej niz 5 dni w tygodniu;

3. na osobe wymagajacag opieki inna osoba ma ustalone prawo do
wczesniejszej emerytury;

4. na czionka rodziny osoby sprawujgcej opieke ma ustalone prawo do
dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie
korzystania z urlopu wychowawczego, specjalnego zasitku
opiekunczego lub swiadczenia pielegnacyjnego.

5. na osobe wymagajgcag opieki jest ustalone prawo do dodatku do
zasitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z
urlopu wychowawczego, prawo do specjalnego zasitku opiekunczego
lub prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego,

6. naosobe wymagajgcg opiekiinna osoba jest uprawniona za granicg
do Swiadczenia na pokrycie wydatkow zwigzanych z opieka, chyba ze
przepisy o koordynacji systemdw zabezpieczenia spotecznego Iub
dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej.

7. Wiecejinformacji mozna uzyska¢ w Urzedach Miasta/Gminy.

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z2015r., poz.114)

SWIADCZENIE WYCHOWAWCZE ,,PROGRAM 500 +”

Zasady i warunki programu 500 Plus

Rzgdowy program Rodzina 500 Plus ma za zadanie poméc w
wychowaniu dzieci poprzez przyznawanie swiadczen wychowawczych.
Wyptacane pienigdze majg postuzy¢ jako czesciowe pokrycie kosztow
zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb zyciowych oraz wychowaniem
dziecka. Ustawy o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci okresla
grupe beneficjentéw, ktérzy bedg mogli pobiera¢c $wiadczenie



wychowawcze w wysokosci 500 zt na dziecko.

Prawo do swiadczen wychowawczych bedzie przystugiwac na dziecko,
rozumiane jako: dziecko wtasne, dziecko matzonka, dziecko
przysposobione (adoptowane), dziecko znajdujgce sie pod opiekg
prawng do czasu ukonczenia przez nie 18-stego roku zycia.
Swiadczenie bedg mogli pobierac¢: rodzice, jeden rodzic, opiekunowie,
prawni faktyczni opiekunowie. Swiadczenie nie bedzie przystugiwaé w
przypadku, gdy: dziecko jest w zwigzku matzenskim, dziecko znajduje
sie w placowce zapewniajgcej catodobowe utrzymanie lub jest pod
opiekg zastepcza, dziecko posiada prawo do Swiadczenia na wtasne
dziecko na dziecko, przystuguje Swiadczenie rodzinne za granicg
(wyjatek: gdy umowy dwustronne lub przepisy o koordynacji systemow
zabezpieczenia spotecznego mowig inaczej). Beneficjentami programu
rzgdowego 500 Plus mogg zostac: obywatele Polski, cudzoziemcy: gdy
stosujg sie wobec nich przepisy o koordynacji systemow zabezpieczen
spotecznych, gdy wynika to z miedzynarodowych umoéw dwustronnych,
gdy osoba posiada karte pobytu z adnotacjg «dostep do rynku pracy»,
ale z wytgczeniem obywateli panstw trzecich: z pozwoleniem na prace
na okres krotszy niz 12 miesiecy. ktorzy przybyli do Polski na studia,
mogacych pracowac w oparciu o wize.

Wysokos¢ swiadczenia ustalona zostata na kwote 500 zt na dziecko
(miesiecznie), przy czym wyptaty przystugujg na: kazde drugie i kolejne
dziecko bez wzgledu na dochody rodziny pierwsze dziecko.

Zasitek przystuguje jesli dochdéd na osobe nie przekracza 800 zi
pierwsze dziecko, jesli dochdéd na osobe nie przekracza 1200 zt, a
ktorekolwiek z dzieci w rodzinie jest niepetnosprawne. Zasitek w
wysokosci 500 zt na dziecko przystuguje osobom uprawnionym (rodzice,
opiekunowie) do momentu ukonczenia przez kazde dziecko 18-stego
roku zycia. Wniosek 500 Plus o zasitek bedg mogli ztozy¢ rodzice, jeden
rodzic, opiekunowie prawni lub osoby faktycznie opiekujgce sie
dzieckiem. Dokumenty bedzie mozna sktadaC w urzedzie gminy lub
miasta, wtasciwym dla miejsca zamieszkania osoby starajgcej sie o
Swiadczenie. Wniosek o swiadczenie wychowawcze 500 zt na dziecko
zawiera: Dane osoby starajgcej sie o Swiadczenie (imie, nazwisko, date
urodzenia, PESEL, a w przypadku, gdy nie nadano numeru PESEL
wymagany bedzie numer dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c)
oraz dane dzieci bedgcych pod opiekg osoby sktadajgcej wniosek (imie,
nazwisko, date urodzenia, PESEL, stan cywilny).

Wiecej informacji mozna uzyska¢ na stronie MRPIiPS: http://www.
mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/rodzina-500-plus/

KARTA PARKINGOWA DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Na mocy przepisow ustawy z dnia 23 pazdziernika 2013r. o zmianie
ustawy - Prawo o ruchu drogowym oraz niektérych innych ustaw od dnia
1 lipca 2014r. ulegty zmianie zasady wydawania kart parkingowych dla



0sOb niepetnosprawnych.

O dnia 1 lipca 2014r. organem wydajgcym karte parkingowg jest

przewodniczgcy powiatowego zespotu ds. orzekania o

niepetnosprawnosci wiasciwego ze wzgledy na miejsce statego pobytu

osoby niepetnosprawnej. Tryb wydawania karty parkingowej

Karte parkingowg wydaje sie na wniosek osoby niepetnosprawnej,

wytgcznie na podstawie orzeczenia wydanego przez powiatowy zespot

ds. orzekania o niepetnosprawnosci. Osoba niepetnosprawna sktada
whniosek osobiscie z wyjatkiem:

1. osoby, ktdra nie ukonczyta 18 roku zycia, za ktéra wniosek sktada
rodzic lub ustanowiony przez sgd opiekun:

2. osoby ubezwtasnowolnionej catkowicie pozostajgcej pod wtadzg
rodzicielska, za ktérg wniosek sktada rodzic:

3. o0soby ubezwtasnowolnionej catkowicie niepozostajgcej pod wiadzag
rodzicielskg lub osoby ubezwilasnowolnionej czesciowo, za ktora
whniosek skfada odpowiednio opiekun lub kurator ustanowiony przez sad.

Do wniosku dotgcza sie:

« 1 fotografie o wymiarach 35mm x 45 mm (bez nakrycia gtowy i

ciemnych okularéw),

« dowdd uiszczenia optaty za wydanie karty parkingowej (od dnia 1 lipca

2014r. wynosi 21 z),

Sktadajgc wniosek przedstawia sie do wglgdu oryginat prawomocnego
orzeczenia o0 niepetnosprawnosci, stopniu niepetnosprawnosci lub o
wskazaniach do ulg i uprawnien wraz ze wskazaniem do karty
parkingowe,.
W ciggu 30 dni od ztozenia wniosku przewodniczgcy zespotu informuje
osobe niepetnosprawng o odmowie przyznania karty (nie przystuguje w
tym wypadku odwotanie) bgdz w przypadku spetnienia wymogow do
otrzymania karty informuje o terminie i miejscu odbioru karty. Osoba
niepetnosprawna odbiera karte parkingowg osobiscie, po okazaniu
dokumentu tozsamosci potwierdzajgcego tozsamosc¢ albo przez
ustanowionego petnomocnika po okazaniu przez niego dokumentu
potwierdzajgcego jego tozsamosc¢ oraz pisemnego petnomocnictwa do
odbioru karty.

Waznos¢ dotychczas wydanych kart parkingowych - karty parkingowe

wydane na podstawie dotychczasowych przepisbw zachowujg waznosc¢

do dnia okreslonego jako data waznosci karty parkingowej, nie dtuzej niz
do dnia 30 czerwca 2015r.

Wszystkie karty parkingowe wydane najpdzniej do 30 czerwca 2014r.

utracity waznos¢ zdniem 1 lipca 2015r.

Osoby uprawnione:

1. Osoba niepetnosprawna zaliczona do znacznego albo
umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci majgca znacznie
ograniczone mozliwosci samodzielnego poruszania sie.

2. Osoba niepetnosprawna, ktora nie ukonczyta 16 roku zycia majgca



zacznie ograniczone mozliwosci samodzielnego poruszania sie. Od
dnia 1 lipca 2014r. osoby niepetnosprawne zaliczone do lekkiego
stopnia niepetnosprawnosci nie sg uprawnione do uzyskania karty
parkingowej.
Osoby niepetnosprawne w stopniu znacznym od dnia 1 lipca 2014r.
uzyskajg karte parkingowg na podstawie wydanego od dnia 1 lipca
2014r. orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenia o
wskazaniach do ulg i uprawnien, zawierajgcego wskazanie w zakresie
karty parkingowej. Wskazanie do karty parkingowej w orzeczeniu o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci nie jest uzaleznione od symbolu
przyczyny niepetnosprawnosci ale wytgcznie od tego, ze osoba
niepetnosprawna ma znacznie ograniczone mozliwosci samodzielnego
poruszania sie.
Wyjatek: Osoby niepetnosprawne w stopniu znacznym, ktore posiadajg
orzeczenie wydane przed 1 lipca 2014r. wraz z symbolem przyczyny
niepetnosprawnosci 04-0O, 05-R, 10-N — uzyskajg karte parkingowg bez
koniecznosci ponownego orzekania, jezeli posiadajg wskazanie do karty
parkingowe,.
Osoby niepetnosprawne w stopniu umiarkowanym od dnia 1 lipca 2014r.
uzyskajg karte parkingowg na podstawie wydanego od dnia 1 lipca
2014r. orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenia o
wskazaniach do ulg i uprawnien, zawierajgcego wskazanie w zakresie
karty parkingowej. Wskazanie do karty parkingowej bedg mogty uzyskac
wytacznie osoby majgce zarbwno znacznie ograniczone mozliwosci
samodzielnego poruszania sie jak i przyczyne niepetnosprawnosci
oznaczong symbolem 04-O, 05-R lub 10-N.
Osoby niepetnosprawne, ktére nie ukonczyty 16 roku zycia od dnia 1
lipca 2014r. uzyskajg karte parkingowg na podstawie wydanego od dnia
1 lipca 2014r. orzeczenia 0 niepetnosprawnosci zawierajgcego
wskazanie w zakresie karty parkingowej. Wskazanie do karty
parkingowej nie jest uzaleznione od symbolu przyczyny
niepetnosprawnosci ale wytgcznie od tego, ze dziecko ma znacznie
ograniczone mozliwosci samodzielnego poruszania sie, co ustala sie
uwzgledniajgc m.in. wiek dziecka.
Od dnia 1 lipca 2014r. karta parkingowa wydawana jest wytgcznie na czas
okreslony, na okres waznosci orzeczenia jednak nie dtuzej nizna 5 lat.
Jezeli orzeczenie po dniu 1 lipca 2014r. zostanie wydane na czas
nieokreslony to karta parkingowa straci swojg waznos$¢ po 5 latach. Ale w
tym wypadku aby uzyskac kolejng karte wystarczy ztozenie wniosku o jej
wydanie, nie bedzie potrzebne nowe orzeczenie.
Wiecej informacji mozna uzyska¢ na stronie internetowej Biura
Petnomocnika Rzgdu ds. Oséb Niepetnosprawnych znajdujgcej sie pod
adresem: http://www.niepelnosprawni.gov.pl/p,95,karta-parkingowa

Podstawa prawna: Dz.U.z2012r. poz. 1137.zpdzn.zm



ULGI TELEKOMUNIKACYJNE

Na skutek prywatyzacji i komercjalizacji rynku telekomunikacyjnego,
nastgpity zmiany w ulgach dla oséb niewidomych. Obecnie nie ma
ustawowego obowigzku udzielania takich ulg, ale niektore firmy
telekomunikacyjne majg wewnetrzne przepisy, dzieki ktérym nadal
mozna korzystac ze znizek. O szczegobty nalezy pyta¢ operatora.

ZWOLNIENIAZ OPLAT ZAABONAMENT RADIOWO-TELEWIZYJNY

Od 9 pazdziernika 2015 roku tj. od dnia wejScia w zycie przepiséw
ustawy z dnia 23 lipca 2015 r. o zmianie ustawy o optfatach
abonamentowych (Dz. U.z2015r. poz. 1324) osoby, ktére ukonczyty 75
lat sg zwolnione z obowigzku sktadania w urzedzie pocztowym
oSwiadczenia o spetnianiu warunkow do korzystania ze zwolnienia
od opfat abonamentowych oraz przedstawiania dokumentu (dowodu
osobistego) potwierdzajgcego uprawnienie do tego zwolnienia.
Na podstawie art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 21 kwietnia 2005 r. o optatach
abonamentowych zwalnia sie od optat abonamentowych osoby:
1. codoktorych orzeczono o:
 zaliczeniu do | grupy inwalidéw lub catkowitej niezdolnosci do pracy,
na podstawie ustawy z dnia 17 grudnia 1998 roku o emeryturach i
rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (Dz. U.z2015r. poz.
748,zpozn.zm.) lub
« znacznym stopniu niepetnosprawnosci, na podstawie ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2011 r. Nr 127, poz.
721,zpbzn.zm.)lub
- trwatej lub okresowej catkowitej niezdolnosci do pracy w
gospodarstwie rolnym, na podstawie ustawy z 20 grudnia 1990 r. o
ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw (Dz. U.z2015r. poz. 704, z pézn.
zm.) orzeczenie wtasciwego organu orzekajgcego, albo orzeczenie
wtasciwej instancji sgdu uchylajgce wczesniejszg decyzje organu
orzekajgcego
2. ktére ukonczyty 75 lat uprawnienie do zwolnienia od optat ustala
Poczta Polska S.A. na podstawie danych z rejestru PESEL
3. ktore otrzymujg Swiadczenie pielegnacyjne z wtasciwego organu
realizujgcego zadania w zakresie sSwiadczen rodzinnych jako
zadanie zlecone z zakresu administracji rzgdowej lub rente socjalng
z ZUS lub innego organu emerytalno-rentowego decyzja
wtasciwego organu realizujgcego zadania w zakresie Swiadczen
rodzinnych jako zadanie zlecone z zakresu administracji rzgdowej,
albo decyzja jednostki organizacyjnej ZUS lub innego organu
emerytalno-rentowego.
4. niestyszgce, u ktorych stwierdzono catkowitg gtuchote lub
obustronne uposledzenie stuchu (mierzone na czestotliwosci 2.000



Hz o natezeniu od 80 dB) orzeczenie wtasciwego organu
orzekajgcego o catkowitej gtuchocie lub obustronnym uposledzeniu
stuchu (mierzone na czestotliwosci 2 000 Hz o natezeniu od 80 dB),
albo zaswiadczenie wystawione przez zaktad opieki zdrowotnej
potwierdzajgce powyzsze

niewidome, ktoérych ostrosé wzroku nie przekracza 15%
legitymacja Polskiego Zwigzku Niewidomych lub Zwigzku
Ociemnialych Zotnierzy RP albo orzeczenie wlasciwego organu
orzekajacego o zaliczeniu do umiarkowanego stopnia
niepetnosprawnosci z tytutu uszkodzen narzadu wzroku, albo
orzeczenie wilasciwego organu orzekajgcego, stwierdzajgce
uszkodzenie narzgdu wzroku (ostrosé¢ wzroku nie przekracza
15%), albo zaswiadczenie wystawione przez zaktad opieki
zdrowotnej potwierdzajgce powyzsze parametry.

ktore ukonczyty 60 lat oraz majg prawo do emerytury, ktorej
wysokosC nie przekracza miesiecznie kwoty 50% przecietnego
wynagrodzenia w gospodarce narodowej w roku poprzedzajgcym,
ogtaszanego przez Prezesa GUS.

spetniajgce kryteria dochodowe okreslone w ustawie z dnia 28
listopada 2003 roku o Swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2015 r.
poz. 114,z pozn.zm.).

ktore majg prawo do korzystania ze swiadczenh pienieznych z tytutu
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z
2015r.poz. 163, zpbdzn.zm.)

Swiadczeniami pienieznymi sa: zasitek staty, zasitek okresowy,
zasitek celowy lub specjalny zasitek celowy, zasitek lub pozyczka na
ekonomiczne usamodzielnienie, pomoc dla rodzin zastepczych,
pomoc na usamodzielnienie oraz kontynuowanie nauki,
Swiadczenie pieniezne na utrzymanie i pokrycie wydatkéow
zwigzanych z naukg jezyka polskiego dla cudzoziemcéw, ktorzy
uzyskali w Rzeczpospolitej Polskiej status uchodzcy lub ochrone
uzupetniajgca, wynagrodzenie nalezne opiekunowi z tytutu
sprawowania opieki przez sad.

Kryterium dochodowe okresSlone w niniejszej ustawie spetniajg
osoby, ktérych dochod rodziny w przeliczeniu na osobe lub dochéd
osoby uczgcej sie nie przekracza kwoty 674,0 zt. W przypadku, gdy
cztonkiem rodziny jest dziecko legitymujgce sie orzeczeniem o
niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o umiarkowanym albo o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zasitek rodzinny
przystuguje, jezeli dochdd rodziny w przeliczeniu na osobe albo
dochdd osoby uczgcej sie nie przekracza kwoty 764,0 zt.

bezrobotne, o ktérych mowa w art. 2 ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 20
kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy
(Dz. U. z2015r. poz. 149, z p6zn. zm.) zasSwiadczenie z wiasciwego
urzedu pracy o posiadaniu statusu bezrobotnego.



10. posiadajgce prawo do zasitku przedemerytalnego, okreslonego w

11.

ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i
instytucjach rynku pracy decyzja jednostki organizacyjnej ZUS o
przyznaniu zasitku przedemerytalnego lub zaswiadczenie jednostki
organizacyjnej ZUS o pobieraniu zasitku przedemerytalnego.
posiadajgce prawo do Swiadczenia przedemerytalnego,
okreslonego w ustawie z dnia 30 kwietnia 2004 roku o
Swiadczeniach przedemerytalnych (Dz. U. z 2013 r. poz. 170, z
pdézn. zm.) decyzja jednostki organizacyjnej ZUS o przyznaniu
Swiadczenia przedemerytalnego lub zaswiadczenie jednostki
organizacyjnej ZUS o pobieraniu Swiadczenia przedemerytalnego

12. otrzymujgce zasitek dla opiekuna okreslony w ustawie z dnia 4 kwietnia

2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunéw (Dz. U. 2014 r.
poz. 567) decyzja wiasciwego organu realizujgcego zadania w
zakresie Swiadczen rodzinnych jako zadanie zlecone w zakresie
administracji rzgdowe;.

Zrédto: http://www.krrit.gov.pl/abonament/zwolnienia-od-oplat-abonamentowych/ aktualizacja czerwiec 2016

Pouczenie:

Zgodnie z art. 4 ust. 4 ustawy z dnia 21 kwietnia 2005 r. o optatach abonamentowych osoby korzystajgce ze zwolnien od
opfat abonamentowych z wyjatkiem oséb, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2, obowigzane sg zgtosic¢ placéwce pocztowej
operatora wyznaczonego zmiany stanu prawnego lub faktycznego, ktére majg wptyw na uzyskane zwolnienia, w terminie
30 dniod dnia, w ktérym taka zmiana nastgpita.









