
HARMONOGRAM REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH FORM WSPARCIA 

LP Nazwa formy wsparcia kwi.20 maj.20 cze.20 lip.20 sie.20 wrz.20 paź.20 lis.20 gru.20 sty.21 lut.21 mar.21

1
SPOTKANIA  DLA NOWO OCIEMNIAŁYCH 

(STACJONARNE) x
2

REHABILITACJA PODSTAWOWA (ZAJĘCIA 

STACJONARNE) x x x x

3
ZAJĘCIA TYFLOINFORMATYCZNE grupowe  

(STACJONARNE
x x x x x x x

4
TECHNOLOGIE MOBILNE (GRUPOWE ZAJĘCIA 

STACJONARNE)
x x x x x r

5
ZDROWY STYL ŻYCIA (GRUPOWE ZAJĘCIA 

CYKLICZNE)
x x x x x x x x

6 SPOTKANIA SEKCJI TWÓRCZEJ AKTYWNOŚCI x x x x x x x x x x

7
W ZDROWYM CIELE, ZDROWY DUCH (GRUPOWE 

ZAJĘCIA USPRAWNIAJĄCE)
x x x x x x x x x x

8
KAWIARENKA PODRÓŻNIKA (GRUPOWE 

ZAJĘCIA CYKLICZNE)
x x x x X x x x x x

9
WSPARCIE GRUPOWE DLA SENIORÓW i 

SAMOTNYCH
x x x x x x x x x x

11 SPOTKANIA DLA animatorów lokalnych x x

12
BEZPIECZNE KORZYSTANIE Z PRZESTRZENII 

PUBLICZNEJ
x x x x

13
REHABILITACJA PODSTAWOWA ZAJĘCIA 

INDYWIDUALNE
x x x x x x X X X X X X

14 KONSULTACJE  TYFLOINFORMATYCZNE x x x x x x X X X X X X

15
ROZWIJANIE CZYTELNICTWA U OSÓB Z 

DYSFUNKCJĄ WZROKU
x x x x x X X X X X X X

17
PORADNICTWO I DORADZTWO (KONSULTACJE 

INDYWIDUALNE)
x x x x x X X X X X X X

18 WARTO WIEDZIEĆ poradnictwo jednorazowe x X X X X X X X X X X X

19
INDYWIDUALNE KONSULTACJE DLA 

ANIMATORÓW
X X X X X X X X X X X X

20
W ZDROWYM CIELE indywidualne zajęcia 

usprawniające
X X X X X X X X X X X X



X X X X X X X X X X X

OBJAŚNIENIA OZNACZEŃ

INDYWIDUALNE FORMY WSPAECIA - TERMINY KONSULTACJI 

USTALANE Z BENEFICJENTAMI

GRUPOWE FORMY WSPARCIA REALIZOWANE W KAŻDYM M-CU       

(z wyłączeniem lipca i sierpnia)

ZAJĘCIA GRUPOWE REALIZOWANE CYKLUCZNIE

GRUPOWE ZAJĘCIA STACJONARNE Z ZAKWATEROWANIEM

GRUPOWE ZAJĘCIA JEDNORAZOWE


